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parentes avser féregaende ar.

Undertecknad styrelseledamoti Elisabet Hammaburg AB intygar, dels att denna
kopia av arsredovisningen stammer 0verens med originalet, dels att
resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa drsstimma den 23
oktober 2023. Arsstimman beslutade att godkdnna styrelsens forslag till hur
arets forlust ska férdelas inklusive ett tertagande av aktiedgarkapital i enlighet

med forslag.

Underskrift

_Elisabet Hammaburg
Namnfortydligande
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Elisabet Hammaburg AB Arsredovisning 2022-03-11 - 2023-04-30
Org. Nr. 559370-0502

F

drvaltningsberattelse

Verksamhetsbeskrivning

Elisabet Hammaburg AB ar ett enskilt aktiebolag som &gs och drivs av Elisabet
Hammaburg. Féretaget har under riakenskapséaret bedrivit verksamhet inom
omradena forfattarskap, marknadsforing och kunskapsspridning inom omradet

utmattningssyndrom, stress, personlig utveckling och ledarskap.

Verksamhet
Under aret har foretaget framgangsrikt gett ut boken Férsta din utmattning - om att

lika och hitta hem igen i samarbete med Lassbo férlag. Boken har mottagits vil av

Storre delen av kostnaderna for foretagets forsta verksamhetsar dr produktions-
kostnader samt marknadsforingskostnader for boken. For att mojliggora dessa
kostnader har dgaren Elisabet Hammaburg, utéver aktiekapitalet, dven bidragit med
villkorat aktiedgartillskott om 140 220 kronor. Aktiedgartillskottet avses atertas
successivt dd bolagets ekonomi s tilliter.

Foretagets frimsta intikter har bestatt av férsiljning av bocker.

Foretaget har deltagit i olika marknadsforingsaktiviteter for att fraimja bokens
forsdljning och stdrka sin narvaro pa marknaden. Dessa aktiviteter inkluderade en
bokfest i samband med bokens slapp, deltagande i Bokmassan, féredrag och
forsaljning vid lanseringen av utomhuskontorssatsningen pa Fredriksdal i
Helsingborg, samt medverkan i podcast-program som "Rakt in i vdggen" och
"Prestationspodden”. Dessa aktiviteter har bidragit till 6kad synlighet och
marknadsforing av foretagets produkter och tjdnster.

Elisabet Hammaburg AB holl dven en betald foreldsning som en del av SUHF:s
ledarskapsprogram. Foreldsningen fokuserade pa amnen relaterade till utmattning,

expertis inom dessa omraden.

Kompetensutveckling

Foretaget har satsat pa kompetensutveckling genom att Elisabet Hammaburg deltog i
kursen Business Essentials, Kursen syftade till att férbattra féretagsledningens
kunskaper och fardigheter inom omraden som strategiskt beslutsfattande, ekonomisk
planering och afférsutveckling. Denna kompetensutveckling har varit vardefull for att
starka foretagets formaga att vaxa och utvecklas pa en konkurrensutsatt marknad.
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Elisabet Hammaburg AB ﬂ'rzs,r-edwjisni.ng_ 2022-03-11 - 2023-04-30

Framtidsutsikter

Elisabet Hammaburg AB planerar att fortsdtta sin verksamhet inom forfattarskap,
marknadsforing och kunskapsspridning. Under kommande verksamhetsar kommer
foretaget att satsa pa att etablera onlinekurser for att bygga en hallbar bas for
fﬁ}retagets- ovriga verksamhet.

fc)r. att kunn*a_.anfstalla Elisabet H.a*:mmaburg' s-om_;arvloznad VD for foretaget.

Styrelse
Styrelsen foér Elisabet Hammaburg AB har under ret fullgjort sina uppdrag och

ansvar i enlighet med drsredovisningslagen och bolagsordningen.

Flerarsoversikt

| 2022-03-11] Tidigare
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Elisabet Hammaburg AB Arsredovisning 2022-03-11 - 2023-04-30
rg Nr. 559370-0502

Forslag till disposition av vinst/forlust

Till arsstdmmans forfogande star f6ljande vinstmedel:

Balanserat resultat 140 220
Arets resultat -29 409
Totalt 110811

Styrelsen foreslar att vinstmedlen disponeras enligt foljande:
Utdelning till dgarna 0
Atertaget aktiedgartillskott 30 000
Balanseras i ny rakning. 80 811
Totalt 110 811

Styrelsens yttrande over den foreslagna dispositionen:
Foretagets ekonomi tillater att del av aktiedgartillskott kan dtertas. Detta ar ett, for
agaren, mer fordelaktigt satt att ta ut medel ur foretaget an aktieutdelning
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Elisabet Hammaburg AB Arsredovisning 2022-03-11 - 2023-04-30

Resultatrikning Not 2022-03-11
2022-04-30

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m

MV TS AN

Nettoomsattning, forsdljning Sverige

Forandring av lager av produkter i arbete, fardiga varor

och pagaende arbete for annans rakning
Ovriga rorelseintidkter
Summa Rérelseintidkter, lagerférandringar m.m

Rorelsekostnader

Ravaror och fornédenheter

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar

Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rérelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rénteintikter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella kostnader
Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder
Forandring av dveravskrivningar
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter

Skatt pa drets resultat
Arets resultat

Zozgglg{rz

96 836

46 452

143 288

-75 300
-62 113
-35301

1

-172 714

18

13

-29 409

5

-29 409

-29 409
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Elisabet Hammaburg AB Arsredovisning 2022-02-01 ~ 2023-04-30
Org. Nr. 559370-0502

Not 2023-04-30

Balansrakning

Tillgangar

Anldggningstillgadngar

Materiella anldggningstillgéngar
Byggnader och mark

Maskiner och andra tekniska anldggningar
inventarier, verktuyg och installationer
Summa materiella anldggningstillggngar

oo © O

Finansiella anldggningstillgdngar
Andra langfristiga vardepappersinneha 0

Summa finansiella anldggningstiligdngar 0

Summa anldggningstillgangar o

Omsattningsstillgangar

Varulager mm.

Ravaror och férnodenheter 0
Varor under tillverkning 0
Férdiga varor och handelsvaror 46 452
Summa varulager 46452

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 2 003
Gvriga fordringar 29 027
Férutbetalda kostnader och upplupna intdkter I
Summa kortfristiga fordringar | 31 030

Kassa och bank

Kassa och bank 58329
Summa kassa och bank - 58 329
Summa omsdttningsstillgangar 135 811
Summa tillgangar 135811
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Elisabet H‘ammaburg;AB ﬁrsredwigning 2022-03-11 - 2023-04-30
Org. Nr. 559370-0502

Balansrakning Not 2023-04-30
Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000
Reservfond 0
Summa bundet eget kapital _ 25000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 140220
Utdelning ' '
Arets resultat W
Summa fritt eget kapital w

Obeskattade reserver 0
Periodiseringsfonder 0
Ackumulerade 6veravskrivningar 0
Summa obeskattade reserver _ 0

Avsdttningar

Avsittningar for pensioner och liknande
forpliktelser enligt lagen (1967:531) om tryggande
av pensionsutfastelse m.m. 0
Ovriga avséttningar
Summa avsattningar ' 0

Langfristiga skulder

o O

Gvriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
Summa kortfristiga skuider _
Summa eget kapital och skulder 135 811

lojlo o o ©



Elisabet Hammaburg AB Arsredovisning 2022-03-11 - 2023-04-30
Org. Nr. 559370-0502

Noter

NOT 1 REDOVISNINGS- OCH VARDERINGSPRINCIPER
Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med rsredovisningslagen och BFNAR

2016:10 ﬁ;r.s*r.ed}o;visnmg i mindre foretag.

Avskrivningar
Tillampade avskrivningstider: Inga avskrivningar har tilldmpats.

de legouppdrag som féretaget lagt ut for textbearbetning, formgivning och tryckning

av boken som resulterat i ett lagervarde om 73,50 kronor/bok.

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag fér uppskjuten skatt) i

forhallande till balansomslutningen.

Upplysningar till resultatrakning

Inga sdrskilda upplysningar anses behovliga.

Upplysningar till balansrakning

Inga sdrskilda upplysningar anses behovliga.

Elisabet Hammaburg
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