Arsredovisning

for

Studio Frid Yoga & Pilates AB

559321-0866

Rikenskapsaret

2024-07-01 - 2025-06-30

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-12-10.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Ewa Hagert, Styrelseledamot
2025-12-10
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Styrelsen och verkstéllande direktdren for Studio Frid Yoga & Pilates AB avger foljande arsredovisning

for rakenskapséaret 2024-07-01 - 2025-06-30.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse
Verksamheten

Allméint om verksamheten
Bolaget driver sedan 1/7 2021 yoga och Pilatesverksamhet pd K&penhamnsvégen 46 i Malma.

Foretaget har sitt site i Malmo.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22
(13 mén)
Nettoomséttning 5229 5156 4788 3971
Resultat efter finansiella poster 7 695 590 617
Soliditet (%) 51,5 57,8 63,4 56,6
Foriandringar i eget kapital
Aktie- Fri 6verkurs- Balanserat Arets
kapital fond resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 50 000 975 000 356 173 411524
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning -408 000
Balanseras i ny rdkning 411524 -411 524
Arets resultat 3260
Belopp vid arets utgiang 50 000 975 000 359 697 3260

Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

fri 6verkursfond 975 000

balanserad vinst 359 697

arets vinst 3260
1337957

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas 408 000

i ny rdkning 6verfores 929 957
1337957

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt dé utdelningen skall betalas.

Totalt

1792 697

-408 000
0

3260
1387 957

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning dr att vinstutdelningen &r forsvarlig med hinsyn till de krav

verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pé det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt.

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2024-07-01 2023-07-01
-2025-06-30  -2024-06-30

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 5229049 5155566
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 5229 049 5155 566
Rorelsekostnader

Handelsvaror -86 453 -66 617
Ovriga externa kostnader -4 007 288 -3 556 566
Personalkostnader 2 -1 079 578 -835 070
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgdngar -6 873 -6 873
Ovriga rérelsekostnader -1319 -300
Summa rorelsekostnader -5 181 511 -4 465 426
Rorelseresultat 47 538 690 140
Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter 1 609 7340
Réntekostnader och liknande resultatposter -42 350 -2 045
Summa finansiella poster -40 741 5295
Resultat efter finansiella poster 6 797 695 435
Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder 0 -175 471
Summa bokslutsdispositioner 0 -175 471
Resultat fore skatt 6797 519 964
Skatter

Skatt pa érets resultat -3 537 -108 440

Arets resultat 3260 411 524
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgangar

Andra langfristiga vérdepappersinnehav
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anléiggningstillgingar
Summa anliggningstillgdngar

Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2025-06-30

3 13 748
13 748

3000 000

150 000
3150 000
3163 748

63 024
63 024

68 447
1013
104 378
173 838

30012
30 012
266 874

3430 622

305

2024-06-30

20 621
20 621

3000 000

0
3 000 000
3020 621

82 683
82 683

85798
5223
69 654
160 675

492 593
492 593
735 951

3756 572
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Fri 6verkursfond
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-06-30

50 000
50 000

975 000
359 697
3260
1337957
1387 957

477 889
477 889

177122
-81 211
869 670
599 195
1564 776

3430 622
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2024-06-30

25000
25000

1 000 000
356 173
411 524

1767 697

1792 697

477 889
477 889

111 560
107 690
1 041 094
225 642
1 485 986

3756 572
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar
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Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier 5 ar

Not 2 Medelantalet anstiallda

2024-07-01 2023-07-01

-2025-06-30 -2024-06-30
Medelantalet anstéillda 2 2
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2025-06-30 2024-06-30
Ingéende anskaffningsvérden 34 367 34 367
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 34 367 34 367
Ingéende avskrivningar -13 746 -6 873
Arets avskrivningar -6 873 -6 873
Utgidende ackumulerade avskrivningar -20 619 -13 746
Utgdende redovisat virde 13 748 20 621
Arsredovisningen beslutades 2025-12-10
Malmo
Ulf Hagman Ewa Hagert
Ulf Hagman Ewa Hagert
Ordforande Verkstillande direktor

2025-12-10 2025-12-10



