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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma  2025-02-23. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
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Årsredovisning för räkenskapsåret 2024-01-01 - 2024-12-31
 
Styrelsen för 7SGY AB avger följande årsredovisning.
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Styrelsens säte: Malmö
Företagets redovisningsvaluta: Svenska kronor (SEK).
Alla belopp redovisas, om inget annat anges, i kronor (kr).
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Förvaltningsberättelse
 
 
Information om verksamheten
7SGYABs verksamhet är att bedriva träningsanläggningar med inriktning att främja hälsa på lång sikt 
genom att erbjuda en hållbar träningsform i en lugn och avslappnad miljö. Bolaget inriktar sig även på 
kostrådgivning samt övrig friskvård såsom yoga och massage.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024 2023 2021/22   
   (18 mån)   
Nettoomsättning 2 399 2 442 1 141  
Resultat efter finansiella poster -98 -160 -175  
Balansomslutning 1 192 1 459 1 793  
Soliditet (%) 36,1 37,0 39,2  
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Övr bundet Övr fritt Balanserat Årets Totalt
 kapital eget kapital eget kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 239 998 577 502 -139 120 -162 903 540 477
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:       
   Balanseras i ny 
räkning    -162 903 162 903 0
Upplös fond för 
utvecklingsutg  -80 004 80 004   0
Årets resultat     -110 497 -110 497
Belopp vid årets 
utgång 25 000 159 994 657 506 -302 023 -110 497 429 980
       
Förslag till vinstdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  355 483
årets förlust  -110 497

 244 986
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  244 986

 244 986
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Resultaträkning Not

1
2024-01-01

-2024-12-31
2023-01-01

-2023-12-31 
 
 
Rörelsens intäkter      
Nettoomsättning  2 399 287 2 441 683 
  2 399 287 2 441 683 
      
Rörelsens kostnader      
Handelsvaror  -188 575 -208 452 
Övriga externa kostnader  -1 573 253 -1 575 578 
Personalkostnader 2 -550 566 -618 932 
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  -125 622 -123 202 
  -2 438 016 -2 526 164 
Rörelseresultat  -38 729 -84 481 
      
Resultat från finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  120 56 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -59 122 -75 283 
  -59 002 -75 227 
Resultat efter finansiella poster  -97 731 -159 708 
      
Resultat före skatt  -97 731 -159 708 
      
Skatt på årets resultat 3 -12 766 -3 195 
Årets resultat  -110 497 -162 903 
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Balansräkning Not

1
2024-12-31 2023-12-31

 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Immateriella anläggningstillgångar      
Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och 
liknande arbeten 4 159 994 239 998 
  159 994 239 998 
      
Materiella anläggningstillgångar      
Förbättringsutgifter på annans fastighet 5 209 825 222 143 
Inventarier, verktyg och installationer 6 83 900 100 412 
  293 725 322 555 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Uppskjuten skattefordran  20 133 32 899 
  20 133 32 899 
Summa anläggningstillgångar  473 852 595 452 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  203 618 97 779 
Övriga fordringar  181 574 150 258 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  283 354 353 742 
  668 546 601 779 
      
Kassa och bank  49 354 262 118 
Summa omsättningstillgångar  717 900 863 897 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 191 752 1 459 349 
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Balansräkning Not

1
2024-12-31 2023-12-31

 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Fond för utvecklingsutgifter  159 994 239 998 
  184 994 264 998 
      
Fritt eget kapital      
Balanserad vinst eller förlust  355 483 438 382 
Årets resultat  -110 497 -162 903 
  244 986 275 479 
Summa eget kapital  429 980 540 477 
      
Långfristiga skulder 7     
Skulder till kreditinstitut  187 500 375 000 
Summa långfristiga skulder  187 500 375 000 
      
Kortfristiga skulder 7     
Skulder till kreditinstitut  187 500 187 500 
Leverantörsskulder  143 175 132 544 
Övriga skulder  28 454 19 135 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  215 143 204 693 
Summa kortfristiga skulder  574 272 543 872 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 191 752 1 459 349 
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Noter
 
Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och BFNAR 2012:1 Årsredovisning 
och koncernredovisning (K3).
 
Intäktsredovisning
Intäkter har tagits upp till verkligt värde av vad som erhållits eller kommer att erhållas och redovisas i den 
omfattning det är sannolikt att de ekonomiska fördelarna kommer att tillgodogöras bolaget och intäkterna 
kan beräknas på ett tillförlitligt sätt.
 
Anläggningstillgångar
Immateriella och materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde minskat med 
ackumulerade avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.
 
Avskrivning sker linjärt över den förväntade nyttjandeperioden med hänsyn till väsentligt restvärde. 
Följande avskrivningsprocent tillämpas:
 
Immateriella anläggningstillgångar
Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten 20% 
   
Materiella anläggningstillgångar
Förbättringsutgifter på annans fastighet 5% 
Inventarier, verktyg och installationer 20% 
   
Inkomstskatter
Total skatt utgörs av aktuell skatt och uppskjuten skatt. Skatter redovisas i resultaträkningen, utom då 
underliggande transaktion redovisas direkt mot eget kapital varvid tillhörande skatteeffekter redovisas i 
eget kapital.
 
Uppskjuten skatt
Uppskjuten skatt är inkomstskatt som avser framtida räkenskapsår till följd av tidigare händelser. 
Redovisning sker enligt balansräkningsmetoden. Enligt denna metod redovisas uppskjutna skatteskulder 
och uppskjutna skattefordringar på temporära skillnader som uppstår mellan bokförda respektive 
skattemässiga värden för tillgångar och skulder samt för övriga skattemässiga avdrag eller underskott.
 
Uppskjutna skattefordringar nettoredovisas mot uppskjutna skatteskulder endast om de kan betalas med 
ett nettobelopp. Uppskjuten skatt beräknas utifrån gällande skattesats på balansdagen. Effekter av 
förändringar i gällande skattesatser resultatförs i den period förändringen lagstadgats. Uppskjuten 
skattefordran redovisas som finansiell anläggningstillgång och uppskjuten skatteskuld som avsättning.
 
Uppskjuten skattefordran avseende underskottsavdrag eller andra framtida skattemässiga avdrag 
redovisas i den omfattning det är sannolikt att avdragen kan avräknas mot framtida skattemässiga 
överskott.
 
Nyckeltalsdefinitioner
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Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
Företagets samlade tillgångar.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent 
av balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024 2023 
    
Medelantalet anställda 2 2 
    
 
Not 3 Aktuell och uppskjuten skatt
 2024 2023 
    
Aktuell skatt 0 0 
Uppskjuten skatt 20 133 32 899 
Skatt på årets resultat 20 133 32 899 
    
 
Not 4 Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande arbeten
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 400 000 400 000 
Inköp 0 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 400 000 400 000 
    
Ingående avskrivningar -160 002 -80 000 
Årets avskrivningar -80 004 -80 002 
Utgående ackumulerade avskrivningar -240 006 -160 002 
    
Utgående redovisat värde 159 994 239 998 
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Not 5 Förbättringsutgifter på annans fastighet
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 246 555 242 475 
Inköp 0 4 080 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 246 555 246 555 
    
Ingående avskrivningar -24 412 -12 124 
Årets avskrivningar -12 318 -12 288 
Utgående ackumulerade avskrivningar -36 730 -24 412 
    
Utgående redovisat värde 209 825 222 143 
    
 
Not 6 Inventarier, verktyg och installationer
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 154 579 154 579 
Inköp 16 788 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 171 367 154 579 
    
Ingående avskrivningar -54 167 -23 255 
Årets avskrivningar -33 300 -30 912 
Utgående ackumulerade avskrivningar -87 467 -54 167 
    
Utgående redovisat värde 83 900 100 412 
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Not 7 Skulder som avser flera poster
Företagets banklån om 375 000 kronor redovisas under följande poster i balansräkningen.
 
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Långfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut 187 500 375 000 
 187 500 375 000 
    
Kortfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut 187 500 187 500 
 187 500 187 500 
    
 
 
Malmö 2025-02-23
 
 
 
Jonas Carlbring  
Jonas Carlbring  
  
  


