Arsredovisning
Byourbest 1.0 AB

Org.nr 559406-2324

Rékenskapsar 2022-11-15 - 2023-12-31

Faststéllelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststéllts pa arsstamma 2024-03-06. Arsstamman beslét att godkanna
styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstammer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Sara Kroon, Styrelseledamot
2024-03-08
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Arsredovisning for rakenskapséaret 2022-11-15 - 2023-12-31

Styrelsen fér Byourbest 1.0 AB avger féljande arsredovisning.

Innehall
Forvaltningsberattelse
Resultatrakning
Balansrakning

Noter

Styrelsens sate: Linkdping
Foretagets redovisningsvaluta: Svenska kronor (SEK).
Alla belopp redovisas, om inget annat anges, i kronor (kr).
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Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Bolagets verksamhet bestar i att salja konsulttjanster inom friskvard och hélsa, sdsom personlig traning,
instruera grupptraningspass samt producera konceptpass for etablerade gymkedjor.

Verksamhet kommer pa sikt att bygga upp en egen kundbas, for att bade i fysisk och digital form halla
grupptraningspass, yogautbildningar och PT-verksamhet.

Under detta forsta verksamhetsar har bolaget, forutom att producera konceptpass och pa konsultbasis
hallt grupptraningar, fardigstallt en egen studio. Yogaklasser har hallits bade utomhus och online och ett
event med inriktning hélsa och tréaning har genomforts.

Se mer pa www.byourbest.se

Bolagets sate ar Linkoping.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022/23
Nettoomséattning 193
Resultat efter finansiella poster 102
Soliditet (%) 83,9
Balansomslutning 126

Forandringar i eget kapital

Aktie- Arets Totalt
kapital resultat
Belopp vid arets ingang 25000 25000
Arets resultat 80 639 80 639
Belopp vid arets utgang 25000 80 639 105 639

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande stdende vinstmedel (kronor):

arets vinst 80 639

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas (40 kronor per aktie) 40 000

i ny rakning overfores 40 639
80 639
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Resultatrakning Not 2022-11-15
1 -2023-12-31
(14 man)

3 (6)

Rérelseintékter, lagerférédndringar m. m.

Nettoomsattning 192 552
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 192 552
Rérelsekostnader

Ovriga externa kostnader -87 568
Personalkostnader -3 701
Summa rorelsekostnader -91 269
Rorelseresultat 101 283

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 518
Summa finansiella poster 518
Resultat efter finansiella poster 101 801
Resultat fore skatt 101 801
Skatter

Skatt pa arets resultat -21 162

Arets resultat 80 639
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Balansrakning Not 2023-12-31
1

TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 5802

Ovriga fordringar 5392

Summa kortfristiga fordringar 11 194

Kassa och bank

Kassa och bank 114 702

Summa kassa och bank 114 702

Summa omsattningstillgangar 125 896

SUMMA TILLGANGAR 125 896
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Balansrakning Not 2023-12-31
1

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000

Fritt eget kapital

Arets resultat 80 639

Summa fritt eget kapital 80 639

Summa eget kapital 105 639

Kortfristiga skulder

Skatteskulder 11 893

Ovriga skulder 864

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 7 500

Summa kortfristiga skulder 20 257

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 125 896
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Noter
Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar
Arsredovisningen ar uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséattning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent

av balansomslutning.

Balansomslutning
Foretagets samlade tillgangar.

Linkoping 2024-03-06

Sara Kroon
Sara Kroon



