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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-12-08. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Viktor Höglund
Styrelseledamot

2023-12-08



 

Träningsverket Motala AB 1/7
559256-2093

Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Träningsverket Motala AB, 559256-2093, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-09-01 - 2023-08-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Motala registrerades år 2020 och bedriver friskvårdsanläggning med gym, 
personlig träning, företagsträning och gruppass.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomsättning 2 163 758 2 202 188 2 000 827
Resultat efter finansiella poster 48 527 47 620 74 648
Soliditet % 29 24,4 12

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 57 794 37 217
Balanseras i ny räkning  37 218 -37 217
Årets resultat   38 124
Belopp vid årets utgång 25 000 95 012 38 124

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 95 012
Årets resultat 38 124
Summa 133 136

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 133 136
Summa 133 136
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-09-01 -

2023-08-31
2021-09-01 -

2022-08-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  2 163 758 2 202 188
Övriga rörelseintäkter  29 861 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 193 619 2 202 188

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -259 573 -195 355
Övriga externa kostnader  -1 309 531 -1 275 228
Personalkostnader 2 -548 166 -655 144
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -20 432 -20 432

Summa rörelsekostnader  -2 137 702 -2 146 159

Rörelseresultat  55 917 56 029

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  184 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -7 574 -8 409
Summa finansiella poster  -7 390 -8 409

Resultat efter finansiella poster  48 527 47 620

Resultat före skatt  48 527 47 620

Skatter    
Skatt på årets resultat  -10 403 -10 403
Årets resultat  38 124 37 217
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-08-31 2022-08-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 37 583 58 015
Summa materiella anläggningstillgångar  37 583 58 015

Summa anläggningstillgångar  37 583 58 015

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Färdiga varor och handelsvaror  19 818 35 052
Summa varulager m.m.  19 818 35 052

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  53 501 32 475
Övriga fordringar  220 808 218 187
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  70 258 70 235
Summa kortfristiga fordringar  344 567 320 897

Kassa och bank    
Kassa och bank  142 421 119 777
Summa kassa och bank  142 421 119 777

Summa omsättningstillgångar  506 806 475 726

SUMMA TILLGÅNGAR  544 389 533 741
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-08-31 2022-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  95 012 57 794
Årets resultat  38 124 37 217
Summa fritt eget kapital  133 136 95 011

Summa eget kapital  158 136 120 011

Långfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut 4 8 318 58 322
Summa långfristiga skulder  8 318 58 322

Kortfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  50 004 50 004
Leverantörsskulder  49 028 3 132
Skatteskulder  0 14 152
Övriga skulder  44 971 49 717
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  233 932 238 403
Summa kortfristiga skulder  377 935 355 408

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  544 389 533 741
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
 År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2022-09-01 -

2023-08-31
2021-09-01 -

2022-08-31
Medelantalet anställda 1 2

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-08-31 2022-08-31
Ingående anskaffningsvärden 102 165 91 909
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp  10 256
Utgående anskaffningsvärden 102 165 102 165

Ingående avskrivningar -44 150 -23 718
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -20 432 -20 432
Utgående avskrivningar -64 582 -44 150

Redovisat värde 37 583 58 015

Not 4 Långfristiga skulder

 2023-08-31 2022-08-31
Belopp på skuldpost som förfaller till betalning senare än fem år efter
balansdagen

0 0
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Not 5 Ställda säkerheter

 2023-08-31 2022-08-31
Företagsinteckningar 400 000 400 000
Summa ställda säkerheter 400 000 400 000
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Underskrifter

Motala 

Viktor Höglund 2023-12-08
Viktor Höglund Datum
Styrelseledamot

 
 

Sofie Kindmark 2023-12-08
Sofie Kindmark Datum
Styrelseledamot
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