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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Maries Friskvard for Hast & Ryttare AB, 556552-5382 far harmed avge arsredovisning for
2023-07-01 - 2024-06-30.

Verksamheten

Allmant om verksamheten
Bolaget bedriver friskvard i form av VHT (Vibromuscular Harmonization Technique) som ar en
utveckling av Bowentekniken och ar en kroppsterapi for hast och ryttare. Satet ar Trelleborg.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret
Bolagets registrerade aktiekapital ar forbrukat. Styrelsen avser att driva verksamheten vidare. Det ar
agarens intention att aven finansiellt sdkerstalla bolagets fortsatta verksambhet.

Flerarsoversikt Belopp i kr

2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomsattning 4 474 20 323 51 132 66 876
Resultat efter finansiella poster -26 156 -6 327 -3 142 8 160
Soliditet, % Negativi Negativt Negativt Negativt

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv- Fritt eget
kapital fond kapital
Vid arets borjan 100 000 -287 616
Disposition enl arsstammobesiut | ’
Arets resultat _ -26 157
Vid arets slut 100 000 =313 773
Resultatdisposition
- Belopp i kr
Styrelsen foreslar att till forfogande staende medel:
balanserat resultat -287 616
arets resultat . -26 157
Totalt -313 773
disponeras for
balanseras | ny rakning | -313 773
Summa -313 773

Bolagets resultat och stallning framgar av efterfoljande resultat- och balansrakningar med
tillaggsupplysningar.
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Resultatrakning

Belopp i kr Not 2023-07-01- 2022-07-01-
2024-06-30 2023-06-30

(?
cp Rérelseintikter, lagerforandring m.m.
?\‘:’5 Nettoomsattning 4474 20 323
E}g Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. 4 474 20 323
&
5
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader L -30 705 -26 580
Summa rorelsekostnader -30 705 -26 580
Rorelseresultat -26 237 -6 257
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 75 34
Rantekostnader och liknande resultatposter - -104
Summa finansiella poster 75 -0
Resultat efter finansiella poster .26 156 -6 327
Bokslutsdispositioner )
Resultat fore skatt -26 156 -6 327

Skatter

Arets resultat -26 156 -6 327
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Balansrakning

Belopp i kr Nof

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Immateriella anlaggningstillgangar
Koncessioner, patent, licenser, varumarken samt
liknande rattigheter

Summa immateriella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 2

Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2024-06-30

6 697

6 697

2 088

2088

8 785

8 785

2023-06-30

4 285
4 285

2647

2647

6 932

6 932
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2024-06-30 2023-06-30

3 EGET KAPITAL OCH SKULDER

Cr?

E’ Eget kapital

f&;f; Bundet eget kapital

> Aktiekapital 100 000 100 000

o Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat -287 616 -281 290
Arets resultat -26 156 -6 327
Summa fritt eget kapital -313 772 -287 617
Summa eget kapital | 213 772 187 617
Langfristiga skulder
Ovriga skulder 215 100 188 344
Summa langfristiga skulder 215 100 188 344
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 3 457 2 204
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 4 000 4 001

sSumma kortfristiga skulder 7 457 6 205

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 3 785 6 932
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10
Arsredovisning i mindre aktiebolag.

Avskrivningsprinciper for anlaggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beraknad nyttjandeperiod.
Foljande avskrivningstider tillampas:

Anlaggningstillgangar - __i

Materiella anlaggningstillgangar:
-Inventarier, verktyg och installationer | S

Skillnaden mellan ovan namnda avskrivningar och skattemassigt gjorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade overavskrivningar, vilka ingar | obeskattade reserver.

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer
2024-06-30 2023-06-30

Ackumulerade anskaffningsvarden:

-Vid arets borjan 61174 61 174
Vid arets slut 61174 61 174
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:

-Vid arets borjan -61 174 -61 174
Vid arets slut -61174 -61 174

Redovisat varde vid arets slut - -

Not 3 Stallda sakerheter och eventualforpliktelser

Stallda sdakerheter

2024-06-30 2023-06-30
Foretagsinteckningar 200000 200000
Underskrifter

Trelleborg den dag som framgar av min elektroniska underskrift
awt Plya

Marie Plym

Min revisionsberéattelse har lamnats den dag som framgar av min elektroniska underskrift.

Johan Henriksson
Godkand revisor
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Faststallelseintyg
Undertecknad styrelseledamot i Maries Friskvard for Hast & Ryttare AB intygar harmed dels att denna
') Kopia av arsredovisningen 6verensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen
% faststallts pa arsstamma 2024- . Stamman beslot ocksa att godkanna styrelsens forslag {ill
3 resultatdisposition. .
04
o
:?E Trelleborg 2024~ 13- 27
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N Revisionsberattelse

&0
% Till bolagsstimman 1 Maries Friskvard for Hast & Ryttare AB, org.nr 556552-5382
0 Rapport om arsredovisningen
5
Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Maries Friskvard for Hast & Ryttare AB for ar 2023-07-01 -
2024-06-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats 1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en 1 alla
vésentliga avseenden rattvisande bild av Maries Friskvérd for Hast & Ryttare ABs finansiella stdllning per den

30 juni 2024 och av dess finansiella resultat for dret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen ar
forenlig med arsredovisningens 6vriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstimman faststdller resultatrakningen och balansrakningen.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige. Mitt

ansvar enligt dessa standarder beskrivs nidrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende 1 forhallande till
Maries Friskvard for Hist & Ryttare AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrdckliga och dndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det 4r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas och att den ger en rattvisande bild enligt

arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som de bedémer dr nodvindig for att
uppratta en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa

oegentligheter eller pa misstag.

Vid upprittandet av drsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen av bolagets formdga att fortsétta
verksamheten. De upplyser, ndr sd ar tillimpligt, om forhallanden som kan paverka formagan att fortsatta
verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte om

beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar
Mina mal &r att uppnd en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehéller nigra

vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa misstag, och att limna en
revisionsberattelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ar ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka en
vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och
anses vara viasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvintas paverka de ekonomiska beslut som

anviandare fattar med grund 1 arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
instidllning under hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och bedomer jag riskerna for visentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa misstag, utformar och utfor granskningsatgédrder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ér tillrdckliga och andamalsenliga for att utgora en grund fér mina uttalanden.
Risken for att inte uppticka en vasentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter dr hégre dn for en vasentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi, forfalskning,
avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller dasidoséttande av intern kontroll.




e skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for min revision for
att utforma granskningsatgirder som dr lampliga med hinsyn till omstandigheterna, men inte for att uttala

mig om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

e utvirderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten 1 styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhorande upplysningar.

e drar jag en slutsats om ldmpligheten 1 att styrelsen anvander antagandet om fortsatt drift vid upprattandet av
arsredovisningen. Jag drar ocksé en slutsats, med grund 1 de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns nagon visentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana handelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets formaga att fortsétta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
visentlig osdkerhetsfaktor, maste jag 1 revisionsberéttelsen fasta uppmarksamheten pa upplysningarna 1
arsredovisningen om den visentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otillrackliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram
till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida hdndelser eller férhallanden gora att ett bolag inte

langre kan fortsatta verksamheten.

e utvirderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och innehallet i1 arsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och handelserna pa ett

sdtt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten
for den. Jag mdste ocksa informera om betydelsefulla 1akttagelser under revisionen, diribland de eventuella
betydande brister 1 den interna kontrollen som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for Maries

Friskvard for Hiast & Ryttare AB for ar 2023-07-01 - 2024-06-30 samt av forslaget till dispositioner betraffande
bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman behandlar forlusten enligt forslaget 1 forvaltningsberattelsen och beviljar
styrelsens ledamot ansvarsfrihet {0r rikenskapsaret.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs narmare 1 avsnittet

Revisorns ansvar. Jag ar oberoende i forhallande till Maries Friskvard for Hast & Ryttare AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrickliga och dndamalsenliga som grund f6r mina

uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller férlust. Vid

forslag till utdelning innefattar detta bland annat en beddmning av om utdelningen ar {6rsvarlig med hénsyn till
de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stdllning 1 dvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angelagenheter. Detta innefattar bland
annat att fortlopande bedoma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ar utformad sa
att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1 6vrigt kontrolleras pa ett

betryggande siitt.




Revisorns ansvar
Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och darmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhamta

revisionsbevis for att med en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om styrelseledamoten 1 nagot visentligt
avseende:

e fOretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse som kan foranleda ersattningsskyldighet
mot bolaget

e pdndgot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betriffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed mitt
uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sdkerhet bedoma om forslaget dr forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hdg grad av sikerhet, men ingen garanti fOr att en revision som utfors enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptidcka atgirder eller férsummelser som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar

forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvander jag professionellt omdome och har en
professionellt skeptisk instillning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig framst pa revisionen av rakenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgiarder som utfors baseras pa min professionella beddmning med utgangspunkt 1 risk
och visentlighet. Det innebér att jag fokuserar granskningen pa sddana dtgéirder, omrdden och forhédllanden som
ar visentliga for verksamheten och dér avsteg och dvertradelser skulle ha sarskild betydelse 16r bolagets
situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra forhallanden
som ér relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag tor mitt uttalande om styrelsens forslag till
dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget ar forenligt med

aktiebolagslagen.

Anmdrkning
Som framgér av arsredovisningslagens balansrdkning understiger bolagets egna kapital hilften av aktiekapitalet,

varfor styrelsen har en skyldighet att, enligt ABL kap. 25 §13, uppritta en kontrollbalansrakning. Nagon
kontrollbalansrdkning har inte uppréttats, vilket foranleder anmarkning. Eftersom en kontrollbalansrakning inte
har upprittats kan styrelsens ledamot bli ansvarig for de forpliktelser som uppkomimer for bolaget under den tid
som framgér av ABL kap. 25 §§18 och 20. Arsstimman har att préva frigan om bolagets likvidation.

Malmo den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Johan Henriksson

Godkind revisor
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