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FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-09-20.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 
Klara Edlund, Styrelseledamot
2022-09-20
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten

Bolaget bedriver psykoterapeutisk och pedagogisk verksamhet, författande av läroböcker inom
psykologi, beteendemedicin och kognitiv beteendeterapi. Bolaget ska även bedriva verksamhet inom
organisations-, personal- och kompetensutveckling samt handledning för personal och chefer.

Företagets säte är Uppsala län men stor del av verksamheten bedrivs också digitalt samt på plats i de
miljöer som kunderna, företrädesvid idrottsutövare, befinner sig såsom utövande av alpin idrott, golf,
gym, idrottshallar och andra utomhusmiljöer.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Under året har Klara medverkat i serien Fråga Doktorn på SVT samt dokumentärserien "Ätstört", även
medverkat i flertalet artiklar i bl.a "Må Bra" och UNT
Ansökningar om de stora statliga forskningsanslagen har gjorts även om chanserna är små att få dessa.

Flerårsöversikt

Beloppen i Flerårsöversikt visas i KSEK

2021/2022 2020/2021 2019/2020 2018/2019

Nettoomsättning 809 896 1 542 908

Resultat efter finansiella
poster 2 -143 198 59

Soliditet (%) 50,29 36 48 56

Definitioner av nyckeltal, se noter

Förändringar i eget kapital

Aktiekapital Reserv- Fritt eget

fond kapital

Belopp vid årets ingång 100 000 0 13 972

Årets resultat -69

Belopp vid årets utgång 100 000 0 13 903
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Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 13 972

Årets resultat -69

13 903

Förslag till disposition:

Balanseras i ny räkning 13 903

13 903

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och
balansräkningar med tillhörande noter.
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RESULTATRÄKNING
Not

2021-05-01
2022-04-30

2020-05-01
2021-04-30

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 809 016 895 909

Övriga rörelseintäkter 72 175 153 805

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar
m.m. 881 191 1 049 714

Rörelsekostnader

Övriga externa kostnader -472 966 -865 402

Personalkostnader 2 -405 362 -326 796

Summa rörelsekostnader -878 328 -1 192 198

Rörelseresultat 2 863 -142 484

Finansiella poster

Räntekostnader och liknande resultatposter -450 -209

Summa finansiella poster -450 -209

Resultat efter finansiella poster 2 413 -142 693

Bokslutsdispositioner

Förändring av periodiseringsfonder 0 55 000

Summa bokslutsdispositioner 0 55 000

Resultat före skatt 2 413 -87 693

Skatter

Skatt på årets resultat -2 482 0

Årets resultat -69 -87 693
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BALANSRÄKNING Not 2022-04-30 2021-04-30

TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 44 964 0

Övriga fordringar 37 167 30 970

Upparbetad men ej fakturerad intäkt 67 825 0

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 23 153 103 180

Summa kortfristiga fordringar 173 109 134 150

Kassa och bank

Kassa och bank 53 363 152 252

Summa kassa och bank 53 363 152 252

Summa omsättningstillgångar 226 472 286 402

SUMMA TILLGÅNGAR 226 472 286 402

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 13 972 101 664

Årets resultat -69 -87 693

Summa fritt eget kapital 13 903 13 971

Summa eget kapital 113 903 113 971

Kortfristiga skulder

Övriga skulder 74 269 121 010

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 38 300 51 421

Summa kortfristiga skulder 112 569 172 431

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER 226 472 286 402
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och
Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Noter till resultaträkningen

Not 2 Medelantal anställda 2021/2022 2020/2021

Medelantal anställda har varit 1,00 1,00

Övriga noter

Not 3 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Uppsala

Klara Edlund
Klara Edlund

2022-09-20
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