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Arsredovisning 2024
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Undertecknad styrelseledamot i Gymsfood 2014 AB intygar hiarmed, dels att denna kopij
av  drsredovisningen Overensstimmer med originalet, dels att resultat- ocl
balansrikningarna faststillts pd ordinarie bolagsstimma 2025-07-29. Stimman beslot tillik}

godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.
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[ Forvaltningsberattelse

Verksamheten
Bolagets verksamhet ska vara att salja kosttillskott, matratter

och personlig trining timmar Bolaget har sitt séte i
Bandhagen, Stockholms lan.

Rikenskapsaret omfattar 2024-01-01 — 2024-12-31.

Flearsoversikt
2024 2023
Nettoomsattning, tkr
408 232

Resultat efter finansiella poster

36 -216
Soliditet, %

0,1 0,8

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende medel:

I'ran balanserad vinst/forlust -215 990

Fran arets vinst/forlust 36 318
Totalt -179 672

Disponeras enligt foljande:
I ny balansrikning balanseras -59 672
Totalt -39 672
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Bolaget resultat och stdllning framgar av efterfoljande

resultat- och balansrakning med noter.

JResultatrakning

2024-12-31

Rorelsens intakter
Nettoomsittning 408 056

Rorelsens kostnader

InkOp av varor -30 532
Ovriga externa kostnader -256 483
Avskrivningar -84 723
Rorelsercsultat 36 318

Finansiella intakter & kostnader

Réanteintakter 0
Rantekostnader 0
Resultat efter finansnetto 36 318
Skatt -7 482

Arets vinst/forlust 8 836

2023-12-31

232 345

-300 395
-147 940

0

-215 990

-215 990

-215 990
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Balansrakning

TILLGANGAR

Omsiattningstillgangar
Varulager

Kundfordringar och liknande
Forutbetalda kostnader
Kassa och bank

Summa tillgangar
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital
Reserv-, overkurstond
Eritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Obeskattade reserver

Skulder
Lang- och kortfristiga skulder
Momsskuld

Leverantorsskuld
[nterimsskuld

Summa eget kapital och skulder

Stallda sakerheter
Ansvarsforbindelser

2024

18 179
0

27 919

46 098

46 098

120 000
0

-215 990
28 836

-67 154

7 482

3 064
102 706

0
113 252

46 098

Inga
Inga

2023

- 102 902

0
0

22 848

125 750

125 750

217 000
0

-215 990
I 010

0
4 067
120 673

0
124 740

125 750

Inga
Inga
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Noter

Not 1 — Redovisnings- och varderingsprinciper

Denna arsredovisning har upprattats enligt
arsredovisningslagen och bokforingsnamndens allmanna rad.

Om avvikelse forekommer framgar det av notanteckning
nedan.

Fordringar
Fordringar upptas till det belopp, som efter individuell

bedomning berdknas bl betalt.

Not 2 — L.oner och anstallda

2024-12-31 2023-02-13 -

2023-12-31
Medelantal anstillda under aret l 1
Styrelse, VD l ]
Ovriga anstéllda 0 0

Ovriga sociala kostnader 0 0
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Not 3 — Forindring av eget kapital

2024-12-312023-12-31

Bundet eget kapital

Aktickapital

Belopp vid periodens inging 217 000 232 000
Belopp vid periodens utging 120 000 217 000

Fritt eget kapital
Arets resultat 36318 -215990

Fritt cget kapital vid arcts utgang -59 672 1 010

]

Resultat- och balansriakningen kommer att forelaggas
arsstimman 2025-07-29 for faststallelse.
Styrelseledamot

Mohamad Youssef Abou Alzahab
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