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denna kopia av arsredovisningen dverensstaimmer med originalet, dels att
resultat- och balansrakningen faststéllts pa arsstamma 2024-05-01. Stamman
beslutade ocksa att godkdnna styrelsens férslag till resultatdisposition.
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A Hallgren Insikt AB, 559053-5661

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget registrerades ar 2016 och skall verka for férebyggande hélsa genom utbildning,
konsultation och forsa jning (Qinr‘iﬁkt ning yoga, energimassage och healin g) :

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Undervisning i Yogarummet i Majorna, en dag i veckan under varen och tva dagar/vecka
under hosten. Inga massagebehandlingar under aret. Tidigare styrelseledamot Elisabeth
Lewin avied 2022.11.26. Ny, hos Bolagsverket registrerad, styrelseledamot ar Eveline

Hallgren.

Flerarsoversikt Belopp i kr

2023 2022 2021
Nettoomsdttning 22573 19009 15492
Resultat efter finansiella poster -2433 -4184 -3088
Soliditet, % 100 100 100

Forandringar i eget kzapiitai Aktie- Reserv- Fritt eget kapital
kapital fond

Vid arets borjan 50 000 - -18223

(Disposition enl arsstimmobeslut)

ﬁ\ rets resu ita‘t ...2433

Vid arets slut 50 000 -20656

Resultatdisposition

Styrelsen och VD:n féreslar att fritt eget kapital disponeras enligt féljande:



Balanserat resultat
Arets resultat

Totalt

disponeras for balanseras i ny rfa;'j"kn-i-n_g:
summa

noter.

Belopp i SEK

-18223

-2433

-20656

-14039



Resultatrakning

Belopp i kr Not 2023-01-01 - 2022-01-01
' Rérelseintidkter, lagerférandring m.m.

,,,,,,

N Nettoomséattning 22574 19009
o Summa rorelseintdkter, lagerforandring m.m. 22574 19009

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -25081 -19626
Personalkostnader -0 -3585
Summa rorelsekostnader -23194 -23194
Rorelseresultat -2507 4202
Finansiella poster

Ovriga ranteintidkter och liknande resultatposter 75 17
Rantekostnader och liknande resultatposter 0 0
Summa finansiella poster 75 17

Resultat efter finansiella poster -2432 -4184
Bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt -2432 -4184
Skatter

Skatt pa arets resultat 0 0
Arets resultat -2432 -4184



Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 2 869 4 146
Summa kortfristiga fordringar 2 869 4146
Kassa och bank

Kassa och bank 26 424 27 579
Sum ma k-a ssa och bank 121 875

Summa omsattningstillgangar 29 293 31725

SUMMA TILLGANGAR 29 293 31725

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Eget kapital, delidgare 1 16000 16000
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa hundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital -18 275 -14 039
Arets resultat -2 433 -4 184
Summa fritt eget kapital -20 708 -18 275
Summa eget kapital 29 293 31725
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 29 293 31725
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_.Styrelseerdforande/VD-

Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
ﬁ&rsredovisning‘en hﬁar upprﬁttats 'i' en l’ig‘het med ﬂrsredovisnings'l'agen och

Definition av nyckeltal

*Nettoomsattning

Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdakter samt intaktskorrigeringar.
*Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore extraordinara intdakter och
kosthader.

*Soliditet |

Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt (22 %) i férhallande

till balansomslutningen.

Not 2 Anst*a?ll'da -och personalk*stnader

utga tt

Underskrifter

Ana Haligre




