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Styrelsen och verkställande direktören för Contar Utbildning AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-01-01-2024-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget bedriver huvudsakligen yrkesutbildningar och fortbildningskurser inom området samtal, både som ett 
instrument inom vård, skola, omsorg och behandling men ocksp även inom ledning och grupputveckling. Inom 
Contar finns även yrkesnätverket Contar Terapeuterna som tillhandahåller samtalsterapi.

Bolaget har sitt säte i Stockholm.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Bolagets verksamhet är påverkad av lågkonjunkturen som infann sig direkt efter Covid 19 pandemin och har 
ännu inte återhämtat helt. Under andra kvartalet 2023 upprättade bolaget kontrollbalansräkning vilken 
återhämtades i början av 2024. I bokslutet 2024 erhöll bolaget 3000 kr i aktieägartillskott för att säkerställa den 
finansiella ställningen. Styrelsen har under hela 2024 fortsatt att vidta åtgärder för att effektivisera 
verksamheten vilket förväntas ge ett fortsatt positivt rörelseresultat under 2025.

Flerårsöversikt
2024 2023 2022 2021 2020

Nettoomsättning 2 607 761 3 131 893 3 281 671 3 635 391 4 052 345

Resultat efter finansiella poster 54 526 -96 507 -191 211 -329 077 192 112

Soliditet (%) 7,19 0 10,67 29,85 48,67

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 100 000 -9 971 -96 507 -6 478

Erhållna aktieägartillskott 0 3 000 0 3 000

Balanseras i ny räkning 0 -96 507 96 507 0

Årets resultat 0 0 54 526 54 526

Belopp vid årets utgång 100 000 -103 478 54 526 51 048



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat -103 478
Årets resultat 54

526
Summa -48

952

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny
räkning

-48
952

Summa -48
952



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-01-01
2024-12-31

2023-01-01
2023-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 2 607 761 3 131 893

Övriga rörelseintäkter 92 075 45 066

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 2 699 836 3 176 959
    

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -2 646 526 -3 150 275

Personalkostnader 2 -30 772 -134 430

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -13 774 -13 774

Summa rörelsekostnader -2 691 073 -3 298 479
    

Rörelseresultat 8 764 -121 520
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 57 377 37 072

Räntekostnader och liknande resultatposter -11 615 -12 059

Summa finansiella poster 45 763 25 013
    

Resultat efter finansiella poster 54 526 -96 507

Resultat före skatt 54 526 -96 507

Årets resultat 54 526 -96 507



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-12-31 2023-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 15 307 29 081

Summa materiella anläggningstillgångar 15 307 29 081
    

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 4 0 0

Summa finansiella anläggningstillgångar 0 0
    

Summa anläggningstillgångar 15 307 29 081
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 266 513 490 856

Övriga fordringar 123 239 7 041

Upparbetad men ej fakturerad intäkt 0 5 727

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 231 394 243 901

Summa kortfristiga fordringar
621 146 747 525

    

Kassa och bank
Kassa och bank 73 128 40 257

Summa kassa och bank 73 128 40 257
    

Summa omsättningstillgångar 694 275 787 782
    

SUMMA TILLGÅNGAR 709 582 816 863



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -103 478 -9 971

Årets resultat 54 526 -96 507

Summa fritt eget kapital -48 952 -106 478
    

Summa eget kapital 51 048 -6 478
    

Långfristiga skulder
Övriga skulder till kreditinstitut 18 750 100 000

Summa långfristiga skulder 18 750 100 000
    

Kortfristiga skulder
Övriga skulder till kreditinstitut 75 000 68 750

Förskott från kunder 1 575 0

Leverantörsskulder 556 820 516 416

Övriga skulder 6 388 5 655

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 0 132 520

Summa kortfristiga skulder 639 783 723 341
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 709 582 816 863



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Inventarier, verktyg och installationer

Typ av tillgång 5 År

Not 2 – Medelantalet anställda

Medelantalet anställda

2024-12-31 2023-12-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 258 867 258 867

Utgående anskaffningsvärden 258 867 258 867

Ingående avskrivningar -229 786 -216 012

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -13 774 -13 774

Utgående avskrivningar -243 560 -229 786

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 15 307 29 081

Not 4 – Andra långfristiga fordringar



Not 4 – Andra långfristiga fordringar

Andra långfristiga fordringar

2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 0 0

Förändringar av anskaffningsvärden

Tillkommande fordringar 0 32 471

Reglerade fordringar 0 -32 471

Utgående anskaffningsvärden 0 0

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 0 0

Not 5 – Upplysning om moderföretag

Uppgift om närmaste moderföretag

Nuvarande namn
Organisations‐​
nummer Säte

Holmegard Consulting AB 556624-8141 Stockholm



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Stockholm

Linda Marie Holmegard

2025-01-17

Styrelseledamot, Verkställande direktör
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