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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Fitness MBA Factory AB intygar att resultatrakningen och
balansrikningen i rsredovisningen har faststillts p arsstimma den 26 april 2024. Arsstimman

beslutade att godkidnna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet 1 drsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer 6verens med
originalen.

Goéteborg den 26 april 2024

el

Mikael Berglund
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Fitness MBA Factory AB 1(7)
Org.nr 559053-1850

Styrelsen for Fitness MBA Factory AB avger f6ljande arsredovisning for ridkenskapsaret 2023.

Arsredovisningen 4r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten
Bolaget skall bedriva gymverksamhet samt personlig trdning.

Bolaget ar ett dotterbolag till Mikael Berglund Holding AB, org.nr. 559157-7217.

Foretaget har sitt sdte 1 Goteborg.

Visentliga handelser under rakenskapsaret
Bolaget har haft en kapitaltdckningsgaranti fran Mikael Berglund HoldingAB under 2023. Bolaget har

erhallit koncernbidrag om 1 526 550 kr for 2023. For 2024 har bolaget erhallit en kapitaltickningsgaranti
frdn moderbolaget Mikael Berglund Holding AB.

Flerarsoversikt (Tkr) | 2023 2022 2021 2020
Nettoomséttning 577 626 578 448
Resultat efter finansiella poster -1219 -819 -941 -735
Soliditet (%) 35,3 16,1 11,0 9,6

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 14 478 774 65 252
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny rdkning 774 -774 0
Arets resultat 243 730 243 730

Belopp vid arets utgang 50 000 15 252 243 730 308 982
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 15 252

arets vinst 243 730
258 982

disponeras sd att

1 ny rdkning dverfores 258 982
258 982

Foretagets resultat och stillning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning Not 2023-01-01 2022-01-01
1 -2023-12-31 -2022-12-31

Rorelseintikter, lagerforiandringar m. m.

Nettoomsattning 577 164 626 461
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 577 164 626 461
Rorelsekostnader

Réavaror och fornodenheter -2 481 -1 871
Handelsvaror -16 462 -18 624
Ovriga externa kostnader -677 129 -684 591
Personalkostnader 2 -1 041 537 -593 692
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgangar -58 464 -146 748
Summa rorelsekostnader -1 796 073 -1 445 526
Rorelseresultat 3 -1 218 909 -819 065

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 106 3
Réntekostnader och liknande resultatposter -26 -62
Summa finansiella poster 80 -39
Resultat efter finansiella poster -1 218 829 -819 124

Bokslutsdispositioner

Erhallna koncernbidrag 1 526 550 821 000
Summa bokslutsdispositioner 1526 550 821 000
Resultat fore skatt 307 721 1 876
Skatter

Skatt pa arets resultat -63 991 -1 102

Arets resultat 243 730 774
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgidngar

Materiella anldaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Ovriga materiella anldggningstillgingar
Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgAngar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernféretag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsitiningstiligangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-12-31

63 142
49912
113 054

113 054

3 444
3 444

22 004
411 550
23 8638
55 613
513 035

246 351
246 351
762 830

875 884

4(7)

2022-12-31

70 856
49 912
120 768

120 768

6 390
6 390

Q354
24 784

58 633
92 791

184 980
184 980
284 161

404 929
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Balansrakning Not 2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktickapital + 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat | 15 252 14 478
Arets resultat 243 730 774
Summa fritt eget kapital 258 982 15 252
Summa eget kapital 308 982 65 252
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 5216 11 588
Skulder till koncernforetag 200 000 214791
Skatteskulder 80 366 22 936
Ovriga skulder 203 995 21 552
Upplupna kostnader och térutbetalda intakter 77 325 63 810
Summa kortfristiga skulder 566 902 339 677

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 875 884 404 929
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmidnna upplysningar

6 (7)

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5 ar

Not 2 Medelantalet anstallda

2023

Medelantalet anstillda 2

Not 3 Inkop och forsaljningar mellan koncernforetag

2022

Av bolagets totala omsattning pa 577 tkr (626 tkr) avser 18 tkr (217 tkr) forsdljning till koncernbolag.

Inkép fran koncernen har gjorts med 514 tkr (509 tkr).

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 965 507
Inkop 50 750
Utgidende ackumulerade anskaffningsvirden 1016 257
Ingiende avskrivningar -894 651
Arets avskrivningar -58 464
Utgaende ackumulerade avskrivningar -953 115

Utgaende redovisat viirde 63 142

2022-12-31

965 507
O
965 507

-747 903
-146 748
-894 651

70 856
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Not 5 Ovriga materiella anliggningstillgdngar

2023-12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvérden 49 912 49 912
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden 49 912 49 912
Utgaende redovisat varde 49 912 49 912

Posten avser konst.

Goteborg den 26 april 2024

ot oif

Mikael Berglund

aria Stave-Slevdal
Auktoriserad revisor
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REVISIONSBERATTELSE

T1ll bolagsstdmman 1 Fitness MBA Factory AB
Org.nr. 559053-1850

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Fitness MBA Factory AB {6r ar 2023.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats 1 enlighet med drsredovisningslagen och ger en i
alla védsentliga avseenden réttvisande bild av Fitness MBA Factory ABs finansiella stdllning per den 31
december 2023 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen ir forenlig med arsredovisningens 6évriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstimman faststéller resultatrakningen och balansriakningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i
Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ar
oberoende 1 forhallande till Fitness MBA Factory AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och dndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppritias och att den ger en rittvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedomer 4r
nddvindig for att uppritta en drsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for beddmningen av bolagets férmaga att
fortsitta verksamheten. Den upplyser, nér sa 4r tilldmpligt, om férhallanden som kan paverka férméagan
att fortsdtta verksamheten och att anvidnda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tilldmpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal dr att uppna en rimlig grad av sidkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte
innehaller nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel, och att
limna en revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sékerhet dr en hog grad av
sikerhet, men ér ingen garanti fOr att en revision som utiors enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige
alltid kommer att upptécka en visentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa
grund av oegentligheter eller fel och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan
forvintas paverka de ekonomiska beslut som anvindare fattar med grund 1 arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk instédlining under hela revisionen. Dessutom:

» identifierar och bedomer jag riskerna for visentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pa fel, utformar och utfér granskningsatgirder bland annat utifran dessa
risker och inhamtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och dndamalsenliga for att utgora en grund for
mina uttalanden. Risken for att inte upptidcka en vasentlig felaktighet till £6ljd av oegentligheter &r
hogre an for en vésentlig felaktighet som beror pa fel, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1
maskopi, forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller asidoséttande av intern

kontroll. Sida 1(4)
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 skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for min
revision for att utforma granskningsatgirder som ir lampliga med hédnsyn till omsténdigheterna, men
inte [Or att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

0240430040 ]

» utvirderar jag ldmpligheten i de redovisningsprinciper som anvéinds och rimligheten 1 styrelsens
uppskattningar 1 redovisningen och tillhrande upplysningar.

» drar jag en slutsats om limpligheten 1 att styrelsen anvinder antagandet om fortsatt dritt vid
upprittandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund 1 de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon visentlig oséikerhetsfaktor som avser sadana hiindelser
eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets formaga att fortsétta verksamheten.
Om jag drar slutsatsen att det finns en visentlig osékerhetsfaktor, maste jag i revisionsberittelsen fista
uppmarksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den visentliga osdkerhetsfaktorn eller, om
sadana upplysningar #r otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras
pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida
hiandelser eller forhallanden gora att ett bolag inte ldngre kan fortsidtta verksamheten.

 utvirderar jag den Overgripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen,
ddribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
hindelserna pa ett sitt som ger en réittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omlattning och inrikining samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
déribland de betydande brister 1 den interna kontrollen som jag identifierat.

Sida 2(4)
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for
Fitness MB A Factory AB for ar 2023 samt av forslaget till dispositioner betridffande bolagets vinst eller
[Orlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget 1 forvaltningsberéttelsen och
beviljar styrelsens ledamot ansvarsfrihet for ridkenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nidrmare 1
avsnittet "Revisorns ansvar”. Jag dr oberoende i {orhallande till Fithess MBA Factory AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har 1 ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdamitat dr tillréckliga och dndamalsenliga som grund {6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret f6r forslaget till dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust.
Vid forslag till utdelning innefattar detta bland annat en beddmning av om utdelningen &r forsvarlig
med hénsyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 Gvrigt.

Styrelsen ansvarar {or bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta
innefattar bland annat att fortlopande beddma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets
organisation dr utformad sa att bokféringen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska
angeldgenheter i 6vrigt kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betrdffande revisionen av foérvaltningen, och dirmed mitt uttalande om ansvarsirihet, dr att
inhimta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot
1 nagot visentligt avseende:

o foretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till ndagon forsummelse som kan féranleda
ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller

« pa nagot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrédffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller f0rlust, och ddrmed
mitt uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sékerhet bedoma om forslaget ér forenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sékerhet dr en hdg grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att uppticka atgirder eller forsummelser som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust
inte dr forenligt med aktiebolagslagen.

Sida 3(4)
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Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder jag professionellt omdome och har
en professionellt skeptisk instillning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och
forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig frimst pa revisionen av
rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsétgérder som utfrs baseras pa min professionella
beddmning med utgingspunkt i risk och visentlighet. Det innebdr att jag fokuserar granskningen pa
sadana atgirder, omraden och forhallanden som &r viisentliga [or verksamheten och dér avsteg och

dvertridelser skulle ha sérskild betydelse f6r bolagets situation. Jag gar igenom och prévar fattade
beslut, beslutsunderlag, vidtagna dtgérder och andra forhallanden som &r relevanta for mitt uttalande om

ansvarsfrihet. Som underlag f6r mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betritfande
bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget dr forenligt med aktiebolagslagen.

s

L1’ Stave-Slevda
Auktoriserad revisor

f‘

Fotolopians 6% ,‘;

med origi ‘:ﬁ'r,‘.‘rt"iﬁ as:

Sida 4(4)




