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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-07-27.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Olle Andersson

Styrelseledamot

2024-07-30



MittGym Sverige AB
559251-3179

Forvaltningsberattelse

Styrelsen for MittGym Sverige AB, 559251-3179, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

1/6

Foretaget med sate i Stockholm registrerades ar 2020. Bolaget bedriver verksamhet inom friskvard,
framst genom att erbjuda manniskor traning och motion genom att tillhandahalla tranings- utrustning i
en for verksamheten lamplig lokal samt erbjuda tjanster sdsom personlig traning, massage,
naprapati, kiropraktik, sjukgymnastik och hudvardsbehandlingar samt darmed férenlig verksamhet.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2023 2022 2021
Nettoomséattning 4 948 302 5965 078 2 008 994
Resultat efter finansiella poster -362 923 168 509 -332 155
Soliditet % 0,6 8,3 2,7
Forandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25000 27 693 168 509
Balanseras i ny rakning 168 509 -168 509
Erhalina aktiedgartillskott 1392 079
Arets resultat -1 588 281
Belopp vid arets utgang 25000 1 588 281 -1 588 281
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 1 588 281
Arets resultat -1 588 281
Summa 0
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Resultatrakning

2023-01-01 - 2022-01-01 -
Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 4 948 302 5965 078
Ovriga rérelseintakter -90 082 -205 685
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 4 858 220 5759 393
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -148 290 -1 800 627
Ovriga externa kostnader -3 809 085 -2 828 764
Personalkostnader 2 -918 554 -597 733
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -345 312 -362 349
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -5 221 241 -5 589 473
Rorelseresultat -363 021 169 920
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 1071 7
Rantekostnader och liknande resultatposter -973 -1418
Summa finansiella poster 98 -1 411
Resultat efter finansiella poster -362 923 168 509
Bokslutsdispositioner
Lamnade koncernbidrag -1 225 358 0
Summa bokslutsdispositioner -1 225 358 0
Resultat fore skatt -1 588 281 168 509
Arets resultat -1 588 281 168 509
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 620 434 925 395
Summa materiella anlaggningstillgangar 620 434 925 395
Summa anlaggningstillgangar 620 434 925 395
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 320 127 289 345
Fordringar hos koncernféretag 2 476 986 3 640
Fordringar hos intresseforetag och gemensamt styrda 2 985 0
foretag

Ovriga fordringar 56 297 85 482
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 97 851 159 925
Summa kortfristiga fordringar 2 954 246 538 392
Kassa och bank

Kassa och bank 708 125 1187 192
Summa kassa och bank 708 125 1187 192
Summa omsittningstillgangar 3662 371 1725 584
SUMMA TILLGANGAR 4 282 805 2 650 979
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 1 588 281 27 693
Arets resultat -1 588 281 168 509
Summa fritt eget kapital 0 196 202
Summa eget kapital 25000 221 202
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 3480 0
Leverantdrsskulder 3370 145 956 748
Skulder till koncernféretag 184 215 466 650
Ovriga skulder -362 211 72 376
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 1062 176 934 003
Summa kortfristiga skulder 4 257 805 2429 777
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 4 282 805 2 650 979
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5
Not 2 Medelantalet anstallda
2023-01-01 - 2022-01-01 -

2023-12-31  2022-12-31
Medelantalet anstallda 2 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31  2022-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 1811751 1811751
Forandringar av anskaffningsvarden
Inkdp 40 350
Utgaende anskaffningsvarden 1852 101 1811751
Ingdende avskrivningar -886 356 -524 007
Forandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -345 312 -362 349
Utgaende avskrivningar -1 231 668 -886 356
Redovisat virde 620 433 925 395
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Underskrifter

Stockholm

Daryl Sepp 2024-07-24
Daryl Sepp Datum
Verkstallande direktor

Olle Andersson 2024-07-24
Olle Andersson Datum

Styrelseledamot
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Joakim Alm 2024-07-27
Joakim Alm Datum
Styrelseordférande

Andreas Bexell 2024-07-24
Andreas Bexell Datum

Styrelseledamot
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