
Naprapati & Stabilitetsträning AB
556995-6336

Årsredovisning för räkenskapsåret
2022-01-01 - 2022-12-31

Styrelsen avger följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-06-17. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Martin Robertsen, Styrelseledamot
2023-06-17
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget ska bedriva naprapativerksamhet, tränings- och idrottsutbildningar samt därmed förenlig
verksamhet.

Bolaget har sitt säte i Växjö.

Flerårsöversikt
2022-01-01

- 2022-12-31
2021-01-01

- 2021-12-31
2020-01-01

- 2020-12-31
2019-01-01

- 2019-12-31

Nettoomsättning 1 272 586 1 306 544 1 344 522 1 851 271

Resultat efter finansiella poster 507 958 447 980 264 376 288 322

Soliditet (%) 42 31 76 63

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 50 000 324 857 402 666 777 523

Balanseras i ny räkning 402 666 -402 666 0

Årets resultat 469 291 469 291

Vid årets utgång 50 000 727 523 469 291 1 246 814

Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående medel

Balanserat resultat 727 523

Årets resultat 469 291

Summa 1 196 814

Disponeras enligt följande

Utdelas till aktieägare 200 000

Balanseras i ny räkning 996 814

Summa 1 196 814

Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är det styrelsens
bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke på de krav som verksamhetens
art och omfattning samt risker ställer på storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet
och ställning i övrigt.
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Resultaträkning
Not

1
2022-01-01

- 2022-12-31
2021-01-01

- 2021-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 272 586 1 306 544

Övriga rörelseintäkter 4 387 18 468

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 276 973 1 325 012

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -59 688 -29 514

Övriga externa kostnader -292 529 -354 075

Personalkostnader 2 -280 049 -450 825

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

-109 734 -71 138

Summa rörelsekostnader -742 000 -905 552

Rörelseresultat 534 973 419 460

Finansiella poster
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 0 68 781

Räntekostnader och liknande resultatposter -27 015 -40 261

Summa finansiella poster -27 015 28 520

Resultat efter finansiella poster 507 958 447 980

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 86 000 52 000

Förändring av överavskrivningar 0 10 248

Summa bokslutsdispositioner 86 000 62 248

Resultat före skatt 593 958 510 228

Skatter
Skatt på årets resultat -124 667 -107 562

Årets resultat 469 291 402 666
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Balansräkning
Not

1
2022-12-31 2021-12-31

Tillgångar
Anläggningstillgångar
Immateriella anläggningstillgångar
Goodwill 3 0 0

Summa immateriella anläggningstillgångar 0 0

Materiella anläggningstillgångar
Byggnader och mark 4 2 799 686 2 861 838

Inventarier, verktyg och installationer 5 61 679 109 261

Summa materiella anläggningstillgångar 2 861 365 2 971 099

Finansiella anläggningstillgångar
Ägarintressen i övriga företag 6 111 840 111 840

Andra långfristiga värdepappersinnehav 7 78 125 925

Summa finansiella anläggningstillgångar 189 965 112 765

Summa anläggningstillgångar 3 051 330 3 083 864

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 79 149 123 677

Övriga fordringar 298 0

Summa kortfristiga fordringar 79 447 123 677

Kassa och bank
Kassa och bank 381 175 190 510

Summa kassa och bank 381 175 190 510

Summa omsättningstillgångar 460 622 314 187

Summa tillgångar 3 511 952 3 398 051
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Balansräkning
Not

1
2022-12-31 2021-12-31

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 727 523 324 857

Årets resultat 469 291 402 666

Summa fritt eget kapital 1 196 814 727 523

Summa eget kapital 1 246 814 777 523

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 277 000 363 000

Ackumulerade överavskrivningar 0 0

Summa obeskattade reserver 277 000 363 000

Långfristiga skulder 8
Övriga skulder till kreditinstitut 1 828 125 1 865 625

Övriga skulder 0 96 332

Summa långfristiga skulder 1 828 125 1 961 957

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 12 014 10 014

Leverantörsskulder 16 957 5 786

Skatteskulder 89 675 68 903

Övriga skulder 30 603 51 202

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 10 764 159 666

Summa kortfristiga skulder 160 013 295 571

Summa eget kapital och skulder 3 511 952 3 398 051
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Avskrivningstider

Typ av anläggningstillgång Antal år

Byggnader 40

Inventarier, verktyg och installationer 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2022-01-01

- 2022-12-31

Medelantal anställda under året 1,2

Not 3 - Goodwill
2022-12-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 580 000

Utgående anskaffningsvärden 580 000

Avskrivningar
Ingående avskrivningar -580 000

Utgående avskrivningar -580 000

Redovisat värde 0

Naprapati & Stabilitetsträning AB
556995-6336

Sida 6 av 9



Not 4 - Byggnader och mark
2022-12-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 2 890 786

Utgående anskaffningsvärden 2 890 786

Avskrivningar
Ingående avskrivningar -28 948

Årets avskrivningar -62 152

Utgående avskrivningar -91 100

Redovisat värde 2 799 686

Not 5 - Inventarier, verktyg och installationer
2022-12-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 212 979

Utgående anskaffningsvärden 212 979

Avskrivningar
Ingående avskrivningar -103 718

Årets avskrivningar -47 582

Utgående avskrivningar -151 300

Redovisat värde 61 679

Not 6 - Ägarintressen i övriga företag
2022-12-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 111 840

Utgående anskaffningsvärden 111 840

Redovisat värde 111 840

Not 7 - Andra långfristiga värdepappersinnehav
2022-12-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 925

Inköp 77 200

Utgående anskaffningsvärden 78 125

Redovisat värde 78 125
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Not 8 - Långfristiga skulder
2022-12-31

Skulder som ska betalas senare än fem år efter balansdagen 1 640 625

Not 9 - Ställda säkerheter
2022-01-01

- 2022-12-31

Fastighetsinteckning 1 875 000

Summa ställda säkerheter 1 875 000
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Underskrifter
Årsredovisning för Naprapati & Stabilitetsträning AB, 556995-6336
Avseende räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31

Elektroniskt underskriven
Älmhult

Martin Robertsen
Martin Robertsen
Styrelseledamot
2023-06-17
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