Arsredovisning

for

Fitness By Fransson AB

359252-4200

Rikenskapsaret

2022

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Fitness By Fransson AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen stimmer 6verens med originalet, dels att resultatrdkningen och balansrikningen i
arsredovisningen har faststillts pd arsstimma den 28 juni 2023. Arsstimman beslutade att godkénna
styrelsens 10rslag till resultatdisposition.

Héassleholm den 28 juni 2023

Amanda Fransson
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Styrelsen for Fitness By Fransson AB avger f6ljande arsredovisning tor rdkenskapsaret 2022.

1 (6)

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sédrskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregdende ar.

Forvaltningsberiittelse

VYerksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget séljer en egen producerad e-bok/guide inom trining och hélsa.

Under hosten borjade foretaget dven sélja hilsokost.

Agarna dr dven influencers av bade egentillverkade och andras triningskldder och accessoarer.

FOretaget har sift sédte 1 Hissleholm.

Viisentliga hdndelser under rikenskapsaret

Bolaget startade under varen 2020 och har arbetat med marknadsforing av e-boken/trdningsguiden.

Under hosten 2022 boérjade foretaget sélja hdlsokost.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022
Nettoomsattning [ 451
Resultat efter finansiella poster 4163
Soliditet (%) 71,6

platformer.

Forandringar 1 eget kapital
Aktic-
kapital
Belopp vid arets ingang, 25 000

Disposition enligt beslut
av arsstimman:

Utdelning
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 25 000

2021

1 952
946
67,6

Balanserat

resultat

717 520

-360 000
749 989

1 107 509

2020

(9 man)
1175
913
69,5

Arets

resultat

749 989

-749 989
365 329
365 329

Minskningen av omséttningen under aret kommer av minskade inlégg till{6ljd av arbete med framtida

Totalt

1492 509

-360 000
0

365 329
1497 838
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 1 107 508
arets vinst 365 329
1472 837

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas 200 000
I ny rakning dverfores 1272 837
1472 837

Styrelsen foreslds bemyndigas att besluta om tidpunkt d& utdelningen skall betalas.

2 (6)

Styrelsen anser att forslaget ar férenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning &r att vinstutdelningen &r férsvarlig med hénsyn till de krav

verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pé det egna kapitalet, bolagets

konsolideringsbehov, likviditet och stdllning 1 6vrigt.

Foretagets resultat och stéllning i1 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatraiknin Not 2022-01-01 2021-01-01
m 5 22022-12-31 -2021-12-31

Rorelseintiakter, lagerforandringar m. m.
Nettoomséittning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Ovriga rorelsekostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

1 450 955
44 827
1 495 782

-101 002
-359 927
-569 0438

0

-1 029 977
465 805

35

-2 779
-2 744
463 061

463 061

-9°7 732
365 329

1 952 375
6 547
1 958 922

-146 150
-282 209
-549 522
-34 6835

-1 012 566
946 356

0
=775
=775

945 581

945 581

-195 592
749 989
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Balansrﬁkning Not 2022-12-31 2021-12-31
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& TILLGANGAR

=

Ej Omsittningstiligangar

&
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 1167 076 1267 020
Summa kortfristiga fordringar 1167 076 1267 020
Kassa och bank
Kassa och bank 024 858 941 202
Summa kassa och bank 924 838 941 202
Summa omsittningstillgangar 2 091 934 2 208 222

SUMMA TILLGANGAR

2 091 934

2 208 222
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

ILget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Korttristiga skulder

LeverantOrsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-12-31

25 000
25 000

1 107 508

365 329
1472 837
1497 837

466 004
466 004

O

105 301
18 661
4 131
128 093

2 091 934

5 (6)

2021-12-31

25 000
25 000

717 520
749 989
1467 509
1 492 509

284 502
284 502

13 6338
390 946
1627
25 000
431 211

2 208 222
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Noter
Not | Redovisningsprinciper

Allmiinna applvsningar
Arsredovisningen dr uppriittad i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre {Gretag,

Myckeltalsdelinitioper
Nettoomsitining
Roéreisens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidomtiikter samt intikiskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men f6re bokslutsdispositioner och skatter.

sSohiditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag 10r uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomsiutning.

Mot 2 Medelantalet anstiallds
2017 gAIIA

Medelantalet anstillda ? ;

Hiissleholm den 28 juni 2023

Amanda Fransson Filippa Fransson




