Arsredovisning

for

Ars Mentality AB

559343-9358

Rakenskapsaret

2021-11-01-2022-12-31

Faststéllelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststallts pa arsstimma 2023-01-03.
Arsstamman beslét att godkinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Anton Rosendahl, Styrelseledamot
2023-01-03
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Styrelsen for Ars Mentality AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret
2021-11-01 — 2022—-12-31, vilket &r foretagets forsta verksamhetsar.

Arsredovisningen &r upprattad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse
Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver verksamhet inom traning for idrottare, motionarer, foreningar och foretag.
Tjansterna inkluderar personlig traning, grupptraning, gym-verksamhet, forelasningar och radgivning
inom omradena traning, kost, halsa och friskvard.

Foretaget har sitt sate i Koping.
Visentliga héindelser under rikenskapsdret

Rakenskapsaret som avses ar foretagets forsta rakenskapsar vilket innebér att grundlaggande arbete
har lagts ner for att skapa relationer och hitta en plats i marknaden.

Flerarsoversikt (Tkr) 2021/22

(14 man)
Nettoomsattning 48
Resultat efter finansiella poster -12
Soliditet (%) 29,7

Férandringar i eget kapital

Aktie- Arets Totalt
kapital resultat
Insatt aktiekapital 25000 25000
Arets resultat -12 138 -12138
Belopp vid arets utgang 25 000 -12138 12 862

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

arets forlust -12 138
behandlas sa att
i ny rakning 6verfores -12 138

-12138

Foretagets resultat och stéllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrdakning

Rorelseintdkter, lagerforandringar m. m.
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2021-11-01
-2022-12-31
(14 man)

47 874
45
47 919

-8324
-47 158
-4 519
-60 001
-12 082
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsiéttningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsdttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-12-31

4126
4126

39224
39224
43 350

43 350
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-12-31

25000
25 000

-12138
-12138
12 862

20304
10184
30488

43 350
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allm3nna upplysningar

Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Arsredovisningen upprittas for forsta gangen i enlighet med Bokforingsndamndens allménna rad (BFNAR
2016:10) om arsredovisning i mindre foretag, vilket kan innebéra en bristande jamforbarhet mellan

rakenskapsaret och det narmast féregaende rdakenskapsaret.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Not 2 Medelantalet anstallda
2021-11-01
-2022-12-31

Medelantalet anstéallda 1

Képing 2023-01-03

Anton Rosendahl
Anton Rosendahl



