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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-11-05. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Mikael Mattsson
Styrelseledamot

2023-11-14
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Sweden Exercise Intelligence AB, 559301-3195, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-07-01 - 2023-06-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Stockholm bedriver konsultverksamhet, håller föredrag och utbildning samt 
produktutveckling inom inom träningslära, fysiologi, hälsa och sport Tech. Företaget äger aktier och 
andelar i bolag samt tillhandahåller administrativa tjänster till dessa, 

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Flera konsult uppdrag som expert inom sport Tech och föreläsningar inom träningslära och fysiologi 
har genomförts. 

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022/2023 2021/2022
Nettoomsättning 533 943 157 878
Resultat efter finansiella poster -6 880 14 185
Soliditet % 23,7 43,3

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000  11 264
Balanseras i ny räkning  11 264 -11 264
Årets resultat   -6 880
Belopp vid årets utgång 50 000 11 264 -6 880
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 11 264
Årets resultat -6 880
Summa 4 384

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 4 384
Summa 4 384
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-07-01 -

2023-06-30
2021-02-11 -

2022-06-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  533 943 157 878
Övriga rörelseintäkter  554 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  534 497 157 878

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  0 -12 180
Övriga externa kostnader  -261 192 -25 713
Personalkostnader 2 -280 268 -105 800
Summa rörelsekostnader  -541 460 -143 693

Rörelseresultat  -6 963 14 185

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  83 0
Summa finansiella poster  83 0

Resultat efter finansiella poster  -6 880 14 185

Resultat före skatt  -6 880 14 185

Skatter    
Skatt på årets resultat  0 -2 921
Årets resultat  -6 880 11 264
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-06-30 2022-06-30
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Övriga materiella anläggningstillgångar 3 57 751 0
Summa materiella anläggningstillgångar  57 751 0

Finansiella anläggningstillgångar    
Andelar i koncernföretag 4 0 10 484
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 5 34 34
Summa finansiella anläggningstillgångar  34 10 518

Summa anläggningstillgångar  57 785 10 518

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  97 500 0
Övriga fordringar  1 0
Summa kortfristiga fordringar  97 501 0

Kassa och bank    
Kassa och bank  73 864 130 941
Summa kassa och bank  73 864 130 941

Summa omsättningstillgångar  171 365 130 941

SUMMA TILLGÅNGAR  229 150 141 459
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-06-30 2022-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  11 264 0
Årets resultat  -6 880 11 264
Summa fritt eget kapital  4 384 11 264

Summa eget kapital  54 384 61 264

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  4 199 32 419
Summa långfristiga skulder  4 199 32 419

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  52 607 131
Skatteskulder  2 921 2 921
Övriga skulder  115 039 44 724
Summa kortfristiga skulder  170 567 47 776

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  229 150 141 459
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2022-07-01 -

2023-06-30
2021-02-11 -

2022-06-30
Medelantalet anställda 4 4

Not 3 Övriga materiella anläggningstillgångar

 2023-06-30 2022-06-30
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp 57 751  
Utgående anskaffningsvärden 57 751  

Redovisat värde 57 751  

Kommentar till not
Övriga materiella anläggningstillgångar består av konst, varvid inga avskrivningar görs.

Not 4 Andelar i koncernföretag

 2023-06-30 2022-06-30
Ingående anskaffningsvärden 10 484  
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp  10 484
Försäljningar -10 484  
Utgående anskaffningsvärden 0 10 484

Redovisat värde 0 10 484
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Not 5 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag

 2023-06-30 2022-06-30
Ingående anskaffningsvärden 34  
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp  34
Utgående anskaffningsvärden 34 34

Redovisat värde 34 34



 

Sweden Exercise Intelligence AB 8/8
559301-3195

Underskrifter

Stockholm 

Mikael Mattsson 2023-11-03
Mikael Mattsson Datum
Styrelseordförande

 
 

Filip Larsen 2023-11-05
Filip Larsen Datum
Styrelseledamot
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