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I'raningsverket Danderyd AB

5589416-965U

Styrelsen avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-03-01 - 2023-02-28.

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).
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- Balansrakning 4 -

- Noter
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- Underskrifter

FASTSTALLELSEINTYG

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststéllts pé arsstémma 2023- O%—2-S
Arsstamman besl6t att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa handlingar dverensstammer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Danderyd 2023- 0 §~- 2.5

Mattias lL.arsson
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Traningsverket Danderyd AB
559218-9830

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver traningsverksamhet, frisk- och hélsovard till privatpersoner, féretag och féreringar och darmed
forenlig verksamhet. Féretaget har sitt site i Danderyds kommun dér dven bolagets gymlokal ligger.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna 1 tusental kronor om inte annat anges.

2203-2302
Nettoomsattning 3 769
Resultat efter finansiella poster -720
Soliditet % 14
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Aktiekapital Balanserat
resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 257 600
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
Balanseras | ny rakning -277 600
Erhailna aktieagartillskott = 915 452
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 50 000 895 452

Ej dterbetalade villkorade aktieagartiliskott finns med totalt 3 000 000 kronor.
RESULTATDISPOSITION

Till arsstémmans forfogande stér féljande medel:

Balanserat resultat 895 452
Arets resultat -719 549
Summa 175 903
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras 1 ny rakning 175 903
Summa 175 903

2103-2202
3457

278

1

Arets
resultat

-277 600

277 600

-719 549
-719 549

1909-2102
3 749

-1 827

11

Totalt

30 000

0
915 452
-719 549
225 903
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Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rérelseintakter

Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ravaror och fornddenheter

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rérelserestltat
Finansiella poster
Ovriga rénteintikter och liknande resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat.efter finansiella poster” -
Resultat fore skatt -~ -~ - .. .

Arets resultat . - - .. . .
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3769 010
7725
3776735

-321 394
-114 495
-2 672 986
-1 219 559
-168 370

-4 496 804

720 069

731
-2711
520

719 549

-719 549

-719 549
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2021-03-01
22-02-28

3457 201
195 949
3653 150

-158 350
-58 251

-2 502 748
-1 047 803
-163 370

-3 930 522

277372

~228
-228

-2 77 600

277 600

277 600
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BALANSRAKNING
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TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstiligangar

Maskiner och andra tekniska anlaggningar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa matertella anldggningstillgangar

Summa anldggningstillgangar

Omsidttningstillgangar
Varulager m.m,

Ravaror och fornédenheter
Summa varutager m.m.

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Suimma omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR
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190 167
108 774
298 941

298 941

7123
/123

169 902
599 417
245 864
1015 183

342 101
342 101

1364 407 -

1 663 348
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310 273
116 131
426 404

426 404

13 825
13 825

172 107
689 225
214 826
1076 158

562 639
562 639

1652 622

2 079 026
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapttal
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa [ritt eget kapital

Summa eg‘jét kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skutder

Summa langfristiga skulder -

Kortfristiga skulder
Farskott fran kunder
Leverantdrsskulder
Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
5umniq"k6ftfrisi:iga skulder -

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2023-02-28
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50 000
50 000

895 452
-719 549
175 903

225903

432 183
167 148

36 488
801 626

1437 445

1 663 348
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50 000
50 000

257 600
-277 600
-20 000

30 000

915 452

915 452

349 555
120 831
9120
29 365
624 703

1133 574

2 079 026
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NOTER

Not 1

Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprattats enligt arsredovisningstagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Materiella anldggningstillgangar

Nedan finns nyttjandeperioderna angivna for féretagets materiella anldggningstillgangar.

Maskiner och andra tekniska anlaggningar

Inventarier, verktyg och installationer

Nyckeltalsdefinitioner

Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberattelsens flerarséversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital
Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 % av obeskattade reserver.

th 2

Medeﬂlantalet'afr_istﬁllda

Medelantalet anstallda

Not 3 -

‘Maskiner.och andra tekniska anldggningar

Ingaende anskaffningsvéarden
Utgaende anskaffningsvarden

Ingaende avskrivningar

Fordndringar av avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgaende avskrivningar

Redovisat varde

*Not 4

'-Inventa,r'i:e‘r; verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvarden
Fordndringar av anskaffningsviirden

Inkdp

Utgaende anskaffningsvarden

Ingdende avskrivningar
Fordndringar av avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar

Redovisat varde

Procent
20
20

Ar

202272023

2023-02-28

600 530
600 530

~290 457

-120 106
-410 363

190 167

2023-02-28

214 710

40 906
255616

-98 579

-48 263
-146 842

108 774

2021/2022

2022-02-28

600 530
600 530

-170 157

-120 106
-290 257

310273
2022-02-28
206 997

7719
214 710

-55 315

-43 264
-98 579

116 131
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LUUNDERSKRIFTER
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Mattias Larsson

Min revisionsberattelse har lamnats den Zg/% Z,O ?_3 _

Henrik Ahlstedt
Auktoriserad revisor
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Ekonomi
konsulterna

REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstimman 1 Trianingsverket Danderyd AB
Org.nr. 559218-9830

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen 16r Tréningsverket Danderyd AB t6r rikenskapséret 2022.
03-01 -- 2023-02-238.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats i1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en |
alla visentliga avseenden rittvisande bild av Traningsverket Danderyd ABs finansiella stiallning per den
28 februari 2023 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen dr férenlig med arsredovisningens évriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstdmman faststélier resultatrdkningen och balansrdkningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1
Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ar
oberoende i férhallande till Trianingsverket Danderyd AB enligt god revisorssed i Sverige och har |
ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillirdckliga och dndamaélsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Ovriga upplysningar
Arsredovisningen for rikenskapsaret 2021-03-01 -- 2022-02-28 har inte varit foremal for revision och

nagon revision av jimforelsetalen 1 arsredovisningen for rikenskapsaret 2022-03-01 -- 2023-02-28 har
ddrmed inte utforts.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprittas och att den ger en rittvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven f6r den interna kontroll som den beddémer ar
nodvéandig for att upprétta en arsredovisning som inte innehaller nagra visentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for beddémningen av bolagets férmaga att
fortsdtta verksamheten. Den upplyser, nér sa dr tilldampligt, om forhallanden som kan paverka férmagan
att fortsétta verksamheten och att anviinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tillaimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Ak
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Ekonomi
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Revisorns ansvar

Mina mal 4r att uppna en rimlig grad av sékerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte
innehaller nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller misstag, och att
ldmna en revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av
sikerhet, men dr ingen garanti {or att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige
alltid kommer att uppticka en visentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pa
grund av oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen
kan forvéntas paverka de ekonomiska beslut som anvindare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt omddme och har en professionellt
skeptisk instdllning under hela revisionen. Dessutom:

» identifierar och beddmer jag riskerna tor vésentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgérder bland annat utifran dessa
risker och inh&dmtar revisionsbevis som &r tillrdckliga och dndamaélsenliga f6r att utgbra en grund f6r
mina uttalanden. Risken for att inte upptéicka en vésentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter dr
hogre dn for en visentlig felaktighet som beror pad misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta
agerande 1 maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller asidosittande av
intern kontroll.

+ skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets‘interna kontroll som har betydelse for min
revision fOr att utforma granskningsatgérder som &r [impliga med hénsyn till omstindigheterna, men
inte for att uttala mig om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

» utvérderar jag l[dmpligheten 1 de redovisningsprinciper som anvidnds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

» drar jag en slutsats om ldmpligheten 1 att styrelsen anviander antagandet om fortsatt drift vid
upprittandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund 1 de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon vésentlig osidkerhetsfaktor som avser sadana hindelser
eller térhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets f6rmaga att fortsétta verksamheten.
Om jag drar slutsatsen att det tinns en visentlig oséikerhetsfaktor, méste jag i revisionsberittelsen fista
uppmirksamheten pa upplysningarna i rsredovisningen om den vésentliga osikerhetsfaktorn eller, om
sadana upplysningar &r otillrdckliga, moditfiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras
pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet f6r revisionsberittelsen. Dock kan framtida
hdndelser eller férhallanden gbéra att ett bolag inte ldngre kan fortsétta verksamheten.

» utvirderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen,
dédribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
hindelserna pa ett sétt som ger en réttvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revistonens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten t6r den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
daribland de eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen som jag identifierat.

Y
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utéver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning {o6r

Tréaningsverket Danderyd AB f6r rikenskapsaret 2022-03-01 -- 2023-02-28 samt av forslaget till
dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget 1 forvaltningsberittelsen och
beviljar styrelsens ledamoter ansvarsfrihet f6r rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utf6rt revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nidrmare i
avsnittet "Revisorns ansvar'. Jag ér oberoende 1 forhallande till Traningsverket Danderyd AB enligt
god revisorssed i Sverige och har 1 Ovrigt tullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat 4r tillrdckliga och dndamaélsenliga som grund for mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det #r styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betréiffande bolagets vinst eller férlust.
Vid forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar forsvarli g
med hénsyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stillning i ovrigt.

Styrelsen ansvarar t6r bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta
innefattar bland annat att fortlopande beddma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets

organisation ar utformad sa att boktoringen, medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska
angeldgenheter 1 6vrigt kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betrdffande revisionen av f6rvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ir att

inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot
| nagot vasentligt avseende:

+ fOretagit nagon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller

- pé ndgot annat sitt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mél betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed
mitt uttalande om detta, &r att med rimlig grad av siikerhet bedéma om forslaget 4r férenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet 4r en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptécka atgiarder eller férsummelser som kan féranleda

ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett férslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust
inte dr foérenligt med aktiebolagslagen.

ey
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Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvidnder jag professionellt omdéme och har

¢ en professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av férvaltningen och

X/ forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig framst pa revisionen av

& rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pa min professionella
& . n . ) . . . . - . n
2 beddmning med utgéngspunkt 1 risk och vésentlighet. Det innebér att jag fokuserar granskningen pa
o o 0 e * .e o - A e » oy "e

o sadana atgédrder, omraden och térhallanden som &r visentliga f6r verksamheten och dér avsteg och
s

¢

overtriadelser skulle ha sérskild betydelse f6r bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade
beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgédrder och andra forhallanden som ar relevanta f6r mitt uttalande
om ansvarsfrihet. Som underlag {6r mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betriffande
bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget 4r forenligt med aktiebolagslagen.

Tdby den 25 augusti 2023

Henrik Ahlstedt
Auktoriserad revisor
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