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o Sunpod Center Aktiebolag

Org. nr. 556979-1808

ARSREDOVISNING

Styrelsen och verkstallande direktoren for Sunpod Center Aktiebolag far harmed avge
arsredovisning for rékenskapsaret 2022-08-01--2023-07-31.

Forvaltningsberattelse

Verksamheien

Allmant om verksamheien

Bolaget registrerades 2014 och har sitt sate i Malmaé.

sSunpod Center driver friskvardsverksamhet | Medeon Science Park i Malmé. Gymmet "Kropp
& Energi” erbjuder friskvard for bade allmanheten och for anstéllda hos bolagen | Medeon
Science Park.

| samarbete med personlig tranare erbjuder gymmet saval grupptraning som personliga
traningsprogram. | gymmets viktcenter erbjuds personer som vill ga ner i vikt hjalp med detta

inom ramen for Prenet programmet.
Sunpod Center skdter dven en stor del av bolaget Prenets férsaijning, packning och
marknadsforing.

Bolaget &r moderbolag till det heldgda dotterbolaget Prenet AB, 556552-2637, med sate 1 Malmao.

Vasentliga hdndeiser under raxenskapsaret

Bolaget arbetar fortldpande med att utdka antalet gymkunder genom att medvetengéra saval
. foretag som privatkunder om var verksamhet i naromradet. Fdretag erbjuds paketidosningar

samtidigt som bolaget arbetat med att varva fler privatkunder.

Undertecknad styrelseledamot i Sunpod Center Aktiebolag intygar hdrmed att denna kopia

av arsredovisningen dverensstammer med originalet och att resultatrdkningen och balansrakningen
faststéllts pa bolagsstamman den 5 oktober 2023. Bolagsstamman beslét att godkédnna styrelsens
forsiag till resultatdisposition.

Malimo6 den 5 oktober 2023
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2 Styrelsen och verkstallande direktdéren for Sunpod Center Aktiebolag far hdarmed avge

arsredovisning foér rakenskapsaret 2022-08-01--2023-07-31.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget registrerades 2014 och har sitt sate i Malmaé.

Sunpod Center driver friskvardsverksamhet i Medeon Science Park i Malmé. Gymmet "Kropp
& Energi” erbjuder friskvard fér bade allménheten och fér anstéllda hos bolagen | Medeon

Sclence Park.
| samarbete med personlig tréanare erbjuder gymmt personliga traningsprogram och grupptraning.
| gymmets viktcenter erbjuds personer som vill ga ner i vikt hjalp med detta inom ramen foér

Prenet programmet.
Bolaget skbter d&ven en stor del av bolaget Prenets férséaljning, packning och marknadsforing.

Bolaget ar moderbolag till det helagda dotterbolaget Prenet AB, 556552-2637, med sate 1 Malmo.

Vadsentliga hiandelser under radkenskapsaret

Bolaget arbetar fortlépande med att utéka antalet gymkunder genom att medevetengdra saval
foretag som privatpersoner om var verksamhet i naromradet. Féretag erbjuds paketlésningar

samtidigt som bolaget arbetar med att varva fler privatkunder.

Fofokopians Gverenssiimmelse
med originalet intygus:

U



Sunpod Center Aktiebolag

Org. nr. 556979-1808

Flerarsoversikt (kkr)

2022-23 2021-22
O Nettoomsattning 323 366
< Resultat efter finansiella poster 96 112
% Soliditet 93% 93%
e
=
a Forandringar i eget kapital (kr)
Aktiekapital
Belopp vid arets ingang 50 000
Resultatdisposition enligt
bolagsstamman:
utdelning till aktiedgarna
balanseras | ny rakning
& Arets resultat o
Belopp vid arets utgang 50 000

1 268 936

2020-21

308
/6
84%

Balanserat
resultat

1 256 933

-200 000
232 001

2019-20 2018-19

575 530
592 353
83% 74%
Arets Totalt
resultat

232001 1518 936

-200 000

-232 001
237 492 237 492

237 492 1 556 428

Fotekopians Gverenssidimmelse
med originalet infygos:
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Sunpod Center Aktiebolag

Org. nr. 956979-1808

Resultatdisposition (kr)

& Till bolagsstammans férfogande star féljande fritt eget kapital att disponera:

o Balanserat resultat 1 268 936

= Arets resultat . 237 492
Totalt 1 506 428

Styrelsen féreslar att vinsten disponeras enligt foljande:

Utdelning till &garna (2.000 kr/aktie) 200 000
Balanseras i ny rakning 1 306 428
Totalt 1 506 428

Utdelningen utbetalas i samband med bolagsstamman.

Med hénvisning till ovanstaende och vad som 6vrigt kommit till styrelsens kannedom ar det
styrelsens beddémning att utdelningen &r férsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke pa de
krav som verksamhetens art och omfattning samt risker stéller pa storleken av bolagets egna

kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning 1 6vrigt.

Bolagets resultat och stallning framgar av efterféljande resultat- och balansrékningar och
noter. Samtliga belopp anges | kronor om inget annat anges.

Fotokopions syprenssiiimmelse
med originalel iygas:
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Sunpod Center Aktiebolag

Org. nr. 556979-1808

Resultatrakning

den 1 augusti - 31 juli

Rorelseintikter

Nettoomsattning
Summa rorelseintakter

Rorelsekostnader

Ravaror och férnédenheter
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader (not 2)
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Erhallna koncernbidrag
Forandring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2022-23 2021-22
322 950 365779

322 950 365 779

-4 280 -1 770

-179 573 -208 108
43632 43631

-227 485 -253 509

95 465 112 270

o 77

77 0

95 542 112 270

200 000 200 000
7 23 -18 309

207 231 181 691

302 773 293 961
5281 -61 960
237 492 232 001

Fotokopians Gverenssiiimmelse
med originalet infygas:
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Sunpod Center Aktiebolag

Org. nr. 556979-1808

Balansrakning 2023
{1
E‘z den 31 juli
e
éﬂé
o TILLGANGAR
) Anlaggningstillgangar

Finansiella anléggningstillgangar

Andelar | koncernféretag (not 3) 1 500 000 | 1 500 000
Summa finansiella anldggningstillgangar 1 500 000 1 500 000
Summa anlaggningstillgangar 1 500 000 1 500 000

Omsattningstillgangar

Kundfordringar 23 366 12 345
Fordringar hos koncernféretag 200 000 200 000
Ovriga fordringar 11 802 - 4 025
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 33 147 27874
Summa Kortfristiga fordringar 268 305 244 244
Kassa och bank f

Kassa och bank 235125 220 843
Summa kassa och bank 235 125 220 843
Summa omsattningstillgangar 503 430 465 087
SUMMA TILLGANGAR 2 003 430 1 965 087

PRV IO T e
Folchopiens dverensstiimmelse
e orginaled infyags:
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Sunpod Center Aktiebolag

Org. nr. 556979-1808

< Balansrakning 2023

EE den 31 jull

A

R EGET KAPITAL OCH SKULDER

&
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 1 268 936 1 236 935
Arets resultat 237 492 - 232 001
Summa fritt eget kapital 1 506 428 1 468 936
Summa eget kapital 1 556 428 1 518 936
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 393 652 400 883
Summa obeskattade reserver 393 652 400 883
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 6 353 2670
Skatteskulder 411
Ovriga skulder 6 889 5 803
Upplupna kostnader och férutbetalda intédkter 39 697 36 795
Summa kortfristiga skulder 53 350 45 268
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2 003 430 1965 087

Fotokepians tverenssidimmelss
med originalet iidypus:
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‘Sunpod Center Aktiebolag

Org. nr. 556979-1808

o Noter

N Not 1 Redovisningsprinciper

A_rsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Not 2 Personal

- 2022-23 2021-22

Medelantalet anstéllda 1 1
Not 3 Andelar i koncernforetag

2023-07-31 2022-07-31

Ingaende anskaffningsvarden 1 500 000 1 500 000

Utgaende anskaffningsvarden 1 500 000 1 500 000

Redovisat varde 1 500 000 1 500 000

Underskrifter

Mailmo den 5 oktober 2023
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Linus Ritter " Par Holmgren
Styrelseledamot Verkstéllande direktor

£ ﬁm’mg o mfm cinssidminelse
iRey BT s

W




