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Arsredovisning for

Therese Traning och Halsa AB
5359026-9469

Rakenskapsaret
2021-07-01 - 2022-06-30

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Therese Traning och Halsa AB intygar att resultatrdkningen
och balansrikningen i drsredovisningen faststillts pa rsstimma 2022-12-01. Arsstimman
beslutade att godkidnna styrelsens {orslag till resultatdisposition.

Jag intygar att innehallet 1 arsredovisningen overensstammer med originalet.

Anderslov den 1 december 2022

Pherese Abtaly
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Therese Tréning och Hélsa AB, 559026-9469 far hdrmed avge arsredovisning for rikenskapsaret
2021-07-01 - 2022-06-30.

VYerksamheten
Allmant om verksamheten

Bolaget skall direkt eller indirekt via annat bolag bedriva gymverksamhet samt 4ga och férvalta andra
rorelsedrivande bolag. Bolaget registrerades 2015-09-18 och har sitt sdte 1 Trelleborgs kommun, Skane lén.

Visentliga handelser under rikenskapsaret

Bolaget har 1 bokslutet bokat upp en anteciperad utdelning fran dotterbolaget. I 6vrigt har inga héndelser
som dr av vasentlig betydelse {6r foretaget intrdffat under rakenskapsaret.

Flerarsoversikt Belopp i kr

2021/2022 2020/2021 2019/2020 201872019
Nettoomsattning 0 27 400 -25 000
Resultat efter finansiella poster 299 999 172 070 241 550 -15 742
Soliditet, % 05 98 98 41

Bolagets omséttning har minskat med mer 4n 30% jamf{ort med f6regaende ar pa grund av att bolaget inte haft
nagon omsattning under aret.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Fritt eget
Antal aktier: 500 st kapital resultat kapital
Vid arets borjan | 50 000 172 608 172 070
Omforing av f6rra arets resultat 172 070 -172 070
Arets resultat 299 999
Yid arets slut 50 000 344 678 299 999
Resultatdisposition

Belopp i kr

Styrelsen foreslar att till forfogande staende medel: |
balanserat resultat 114 678
arets resultat 299 999
Totalt 414 677
disponeras fOr
utdelning, [500 aktier * 500 kr per aktie] 250 000
balanseras 1 ny rakning 164 677
Summa 414 677

Utdelningen skulle vara lyftbar efter den 15 januari 2023.

Bolagets resultat och stillning framgar av eftertéljande resultat- och balansrakningar med tilldggsupplysningar.
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Resultatrakning

Belopp i kr ‘ Not 2021-07-01- 2020-07-01-
2022-06-30 2021-06-30

I?ﬁrelseintﬁkter

Ovriga rorelseintékter -1 1

Summa rorelseintakter -1 1

Eb’relsekastnader

Ovriga externa kostnader 0 -67 908

Summa rorelsekostnader 0 -67 908

Rorelseresultat -1 -6’7 907

Finansiella poster

Resultat fran andelar 1 koncermnfOretag 300 000 240 000

Réntekostnader 0 -23

Summa finansiella poster 300 000 239 977

Resultat efter finansiella poster 299 999 172 0770

Resultat fore skatt 299 999 172 070

Arets resultat 299 999 172 070
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2022-06-30 2021-06-30
TILLGANGAR

Anlidggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar

Andelar 1 koncemforetag 3 50 000 50 000
Fordringar hos koncernféretag 4 439 828 343 328
Summa finansiella anldggningstillgangar 489 828 393 328
Summa anliggningstillgangar 489 828 393 328
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 0 9 348
Summa kortfristiga fordringar 0 0 348
Kassa och bank

Kassa och bank 1 9
Summa kassa och bank 1 )
Summa omsattningstillgangar 1 9350
SUMMA TILLGANGAR 489 829 402 678
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2022-06-30 2021-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapaital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 114 678 172 608
Arets resultat 299 999 172 070
Summa fritt eget kapital 414 677 344 678
Summa eget kapital 464 677 394 678
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder 17 152 0
Upplupna kostnader och forutbetalda intédkter 8 000 8 000
Summa kortfristiga skulder 25152 8 000
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 489 829 402 678
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Therese Traning och Halsa AB
559026-9469

Noter

Belopp 1 kr om mget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprittats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna rad

BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Definition av nyckeltal

Nettoomsattning

Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointikter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore extraordindra intdkter och kostnader.

Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag fo6r uppskjuten skatt (20,6 %) 1 forhallande till

balansomslutningen.

Koncernuppgifter

Foretaget har inte haft nagon forsdljning till eller inkop fran annat foretag inom koncernen.

Not 2 Anstillda och personalkostnader

Bolaget har ej haft nagra anstillda under verksamhetsaret. Ersédttningar till styrelsen har ej utgatt.

Not 3 Andelar i koncernforetag

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan

Redovisat viarde vid arets slut

2022-06-30

50 000

30 000

Specifikation av bolagets innehav av aktier och andelar i koncernforetag

2021-06-30

50 000

50 000

Agarandelen av kapitalet avses, vilket dven Gverensstimmer med andelen av rosterna for totalt antal aktier.

Antal
Dotterforetag / Org nr / Sate andelar
Fitness i Anderslév AB, 556892-1703, Trelleborg 50

Not 4 Fordringar hos koncernforetag

Fordringar hos dotterforetag

Ackumulerade anskaffningsviarden:
-Vid arets borjan

-Reglerade fordringar

-Anteciperad utdelning i dotterbolag

Redovisat varde vid arets slhuat

i %

100

2022-06-30

343 328
-203 500
300 000

439 828

Redovisat
varde

>0 000

S0 000

2021-06-30

365 458
-262 130
240 000

343 328
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Not 5 Stallda sakerheter och eventualtorpliktelser

Stallda sakerheter

2022-06-30 2021-06-30
Stallda panter och sdakerheter Inga Inga
Eventualforpliktelser
Eventualforpliktelser Inga Inga

Styrelsens underskrift

Undertecknad f6rsékrar hidrmed att arsredovisningen har upprattats 1 enlighet med arsredovisningslagen och

god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tilldimpats och att ldmnade uppgifter stimmer med
faktiska forhallanden.

Anderslov 2022-12-01




