Arsredovisning

for
Heart Healing AB

559219-6165

Rikenskapsaret

2022-05-01 - 2023-04-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-10-30.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Christina Aberg, Styrelseledamot
2023-10-30
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Styrelsen for Heart Healing AB avger foljande &rsredovisning for rédkenskapséret
2022-05-01 - 2023-04-30.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten
Bolagets bedriver utbildnings- och konsultverksamhet rérande personlig utveckling och friskvard samt
darmed forenlig verksamhet. Forséljning av produkter hérrérande till ovanstaende verksamhet.

Foretaget har sitt sdte i Nacka kommun.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Verksamheten har bedrivits 1 begrinsad omfattning under éret.

Vi har sirskilt beaktat hur effekterna av Covid-19 utbrottet och den vipnade konflikten i Ukraina har
paverkat bolagets utveckling. I denna bedémning har vi kommit fram till att foretaget haft en begrénsad
paverkan under rikenskapséret. Bolaget ser generellt att det finns faktorer i samhaéllet, s& som
prisdkningar, som leder till 6kade verksamhetskostnader

Flerarsoversikt (Tkr) 2022/23 2021/22 2020/21 2019/20
Nettoomséttning 0 2 9 4
Resultat efter finansiella poster -10 -29 -30 -45
Soliditet (%) 50,3 26,4 43,3 44,8

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 4753 -29 125
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Balanseras i ny rakning -29 125 29 125
Arets resultat -9 816
Belopp vid érets utging 50 000 -24 372 -9 816

Villkorade, &nnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgér per balansdagen till 121 500 (80 000).

Totalt

25628

-9 816
15 812
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 17 129

arets forlust -9 816
7 313

disponeras sé att

i ny rékning dverfores 7313
7 313

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2022-05-01
-2023-04-30

(e}

-9 851
-9 851
-9 851

35
35
-9 816
-9 816

-9 816

4(6)

2021-05-01
-2022-04-30

1520
1520

-30 645
-30 645
-29 125

-29 125
-29 125

-29 125
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-04-30

11322
11 322

102 565
102 565
113 887

113 887

50 000
50 000

17 129
-9 816
7 313
57 313

56 575
0
56 575

113 887

5(6)

2022-04-30

11721
11 721

85482
85483
97 204

97 204

50 000
50 000

4753
-29 125
-24 371

25 629

56 575
15 000
71 575

97 204
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Visentliga hiindelser efter rikenskapsarets slut

Med anledning av den vdpnade konflikten i Ukraina gér bolaget i dagslaget beddmningen att kriget
integer nagon direkt paverkan pa bolaget, men det kan komma att fa vésentliga effekter pa
bolagetsfinansiella stéllning och resultat. Bolaget 4r medvetet om att kriget potentiellt kan
paverkavérldsekonomin och séledes &ven bolaget pé ett oférutsdgbart negativt sitt. Bolaget ser generellt
att detfinns faktorer i samhaéllet, s som prisokningar, som kan leda till 6kade verksamhetskostnader.
Medanledning av detta bevakas utvecklingen intensivt.

Nacka 2023-10-30

Christina Aberg
Christina Aberg
Styrelseledamot



