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Arsredovisning for rikenskapsaret 2022-12-01 — 2023-12-31

Styrelsen och verkstidllande direktéren avger féljande arsredovisning.

Innehall Sida
- forvaltningsberittelse 2
- resultatriakning 4
- balansrékning 5

Alla belopp redovisas i hela kronor om inte annat sérskilt anges.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststéllts pa arsstimma 2024-02-
26. Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och
att originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Orebro 2024-02-26
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Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmcint om verksamheten

2 (10)

Bolaget har sitt siite i Orebro och tillhandahéller tjénster inom trining, kost och motivation i

form av coaching, fGreldsningar och personlig tréning.

Viisentliga hdndelser under rdkenskapsaret

Under aret har planering paborjats for att skapa bredare kontaktnét och na ut till fler kunder.

Forsta planerad samarbete #r med RF-SISU Orebro.

Flerarsoversikt

Nettoomséttning, tkr
Resultat efter finansiella poster, tkr
Soliditet, %

Forandringar i eget kapital
Aktiekapital  Reservfond

Eel?pp vid arets 25 000 0
Ingang
Resultatdisposition

enligt arsstimman
Arets resultat - —

Belopp vid arets

utgéng 25 000

|l

Resultatdisposition

T1ll arsstimmans forfogande stér foljande vinstmedel:

Balanserat resultat
Arets resultat
Totalt

2023
4 904
422
102

Balanserat Arets resultat Totalt

resultat
0 4272
- 422
0 422
0
4272
422

25422

Styrelsen och verkstillande direktoren foresldr att vinstmedlen disponeras enligt f6ljande

Utdelning till dgarna
Balanseras i ny rdkning

Totalt

25422
25422
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Styrelsens vttrande over den foreslagna vinstutdelningen

Den foreslagna utdelningen ar noll och arets resultat ska anvéndas f6r vidare utveckling av
foretaget 1 fOr att behalla likviditeten 1 f6retaget. Bolagets soliditet uppgar till 102 procent.
Soliditeten 4r mot bakgrund av att bolagets verksamhet fortsatt bedrivs med 16nsamhet
betryggande. Likviditeten 1 bolaget beddms kunna uppritthallas pd en likaledes betryggande

niva.
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Resultatrikning

Nettoomsittning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Ovriga externa kostnader
Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Resultat fran §vriga finansiella anldggningstillgangar
Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Foréndring av periodiseringsfonder
FOrdndring av 6veravskrivningar

Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not

2023-01-01
-2023-12-31

4 904
0

4 904
-2152
-2218

-4 370

532

- O O O

332

D32
532

-110

422
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Balansrikning Not 2023-12-31

[Kassa och bank | 25 422

Summa kassa och bank 25422
25 422

Summa tillgangar

Balansriakning Not 2023-12-31
1

Iiget kapital

Aktiekapital 25 000

Balanserat resultat 0

Arets resultat 422

Summa eget kapital 25 422

Langfristiga skulder

Ovriga skulder 0
Summa langfristiga skulder 0
Summa Kortfristiga skulder 0

25 422

Summa eget kapital och skulder

Orebro 2024-02-26

Underskrifter

o

Alexandra Ogandzanjana
Verkstéllande direktor




