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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-06-02.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Mathias Gustafsson, Styrelseledamot
2025-06-02



PromoCare Hilsoutveckling AB
Org.nr 559009-7639

1(6)

Styrelsen for PromoCare Hilsoutveckling AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdint om verksamheten

Foretaget bedriver friskvardsverksamhet och hélsoarbete riktat till foretag och privatpersoner, sdsom
foreldsningar, hilsocoachning och personlig trining samt konsulttjénster inom marknadsforing riktat till

foretag.

Foretaget har sitt site i Vistra Gotalands 1é4n, Lerums kommun.

Arsoversikt (Tkr) 2024
Nettoomséttning 691
Resultat efter finansiella poster 10
Soliditet (%) 46

Foriandringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingéng 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang 50 000

Resultatdisposition

2023
567
18
50

Balanserat

resultat

27 833

14 010

41 843

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sa att
i ny rdkning 6verfores

2022
778
54
33

Arets

resultat

14 010

-14 010
7960
7 960

41 843
7960
49 803

49 803
49 803

2021
755
7
45
Totalt
91 843
0
7 960
99 803

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlédggningstillgangar
Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2024-01-01
-2024-12-31

690 765
17 693
708 458

-28 000
-238 375
-405 183

-21 282

0
-692 840

15618

87

-5673

-5 586

10 032

10 032

-2072

7 960
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2023-01-01
-2023-12-31

567 199
0
567 199

0

-202 350
-258 811
-20 920
-64 216
-546 297

20 902

-3249
-3 246

17 656

17 656

-3 646

14 010
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Upparbetad men ej fakturerad intakt
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2024-12-31

3 60 725
60 725

60 725

2475
8906
62 550
14 500
88 431

68 427
68 427

156 858

217 583
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2023-12-31

80 197
80 197

80 197

28 000
28 000

593
24750

25343

50703
50 703

104 046

184 243
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

50 000
50 000

41 843
7960
49 803

99 803

2480
2480

46 827
12 679
49 794
6 000
115 300

217 583
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2023-12-31

50 000
50 000

27 833
14 010
41 843

91 843

28 261
2480
30 741

7206
808

47 645
6 000
61 659

184 243
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar
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Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Not 2 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstédllda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingéende anskaffningsvérden
Forséljningar/utrangeringar

Omklassificeringar

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende avskrivningar
Forséljningar/utrangeringar
Omklassificeringar

Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

5ar

2024

2024-12-31

104 600
0

1810
106 410

-24 406
0
3
-21 282
-45 685

60 725

2023

2023-12-31

200 000
-67 400
-28 000
104 600

-6 667
3181
0

-20 920
-24 406

80 194
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Not 4 Skulder som avser flera poster
Foretagets lan om 46 827 kronor redovisas under foljande poster i balansrdkningen.

2024-12-31 2023-12-31

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut 0 28 261
0 28 261

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut 46 827 7206
46 827 7206

Lerum 2025-06-02

Mathias Gustafsson
Mathias Gustafsson



