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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Jimtstark gym AB intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen
stimmer §verens med originalet, dels att resultatrdkningen och balansrdkningen i arsredovisningen har
faststillts pa rsstimma 2024-94 -¢§ . Arsstimman beslutade att godkénna styrelsens forslag till

resultatdisposition.
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Jamtstark gym AB
Org.nr 559019-1333

Styrelsen och verkstillande direktdren for Jimtstark gym AB avger {6ljande arsredovisning f6r

rékenskapsaret 2023.
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Arsredovisningen 4r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregaende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

ddrmed forenlig verksamhet

Foretaget har sitt site i Ostersund.

Flerarsoversikt (Tkr)

Nettoomsittning
Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)

Foridndringar 1 eget kapital

Belopp vid érets ingdng

Disposition enligt beslut

av arsstdmman:
Balanseras 1 ny rikning

Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

2023

738
~105
36,1

Aktie-

kapital
50 000

50 000

2022
753
-91

55,3

Balanserat

resultat

210 013

-50 902

159 111

Styrelsen foreslar att till t6rfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets forlust

disponeras sa att
I ny rdkning Gverféres

2021 2020
134 757
-1 137
78,1 73,0

Arets

resultat

-50 902

50 902
-79 577
-19 577

159 111
79 577
79 534

79 534
79 534

Bolaget ska bedriva kropps- och friskvard, foretrddesvis genom sjukgymnastik och gymverksamhet samt

Totalt

209 111

0
-79 377
129 534

Foretagets resultat och stdllning 1 6vrigt framgar av efterf6ljande resultat- och balansrikning med noter.



Jamtstark gym AB 2 (6)
Org.nr 559019-1333

Resultatrﬁkning Not 2023-01-01 2022-01-01
. . -2023-12-31 -2022-12-31
(0
=
&
‘E Rorelseintikter, lagerforandringar m. m.
:»-é ljlettoomséttning 737 639 752 946
dk Ovriga rorelseintikter 1 796 1 604
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 739 435 754 550
Rorelsekostnader
Handelsvaror -222 194 -163 343
Ovriga externa kostnader =521 353 -544 034
Personalkostnader 2 -41 799 -85 173
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar -50 048 -49 060
Summa rorelsekostnader -835 394 -841 610
Rorelseresultat -95 959 -87 060

Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter -8 618 -3 602
Summa finansiella poster -8 618 -3 602
Resultat efter finansiella poster -104 577 -90 662

Bokslutsdispositioner

Fordndring av periodiseringsfonder 25 000 39 760
Summa bokslutsdispositioner 25 000 39 760
Resultat fore skatt -79 577 -50 902

Arets resultat -79 877 -50 902
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbittringsutgitter pa annans fastighet
Summa materiella anliggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Ravaror och fornddenheter
Summa varulager

Kortfristica fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intidkter
Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-12-31

99 648
6 196
105 844

105 844

72769
72 769

21 897
26 307
21 687
69 891

109 975
109 975
2352 635

358 479
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2022-12-31

145 499
10 393
155 892

155 892

62 863
62 863

56 427
31253
20 672
108 352

36 920
86 920
2358 135

414 027
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringstonder
Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och f6rutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2023-12-31

50 000
S0 000

159 111
=719 577

79 534
129 534

153 762
48 000
201 762

1 308
25 875

27 183

358 479
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2022-12-31

50 000
50 000

210014
-50 902
159 112
209 112

25 000
25 000

> 844

85 998
141 842

33 832
1 875
2 366

38 073

414 027
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2 Noter

2

é‘ Not 1 Redovisningsprinciper
;;—:1:

= Allminna upplysningar

Arsredovisningen &r upprittad i enlighet med drsredovisningslagen och Bokforingsnédmndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Forbattringsutgift pa annans fastighet 10ar
Inventarier, verktyg och installationer Sar

Not 2 Medelantalet anstillda

2023 . 2022
Medelantalet anstéllda | 1 I
Not 3 Inventarier, verktyg och immstallationer
2023-12-31 2022-12-31
Ingdende anskatftningsvérden 260 526 189 086
Inkop 0 71 440
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 260 526 260 526
[ngdende avskrivningar -115 027 -70 127
Arets avskrivningar -45 851 -44 900
Utgiaende ackumulerade avskrivningar -160 878 -115 027
Utgaende redovisat virde 99 648 145 499
Not 4 Forbittringsutgifter pa annans fastighet
2023-12-31 2022-12-31
Ingiende anskafiningsvérden 41 613 4] 613
Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden 41 613 41 613
Ingdende avskrivningar -31 220 -2'7 059
Arets avskrivningar -4 197 -4 161
Utgaende ackumulerade avskrivningar -35 417 -31 220

Utgaende redovisat virde 6 196 10 393
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2 Ostersund 2024-4 0%

s Daniel Hogstrém
Verkstillande direktor




