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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-05-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Nicklas Ländqvist
Styrelseledamot

2024-05-30
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Ländqvist med kroppskontrollen AB, 559014-0678, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Stockholm, registrerades 2015 och bedriver sedan dess personlig träning och 
rehabilitering för skadade kroppsdelar, kostrådgivning samt utbildning kring detta.  
Bolaget har de senaste åren riktat sin verksamhet med dans- och träningsresor i Sverige och 
utomlands. 

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Inga väsentliga händelser har förekommit. 

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 378 242 354 619 110 404 58 725
Resultat efter finansiella poster 180 265 235 442 73 453 -380 387
Soliditet % 79,5 86,8 42 -112

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 -20 133 231 640
Balanseras i ny räkning  231 640 -231 640
Utdelning  -62 500  
Årets resultat   142 710
Belopp vid årets utgång 50 000 149 007 142 710

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 149 006
Årets resultat 142 710
Summa 291 716

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 87 500
Balanseras i ny räkning 204 216
Summa 291 716

Styrelsens yttrande om vinstutdelning
Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna 
vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de 
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och 
ställning i övrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  378 242 354 619
Övriga rörelseintäkter  0 19 084
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  378 242 373 703

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -93 070 -40 252
Övriga externa kostnader  -72 325 -85 857
Personalkostnader  -22 803 -5 893
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -3 440 -3 441

Övriga rörelsekostnader  -3 215 -2 747
Summa rörelsekostnader  -194 853 -138 190

Rörelseresultat  183 389 235 513

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  -3 124 3
Räntekostnader och liknande resultatposter  0 -74
Summa finansiella poster  -3 124 -71

Resultat efter finansiella poster  180 265 235 442

Resultat före skatt  180 265 235 442

Skatter    
Skatt på årets resultat  -37 555 -3 802
Årets resultat  142 710 231 640
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Maskiner och andra tekniska anläggningar 2 3 727 7 167
Summa materiella anläggningstillgångar  3 727 7 167

Summa anläggningstillgångar  3 727 7 167

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  2 700 0
Övriga fordringar  5 130 18 509
Summa kortfristiga fordringar  7 830 18 509

Kortfristiga placeringar    
Övriga kortfristiga placeringar  200 000 0
Summa kortfristiga placeringar  200 000 0

Kassa och bank    
Kassa och bank  218 255 275 557
Summa kassa och bank  218 255 275 557

Summa omsättningstillgångar  426 085 294 066

SUMMA TILLGÅNGAR  429 812 301 233
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  149 006 -20 133
Årets resultat  142 710 231 640
Summa fritt eget kapital  291 716 211 507

Summa eget kapital  341 716 261 507

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  35 915 35 925
Summa långfristiga skulder  35 915 35 925

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  3 788 -1
Skatteskulder  41 357 3 802
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  7 036 0
Summa kortfristiga skulder  52 181 3 801

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  429 812 301 233
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar Procent År
Maskiner och andra tekniska anläggningar 20 5

Not 2 Maskiner och andra tekniska anläggningar

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 17 202 17 202
Utgående anskaffningsvärden 17 202 17 202

Ingående avskrivningar -10 035 -6 594
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -3 440 -3 441
Utgående avskrivningar -13 475 -10 035

Redovisat värde 3 727 7 167
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Underskrifter

 
Nicklas Peter Ländqvist 2024-05-30
Nicklas Peter Ländqvist Datum
Styrelseledamot
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