
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Arena Motion & Rehab AB
 

556449-7856
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2022‑05‑01 ‑ 2023‑04‑30
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-10-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Karin Josefsson , Verkställande direktör
2023-10-30
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Styrelsen och verkställande direktören för Arena Motion & Rehab AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022‑05‑01 ‑ 2023‑04‑30.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Företaget registrerades år 1992. Företaget tillhandahåller lokaler för fysioterapeuter/sjukgymnaster, 
naprapater och massörer att bedriva hälso- och sjukvård i, samt driver ett gym för friskvård.
 
Företaget har sitt säte i Stockholm.
 
Flerårsöversikt (Kkr) 2022/23 2021/22 2020/21 2019/20 2018/19
Nettoomsättning 2 844 925 2 442 171 2 303 796 2 720 506 2 515 084
Resultat efter finansiella poster 142 196 120 064 611 410 219 061 97 469
Soliditet (%) 76 69 62 56 49
Balansomslutning 1 501 314 1 498 713 1 521 665 832 595 587 801
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Reserv- Balanserat Årets Totalt
 kapital fond resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 20 000 646 387 99 694 866 081
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:      
   Balanseras i ny räkning   99 694 -99 694 0
Årets resultat    126 079 126 079
Belopp vid årets utgång 100 000 20 000 746 081 126 079 992 160
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  746 081
årets vinst  126 079

 872 160
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  872 160

 872 160
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not

1
2022-05-01

-2023-04-30
2021-05-01

-2022-04-30 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  2 844 925 2 442 171 
Övriga rörelseintäkter  15 956 4 792 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 860 881 2 446 963 
      
Rörelsekostnader      
Råvaror och förnödenheter  -17 319 -40 271 
Övriga externa kostnader  -2 228 681 -1 822 586 
Personalkostnader 2 -455 643 -450 665 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -17 117 -13 377 
Summa rörelsekostnader  -2 718 760 -2 326 899 
Rörelseresultat  142 121 120 064 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  75 0 
Summa finansiella poster  75 0 
Resultat efter finansiella poster  142 196 120 064 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  25 000 10 000 
Summa bokslutsdispositioner  25 000 10 000 
Resultat före skatt  167 196 130 064 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -41 117 -30 370 
Årets resultat  126 079 99 694 



Arena Motion & Rehab AB
Org.nr 556449-7856   

4 (8)
 

     
Balansräkning Not

1
2023-04-30 2022-04-30

 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 61 883 81 941 
Summa materiella anläggningstillgångar  61 883 81 941 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga fordringar 4 518 595 518 595 
Summa finansiella anläggningstillgångar  518 595 518 595 
Summa anläggningstillgångar  580 478 600 536 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Råvaror och förnödenheter  37 397 28 257 
Summa varulager  37 397 28 257 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  27 871 16 350 
Övriga fordringar  92 453 60 052 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  353 645 312 333 
Summa kortfristiga fordringar  473 969 388 735 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  409 470 481 185 
Summa kassa och bank  409 470 481 185 
Summa omsättningstillgångar  920 836 898 177 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 501 314 1 498 713 
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Balansräkning Not

1
2023-04-30 2022-04-30

 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000 100 000 
Reservfond  20 000 20 000 
Summa bundet eget kapital  120 000 120 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  746 081 646 387 
Årets resultat  126 079 99 694 
Summa fritt eget kapital  872 160 746 081 
Summa eget kapital  992 160 866 081 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder 5 196 000 221 000 
Summa obeskattade reserver  196 000 221 000 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  27 834 122 701 
Skatteskulder  0 236 
Övriga skulder  14 608 15 967 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  270 712 272 728 
Summa kortfristiga skulder  313 154 411 632 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 501 314 1 498 713 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 5 år 
   
 
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent 
av balansomslutning.

Balansomslutning
Företagets samlade tillgångar.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2022-05-01 2021-05-01 
 -2023-04-30 -2022-04-30 
    
Medelantalet anställda 1 1 
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2023-04-30 2022-04-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 1 495 266 1 416 266 
Inköp  79 000 
Utrangeringar -1 416 266   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 79 000 1 495 266 
    
Ingående avskrivningar -1 413 325 -1 399 948 
Utrangeringar 1 413 325   
Årets avskrivningar -17 117 -13 377 
Utgående ackumulerade avskrivningar -17 117 -1 413 325 
    
Utgående redovisat värde 61 883 81 941 
    
Avskrivningstakt på inventarierna är 5 år.
 
 
Not 4 Andra långfristiga fordringar
 2023-04-30 2022-04-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 518 595 518 595 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 518 595 518 595 
    
Utgående redovisat värde 518 595 518 595 
    
Hyresdeposition
 
 
Not 5 Obeskattade reserver
 2023-04-30 2022-04-30 
    
Periodiseringsfond 2019 0 25 000 
Periodiseringsfond 2020 42 000 42 000 
Periodiseringsfond 2021 154 000 154 000 
 196 000 221 000 
    
 
Not 6 Ställda säkerheter
 2023-04-30 2022-04-30 
    
Företagsinteckning 200 000 200 000 
 200 000 200 000 
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Resultat- och balansräkningen kommer att föreläggas på årsstämma för fastställelse.
 
 
Stockholm 2023-10-30
 
 
 
Maria  Mörner Petra  Nilsson 
Maria Mörner Petra Nilsson
Ordförande  
  
  
Karin Josefsson  
Karin Josefsson  
Verkställande direktör  
  


