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559053-1850

Rakenskapsaret

2022

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Fitness MBA Factory AB intygar att resultatrakningen och
balansrikningen i arsredovisningen har faststillts pa drsstimma den 20 april 2023. Arsstimman

beslutade att godkidnna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet i arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer overens med
originalen.

Goteborg den 20 april 2023

S, vl

Mikael Berglund
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Fitness MBA Factory AB
Org.nr 559053-1850

Styrelsen for Fitness MBA Factory AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022.

1(7)

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse

VYerksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget skall bedriva gymverksamhet samt personlig traning.

Bolaget dr ett dotterbolag till Mikael Berglund Holding AB, org.nr. 559157-7217.

Foretaget har sitt sidte 1 Goteborg.

Viisentliga hdndelser under rikenskapsaret

Bolaget har haft en kapitaltdckningsgaranti fran Mikael Berglund HoldingAB under 2022. Bolaget har
erhallit koncernbidrag om 821 000 kr for 2022. For 2023 har bolaget erhallit en kapitaltickningsgaranti

fran moderbolaget Mikael Berglund Holding AB.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022
Nettoomsittning 626
Resultat efter finansiella poster -819
Soliditet (%) 16,1

2021

578

-941]
11,0

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Forandringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid arets ingang 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny rikning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 50 000

Balanserat

resultat

16 693

-2 215

14 478

2020
448
-735
9.6

Arets

resultat

-2 215

2215
774
774

2019
406
-452
8,0

Totalt

64 478

774
65 252
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 14 478

arets vinst 774
15 252

disponeras sa att

1 ny rakning overfores 15252
15 252

Foretagets resultat och stallning 1 6vrigt framgér av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrﬁkning Not 2022-01-01 2021-01-01
1 -2022-12-31 -2021-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséattning 626 461 578 231
Ovriga rorelseintikter 0 22
Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m. 626 461 578 253
Rorelsekostnader
Réavaror och formnddenheter -1 871 -1 372
Handelsvaror -18 624 -23 396
Ovriga externa kostnader -684 591 -704 671
Personalkostnader 2 -593 692 -593 210
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar -146 748 -194 824
Ovriga rérelsekostnader | 0 -1 793
Summa rorelsekostnader -1 445 526 -1 519 266
Rorelseresultat 3 -819 065 -941 013
Finansiella poster
Ovriga ranteintiikter och liknande resultatposter 3 0
Rintekostnader och liknande resultatposter -62 -1
Summa finansiella poster -39 -1
Resultat efter finansiella poster -819 124 -941 014
Bokslutsdispositioner
Erhallna koncernbidrag 821 000 939 000
Summa bokslutsdispositioner 821 000 939 000
Resultat fore skatt 1876 -2 014
Skatter
Skatt pa arets resultat -1 102 -201

Arets resultat 774 -2 215
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Balansrakning

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Ovriga materiella anldggningstillgdngar
Summa materiella anliggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar

Varulager m. m.

Fardiga varor och handelsvaror

Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsittningstiligangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-12-31

70 856
49 912
120 768

120 768

6 390
6 390

9354
24 784
58 6353
92 791

184 980
184 980
284 161

404 929

4 (7)

2021-12-31

217 604
49 912
267 516

267 516

2 947
2 947

3 252
24 062
57 240
86 554

228 680
228 680
318 181

585 697
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Balansrakning Not 2022-12-31 2021-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 14 478 16 693
Arets resultat 774 2215
Summa fritt eget kapital 15 252 14 478
Summa eget kapital 65 252 64 478
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 11 588 12 240
Skulder till koncernforetag 214 791 385 791
Skatteskulder 22 936 31 286
Ovriga skulder 21 552 20922
Upplupna kostnader och forutbetalda intikter 68 810 70 980
Summa Kortfristiga skulder 339 677 521 219

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 404 929 585 697
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens aliménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Not 2 Medelantalet anstiallda

Medelantalet anstillda

Not 3 Inkop och forsiljningar mellan koncernforetag

Av bolagets totala omséttning pa 626 tkr (578 tkr) avser 217 tkr (217 tkr) forsdljning till koncernbolag.

Inkop fran koncernen har gjorts med 509 tkr (499 tkr).

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvirden

Inkdp

Forsaljningar/utrangeringar

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar
Forsdljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

S ar

2022

2022-12-31

965 507
0
0

965 507

=747 903
0

-146 7438
-894 651

70 856

6 (7)

2021

2021-12-31

972 534

6 436
-13 463
965 507

-564 749
11 670
-194 824

-747 903

217 604
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Not 5 Ovriga materiella anlidggningstillgdngar

2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskaffningsviarden 49 912 49 912
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 49 912 49 912
Utgaende redovisat varde 49 912 49 912

Posten avser konst.

Goteborg den 20 april 2023

it el

Mikael Berglund

rattel ¢ har lamnats den 20 april 2023
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- REVISIONSBERATTELSE

B T1ll bolagsstimman 1 Fitness MBA Factory AB
) Org.nr. 559053-1850

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Fitness MBA Factory AB for ar 2022.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i
alla visentliga avseenden rittvisande bild av Fitness MBA Factory ABs finansiella stélining per den 31
december 2022 och av dess finansiella resultat for dret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen dr forenlig med arsredovisningens Ovriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstimman faststiller resultatrdkningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1
Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar”. Jag 4r
oberoende i forhallande till Fitness MBA Factory AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ir tillrickliga och dndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprittas och att den ger en rittvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven {0r den interna kontroll som den bedOomer &r
nodvindig for att uppritta en arsredovisning som inte innehaller nigra visentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen av bolagets férmaga att
fortsitta verksamheten. Den upplyser, nér sa ir tillimpligt, om férhallanden som kan paverka férmagan
att fortsitta verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tilldmpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal 4r att uppna en rimlig grad av sidkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte
innehaller nagra vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel, och att
limna en revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sékerhet dr en hog grad av
sdkerhet, men dr ingen garanti {or att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige
alltid kommer att upptécka en visentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa
grund av oegentligheter eller fel och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammmans rimligen kan
forvintas paverka de ekonomiska beslut som anvéndare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anviénder jag professionellt omddéme och har en professionellt
skeptisk instédlining under hela revisionen. Dessutom:

« identifierar och bedomer jag riskerna for visentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pa fel, utformar och utfér granskningsatgirder bland annat utifran dessa
risker och inhdmtar revisionsbevis som &r tillréickliga och dndamalsenliga {or att utgora en grund for
mina uttalanden. Risken [Or att inte upptidcka en visentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter ar
hogre dn for en visentlig felaktighet som beror pa fel, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i
maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller dsidoséttande av intern

kontroll. Sida 1(4)
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» skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse f6r min

i“f* revision for att utforma granskningsatgirder som dr lampliga med hénsyn till omstindigheterna, men
7 inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

-

& . . .

™ » utvirderar jag ldmpligheten i de redovisningsprinciper som anvinds och rimligheten 1 styrelsens

uppskattningar 1 redovisningen och tillhérande upplysningar.

 drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen anvinder antagandet om fortsatt drift vid

upprittandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon visentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana héndelser

eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets féormaga att fortsétta verksamheten.
Om jag drar slutsatsen att det finns en vdsentlig osékerhetsfaktor, maste jag 1 revisionsberdttelsen fésta
uppmairksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den visentliga osidkerhetsfaktorn eller, om
sadana upplysningar ér otillrackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras
pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet {6r revisionsberittelsen. Dock kan framtida
hindelser eller forhdllanden goéra att ett bolag inte langre kan fortsétta verksamheten.

« utvdrderar jag den Overgripande presentationen, strukturen och innehéllet i drsredovisningen,
dédribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och

hiandelserna pa ett sétt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
ddribland de betydande brister 1 den interna kontrollen som jag identifierat.

Sida 2(4)
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for
Fitness MBA Factory AB for ar 2022 samt av forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller
toriust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget 1 forvaltningsberittelsen och
beviljar styrelsens ledamot ansvarsfrihet for rdkenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nirmare 1
avsnittet "Revisorns ansvar". Jag dr oberoende i forhallande till Fitness MBA Factory AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och dndamalseniiga som grund {6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det 4r styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller {orlust.
Vid forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar forsvarlig
med héansyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och {orvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta
innefattar bland annat att fortlopande beddoma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets
organisation dr utformad sa att bokforingen, medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska
angeldgenheter i 6vrigt kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att
inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sékerhet kunna beddma om nagon styrelseledamot
1 nagot visentligt avseende:

» foretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller

» pa nagot annat sétt handlat 1 strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed
mitt uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sidkerhet bedoma om térslaget &r torenhigt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garant1 {0r att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptidcka atgirder eller férsummelser som kan foéranleda
erséttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller foriust
inte ir forenligt med aktiebolagslagen.

Sida 3(4)
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- Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvinder jag professionellt omdoéme och har
o . . : i : . . e ;

E‘CT:; en professionellt skeptisk instédllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och

b= forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig frimst pa revisionen av

f?i: rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pa min professionella

™ .. : . . . . . .. . ; o

& bedomning med utgangspunkt i risk och visentlighet. Det innebér att jag fokuserar granskningen pa

sadana atgirder, omraden och forhallanden som ar viisentliga {6r verksamheten och dér avsteg och

overtrddelser skulle ha séarskild betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade
beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra forhallanden som dr relevanta f6r mitt uttalande om

ansvarsfrihet. Som underlag for mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betrdffande
bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget dr forenligt med aktiebolagslagen.

jolall
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