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for
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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststallts pa arsstamma 2026-01-22.
Arsstamman besl6t att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Yohanna Friborg, Styrelseledamot
2026-01-23



Alingsas Rygg & Idrottsklinik AB
Org.nr. 559029-2529

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor, SEK.
Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolagets verksamhet bestar av att bedriva fysioterapeutisk naprapat- och friskvardsverksamhet. Bolagets verkar
i enighet med Socialstyrelsens foreskrifter for legitimerad naprapatverksamhet och dar medlemskapet i Svenska
Naprapatforbundet samt Svenska Lakarférbundet kvailtétssakrar verksamheten. Avensom bedrivs till viss del

idrottsmedicinsk férebyggande vard med inriktning mot idrottspersoner, idrottsféreningar men dven privatpersoner.

Foretaget har sitt sate i Alingsas.

Flerarsoversikt

2025
Nettoomsattning 4281 291
Resultat efter finansiella poster 464 576
Soliditet (%) 67,69

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Utdelning

Balanseras i ny rakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Utdelning
Balanseras i ny rakning

368 224

242 672

2024 2023 2022
3831952 3860833 2 888 787
194 312 476 814 249 498
71,04 72,29 72,32
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
50 000 423768 150 680 624 448
-200 000 0 -200 000
150 680 -150 680 0
368 224 368 224
50 000 374 448 368 224 792 672
374 448
742 672
500 000
742 672
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Alingsas Rygg & Idrottsklinik AB
Org.nr. 559029-2529

Forslag till beslut om vinstutdelning

Styrelsen foreslar att utdelning lamnas med 500 000,00 kr. vilket motsvarar 1 000,00 kr. per aktie.

Styrelsen foreslar att arsstamman bemyndigar styrelsen att besluta om betalningsdag.

Styrelsen anser att den féreslagna vinstutdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav som verksamhetens art,
omfattning och risker staller pa storleken av det egna kapitalet samt bolagets konsolideringsbehov, likviditet och

stallning i Ovrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgar av arsredovisningen. Féretagsledningen planerar inga
vasentliga férandringar av befintlig verksamhet sa som vasentliga investeringar, forsiljningar eller avveckling.

Betraffande bolagets resultat och stéllning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakningar med tillhérande noter.
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Alingsas Rygg & Idrottsklinik AB
Org.nr. 559029-2529

RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rorelseintikter

Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Révaror och fornédenheter
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgangar
Summa rérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2025-01-01
2025-12-31
Not

4281291
1954

4 283 245

-644 912

-61 934

-1 006 402

2 -2 062 445

-43 723

-3819 416

463 829

1500
-753
747

464 576

464 576

-96 352

368 224
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2024-01-01
2024-12-31

3831952
38 339

3870291

-559 446
-55 689
-832 255
-2204 128

-27 181

-3 678 699

191 592

2720

0

2720
194 312

194 312

-43 632

150 680



Alingsas Rygg & Idrottsklinik AB
Org.nr. 559029-2529

BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar
Summa anlaggningstillgdngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not
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2025-12-31

104 818

104 818

104 818

238713
129 198

132491

500 402

565799

565799

1066 201

1171019

2024-12-31

148 541

148 541

148 541

0]
211 506

368 883

580 389

149 971

149 971

730 360

878 901



Alingsas Rygg & Idrottsklinik AB
Org.nr. 559029-2529

BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not
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2025-12-31

50 000
50 000

374 448

368 224

742 672

792 672

93145

5465
164 053

115 684

378 347

1171019

2024-12-31

50 000
50 000

423 768

150 680

574 448

624 448

162 647
0]

64 153
27 653
254 453

878 901



Alingsas Rygg & Idrottsklinik AB
Org.nr. 559029-2529

NOTER

Not 1

Not 2

Not 3

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allmsnna rad (BFNAR

2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Materiella anliggningstillgangar
Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer
Medelantal anstallda

Medelantal anstillda
Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget betalda
narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstéllda har varit

Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden
Utgaende anskaffningsvarden
Ingdende avskrivningar
Aterférda avskrivningar pa
forsaljningar/utrangeringar
Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar
Redovisat varde
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2025

3,00

2025-12-31

383 326

383 326
-234 785

-43 723
0

-278 508

104 818

Antal ar

2024

3,00

2024-12-31

383 326

383 326
-207 604

0]
-27 181

-234 785

148 541



Alingsas Rygg & Idrottsklinik AB
Org.nr. 559029-2529

NOTER

Not 4 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Arsredovisningens innehll blev klart 2026-01-21

Yohanna Friborg Ida Leipe
Yohanna Friborg Ida Leipe
2026-01-21 2026-01-21
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