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Arsredovisning
for
Vara Triningscenter AB

559196-7988

Réakenskapsaret

2024-07-01 - 2025-06-30

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Vara Tridningscenter AB intygar att resultatrikningen och
balansridkningen i arsredovisningen har faststillts pa arsstimma 2025-10-09. Arsstimman beslutade att

godkénna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet i arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer verens med
originalen.

Vara 2025-10-09
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Styrelsen f6r Vara Trdningscenter AB avger féljande arsredovisning for rikenskapsaret
- 2024-07-01 - 2025-06-30.

s Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
o i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser f6regiaende ar.

Forvaltningsberiittelse

Yerksamheten
Allmdnt om verksamheten

Foremalet for bolagets verksamhet dr gym med tillhdrande grupptraningspass, personlig trining,
forsidljning av tillhoérande produkter och darmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt site 1 Vara, Vistra Gotalands lén.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22
Nettoomsittning 4 222 3 976 3914 -3 851
Resultat efter finansiella poster -26 -14 13 182
Sohditet (%) 20,7 32,2 29,5 50,3

Forandringar 1 eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 168 221 -14 832 203 389
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny riakning -14 832 14 832 0
Arets resultat 25 696 25 696

Belopp vid arets utgang 50 000 153 389 -25 696 177 693
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 153 389
arets forlust -25 696
127 693

disponeras si att

1 ny rdkning overfores 127 693
127 693

Foretagets resultat och stillning i 6vrigt framgar av efterfljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrﬁkning Not 2024-07-01 2023-07-01
-2025-06-30 -2024-06-30
\D
=
2
e Rorelseintikter, lagerforidndringar ‘m. m.
- Nettoomsiéttning 4221776 3 975 546
.l Ovriga rorelseintikter 2918 9 790
b Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. , 4224 694 3 985 336
Rorelsekostnader
Handelsvaror -109 041 -131 400
Ovriga externa kostnader -2 030 758 -1916 758
Personalkostnader 2 -2 083 087 -1 924 101
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar -28 610 -28 610
Summa rorelsekostnader -4 251 496 -4 000 869
Rorelseresultat -26 802 -15 533
Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter ] 440 3333
Réntekostnader och liknande resultatposter -334 -1 933
Summa finansiella poster 1106 1400
Resultat efter finansiella poster -25 696 -14 133
Resultat fore skatt -25 696 -14 133
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -699

Arets resultat -25 696 -14 832
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anliaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Ravaror och forn0denheter

Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2025-06-30

191 567
191 567

191 567

26 169
26 169

U
123 748
161 715
285 463

355 675
355 675
667 307

858 874
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2024-06-30

220 177
220 177

220 177

26 723
26 723

285 219
285 219
411 551

631 728
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

 Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder
Upplupna kostnader och férutbetalda intiakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2025-06-30

50 000
50 000

153 389
-25 696
127 693
177 693

189 974
21 459
85 706

384 042

681 181

858 874
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2024-06-30

50 000
50 000

168 221
-14 832
153 389
203 389

5 727
17 195
70 234

335 183
428 339

631 728
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning

Tilldmpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 10 ar

Not Rapport om arsredovisningen
Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har upprittats av Srf

Auktoriserad Redovisningskonsult:

Mikaela Gustavsson, Ludvig & Co AB

‘Not 2 Medelantalet anstillda

2024-07-01 2023-07-01
-2025-06-30 -2024-06-30

Medelantalet anstillda 5 5
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvérden
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

Arsredovisningen beslutades 2025-10-08

Vara

Asa Lidberg -~
Ordftrande é-//ﬂ/' #03“
2025-10-08

Revisorspateckning

Var revisionsberittelse har ldamnats ? /10 -2025

SA Revision AB
. /

Auktoriserad revisor

Camilla Lidberg

2025-10-08

2025-06-30

286 103
286 103

-65 926

-28 610
-94 536

191 567

—

-
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2024-06-30

286 103
286 103

-37 316

-28 610
-65 926

220 177
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Revisionsberittelse
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Till bolagsstamman 1 Vara Traningscenter AB

Org.nr 559196-7988

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
V1 har utfort en revision av arsredovisningen for Vara Triningscenter AB {6r rdkenskapséaret 2024-07-01 - 2025-06-30.

Enligt var uppfatitning har arsredovisningen uppréttats 1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en 1 alla vdsentliga
avseenden rittvisande bild av Vara Tridningscenter ABs finansiella stdllning per den 2025-06-30 och av dess finansiella

resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberdttelsen dr forenlig med arsredovisningens 6vriga delar.

Vi tillstyrker dérfor att bolagsstdmman faststéller resultatrdkningen och balansrékningen.

Grund for uttalanden
V1 har utiort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige. Vart ansvar

enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Vi dr oberoende 1 férhallande till Vara
Traningscenter AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

V1 anser ait de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillréckliga och dndamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret {or att arsredovisningen upprittas och att den ger en réttvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den mterna kontroll som den beddmer dr nédvandig for att uppritta en

arsredovisning som inte innehaller nagra védsentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid uppriéttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen f6r bedomningen av bolagets fOorméaga att fortsétta
verksamheten. Den upplyser, nér sa dr tillampligt, om f6rhallanden som kan paverka formégan att fortsétta verksamheten
och att anvénda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte om beslut har fattats om att

avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar |

Vara mal édr att uppnd en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra
visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att limna en revisionsberittelse som
mnehaller vara uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men dr ingen garanti for att en revision som
uttors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptidcka en visentlig felaktighet om en sadan finns.
Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller

tillsammans rimligen kan forvéntas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar med grund i &rsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder vi protessionellt omddme och har en professionellt skeptisk instdllning
under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och bedomer vi riskerna f6r visentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgirder bland annat utifran dessa risker och inhdmtar
revisionsbevis som dr tillrackliga och dndamalsenliga fOr att utgdra en grund for vara uttalanden. Risken for att inte
upptécka en vésentlig felaktighet till 16ljd av oegentligheter &r h6gre dn for en vésentlig felaktighet som beror pa

Vara Tridningscenter AB, Org.nr 559196-7988
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misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig
information eller asidosittande av intern kontroll.

- skaffar vi oss en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse {6t vér revision {or att utforma
eranskningsatgidrder som &r ldmpliga med hénsyn till omstdndigheterna, men inte for att uttala oss om effektiviteten 1

den interna konfrollen.

- utvdrderar vi lampligheten 1 de redovisningsprinciper som anvinds och rimligheten 1 styrelsens uppskatiningar 1
redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar vi en slutsats om ldmpligheten 1 att styrelsen anvinder antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet av
arsredovisningen. Vi drar ocksd en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon
viisentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana héndelser eller forhéllanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets
formaga att fortsdtta verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en visentlig osdkerhetsfaktor, maste vi 1
revisionsberéttelsen fésta uppmérksamheten pa upplysningarna i drsredovisningen om den vésentliga osékerhetstaktorn
eller, om sadana upplysningar &r otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara slutsatser baseras pa de
revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida hindelser eller f6rhallanden

o0ra att ett bolag inte ldngre kan fortsédtta verksamheten.

- utvdrderar vi den dvergripande presentationen, strukturen och innehallet 1 arsredovisningen, déribland upplysningarna,
och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och héndelserna pa ett sétt som ger en rittvisande

bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den.
Vi maste ocksd informera om betydelsefulla 1akttagelser under revisionen, diribland de eventuella betydande brister 1

den interna kontrollen som vi 1dentifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for Vara Tréningscenter

AB 10r rékenskapsaret 2024-07-01 - 2025-06-30 samt av forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller
forlust.

V1 tillstyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt forslaget 1 fOrvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens
ledamoter ansvarsfrihet for rdkenskapsaret.

Grund for uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare 1 avsnittet
Revisorns ansvar. Vi dr oberoende 1 forhallande fill Vara Triningscenter AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1

6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

V1 anser att de revisionsbevis vi har inh&mtat &r tillrdckliga och dndamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret {or forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller f6rlust. Vid forslag till

utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen &r forsvarlig med hansyn till de krav som
bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov,

likviditet och stdlining 1 dvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och férvaliningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat

Vara Tréaningscenter AB, Org.nr 559196-7988
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att fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ar utformad sa att
bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter i Gvrigt kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar
Vart mal betrdftande revisionen av férvaltningen, och dédrmed vart uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sékerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot 1 nagot visentligt

avseende:

- foretagit nagon atgérd eller gjort sig skyldig till nagon f6rsummelse som kan féranleda ersidtiningsskyldighet mot
bolaget, eller

- pa nagot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betrdffande revisionen av torslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed vart uttalande
om detta, dr att med rimlig grad av sékerhet bedoma om f{trslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sékerhet, men ingen garanti for att en revision som utférs enligt god revisionssed 1
Sverige alltid kommer att uppticka atgérder eller férsummelser som kan foranleda erséttningsskyldighet mot bolaget,

eller att ett torslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte dr forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder vi professionellt omdome och har en professionellt
skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets
vinst eller forlust grundar sig frimst pa revisionen av rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgérder som
utfors baseras pa var professionella bedémning med utgangspunkt i risk och visentlighet. Det innebér att vi fokuserar
granskningen pa sadana atgirder, omraden och forhallanden som &r vésentliga for verksamheten och dér avsteg och

overtrddelser skulle ha sérskild betydelse for bolagets situation. Vi gar igenom och provar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna atgérder och andra forhallanden som ér relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet. Som

underlag for vart uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betrédffande bolagets vinst eller forlust har vi granskat
om forslaget dr forenligt med aktiebolagslagen.

Vara den 9 oktober 2025

SA Revigion AB
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Robin Lennartson
Auktoriserad revisor

Vara Tréningscenter AB, Org.nr 559196-7988



