Arsredovisning
Forandring | Focus i Sverige AB

Org.nr 559022-1866
Rakenskapsar 2023-01-01 - 2023-12-31

Faststallelseintyg
Undertecknad styrelseledamot intygar att resultatrakningen och balansrakningen i arsredovisningen
har faststallts pa arsstamma den 21 januari 2024

Arsstdmman beslot att godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet i arsredovisningen stammer dverens med originalet.

Norrkﬁpir?en 21 januari 2024
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Arsredovisning
for rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31

Styrelsen for Forandring | Focus | Sverige AB avger harmed foljande
arsredovisning.
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Styrelsens sate: Norrkoping
Foretagets redovisningsvaluta: Svenska kronor (SEK).
Alla belopp redovisas, om inte annat anges, I kljonor.
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Forvaltningsberattelse

Information om verksamheten

Foérandring i Focus i Sverige AB ar ett bolag som verkar for att framja halsa och forebygga ohélsa samt till efterhjalpande

rehabilitering.

Bolaget tillhandahalier MediYogapass, enskilt eller i grupp, for foretag och for privatpersoner,
med MediYoga som redskap/terapeutiskt verktyg samt terapeutiska blandade rehabklasser.

Véasentliga hdndelser under rakenskapsaret
Bolaget har sedan den gangna Coronapandemin reducerat verksamheten.

Visentliga handelser efter rakenskapsarets utgang
Inga vasentliga handelser efter rakenskapsarets utgang.

Flerarsoversikt (Not 3)
Nettoomséattning (tkr)

Resultat efter finansiella poster (tkr)

Rérelsemarginal (%)

Avkastning pa eget kapital (%)

Balansomslutning (tkr)

Soliditet (%)

Antal anstallda

Forslag till resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende medel

Balanserat resultat
Arets resultat

disponeras enligt foljande
till agaren utdelas
| ny rakning overfores

2023
66
26
39%
37%

34
84%

701
20 039
20 740

20 000

740
20 740

2022
67
43

63%
50%
100

85%

2021
41
29

48%

37%
86
89%

Enskilda individuella sessioner

2 (9)

2020
66
32
49%
34%

06
98%



Forandring i Focus i Sverige AB
5569022-1866

Resultatrakning HNAMN?
2023-01-01 2022-01-01
Not -2023-12-31 -2022-12-31
Nettoomsattning 65 912 67 4135
Ovriga rorelseintakter 0 0
65 912 67 415
Rorelsens kosthader
Ovriga externa kostnader -38 901 -24 037
Personalkostnader -1 128 -672
-40 029 -24 709
Rorelseresultat 25 883 42 706
Resultat fran finansiella poster
Ovriga ranteintakier och liknande resultatposter 0 0
Rantekostnader och liknande resultatposter 0 0
0 0
Resultat efter finansiella poster 25 883 42 706
Bokslutsdispositioner 0 0
Resultat fore skatt 25 883 42 706
Skatt pa arets resultat -5 844 -8 797
Arets resultat 20 039 33 909
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Balansrakning

Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGANGAR
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 12 819 13 089
Ovriga fordringar 270 239

13 089 13 328

Kassa och bank 71027 87 133
Summa omsattningstillgangar 84 116 100 461
SUMMA TILLGANGAR 84 116 100 461
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Balansrakning

Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital (500 aktier) 50 000 50 000
50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 701 1792
Arets resultat 20 039 33 909
20 740 35 701
Summa eget kapital 70 740 85 701
0
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 0 0
Aktuella skatteskulder 3 247 3 505
Ovriga skulder 10 128 11 255
13 375 14 760
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 84 116 100 461
2023-12-31 2022-12-31
POSTER INOM LINJEN
Stallda sakerheter Inga inga
Ansvarsforbindelser Inga Inga
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Tillaggsupplysningar
Redovisningsprinciper m.m.

Allmanna redovisningsprinciper
Arsredovisningen har uppréattats enligt Arsredovisningslagen (1995:1554).

Intaktsredovisning

Intakten redovisas till verkligt varde av vad foretaget fatt eller kommer att fa. Det innebé&r att foretaget redovisar intakten till nominellt
varde (fakturabelopp) om féretaget far ersattning i likvida medel.

Rénta och utdelning

Ersattning 1 form av ranta eller utdelning redovisas som intakt nar det ar sannolikt att foretaget kommer att fa de ekonomiska
férdelar som ar forknippade med transaktionen och nar inkomsten kan berdknas p§ ett tillforlitligt satt.

Ersattningar till anstallda

Inga ersattningar har utgatt till anstallda under rakenskapsaret. Foretaget har inga dvriga langfristiga erséattningar tilf anstéllida. De
personalkostnader som redovisas utgor i allt vasentligt omkostnader.

Fordringar, skulder och avsattnhingar

Om inget annat anges ovan varderas Kortfristiga fordringar till det l1&gsta av dess anskaffhingsvérde och det belopp varmed de
berdknas Dbl reglera_qe. Langfristiga fordringar och langfristiga skulder vérderas efter det forsta varderingstilifallet till upplupet
anskaffningsvarde. Ovriga skulder och avsattningar varderas fill de belopp varmed de berdknas bli reglerade. Ovriga tillgangar
redovisas till anskaffningsvarde om inget annat anges ovan.
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Noter

Not 1 Anstallda och personalkostnader

Medelantalet anstéllda

2023 2022
Mén 0 0
‘Rvinnor 0 0
0 0
2023 2022
Léner och andra erséttningar
§Wrelse 1128 6 022
‘Ovriga anstallda 0 0
1128 6 022
Pensions- och 6vriga sociala kostnader
Pensionskostnader for styrelse 0 0
Pensionskostnader for ovriga anstallda 0 0
Ovriga sociala kostnader enligt lag och avtal 0 0
0 0
Konsférdelning bland ledande befattningshavare
Andel kvinnor i styrelsen 509% 50%,
Andel man i styrelsen 50% 50%
Andel kvinnor bland 6vriga ledande
befattningshavare 100% 100%
Andel man bland dvriga ledande
befatiningshavare 0% 0%
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Not 2 Forandring av eqget kapital

Bundet eget kapital Fritt eget kapital

Aktie- Reserv- Balanserat Arets Totalt

kapital fond resultat resultat
Ingaende balans 2023-01-01 50 Q00 0 1792 33 909 8o 701
Resultatdisposition enligt
bolagsstamma
Utdelning till agaren 0 0 -35 000 -35 000
Balanseras i ny rakning 0 0 701 -701 0
Avrets resultat 0 0 0 20 039 20 039
Utgaende balans 2023-12-31 50 000 0 701 20 039 70 740
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Not 3 Nyckeltalsdefinitioner

Rorelsemarginal
Rorelseresultat i procent av nettoomsattningen.

Justerat eget kapital
Eget kapital med tillagg for obeskattade reserver som reducerats med uppskjuten skatt.

Avkastning pa eget kapital
Resultat efter finansiella poster i procent av justerat eget kapital.

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning.

Norrképing’den/;@ ;r-_;nuari 2024
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