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556928-1081

Réakenskapsaret

2023

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Fysomove AB itygar, dels att denna kopta av arsredovisningen stammer

dverens med originalet, dels att resultatrikningen och balansriakningen 1 arsredovisningen ha

- {aststallts pa

arsstimma den 26 juni 2024. Arsstimman beslutade att godkénna styrelsens forslag till resu

valla den 26 juni 2024

Per Andersson

tatdisposition.




Fysomove AB
Org.nr 556928-1081

hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregiende ar.
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Styrelsen och verkstillande direktoren for Fysomove AB avger foljande &rsredovisning for rikenskapsaret
2023.

Arsredovisningen 4r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp 1

Bolaget bedriver personlig trining samt kostrddgivning. Bolaget jobbar med tak- och fasadtvitt/malning

samt klottersanering.

Bolaget 4r moderbolag till Sunny Times AB, 559018-0724, och Merasol i Vinersborg AB, 556654-3392

samt dgare av 51% i Tivoligatans Solarium AB, 559151-2792.

Foretaget har sitt sdte 1 Vistra Gotalands ldn, Uddevalla kommun.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2022
Nettoomsattning [ 941 818
Resultat efter finansiella poster 226 -198
Soliditet (%) 54,3 A5/

For definitioner av nyckeltal, se Redovisningsprinciper.

2021
977
-24

48,4

Bolagets omsdttning har 6kat med mer 4n 50% pa grund av okad efterfragan pa tjdnster.

Forindringar i eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 315978
Disposition enligt beslut av
arsstimman:
Balanseras 1 ny rdkning -198 090
Arets resultat
Belopp vid drets utging 50 000 117 888

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stiende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst

arets vinst

disponeras sa att
1 ny rakning 6verfores

Arets

resultat

-198 090

198 090
226 245
226 245

117 888
226 245

344 133

344 133
344 133

2020
431
-651
45.9

Totall

167 888

0

226 245

394 133

Foretagets resultat och stillning i 6vrigt framgér av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Fysomove AB
Org.nr 5569238-10381

Not 2023-01-01

Resultatrakning 2023-12-31

Rorelseintikter, lagerforandringar m. m.

Nettoomsatining | 941 391
Ovriga rorelseintikter 646
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 1942 037
Rorelseckostnader

Révaror och fornddenheter -947 813
Ovriga externa kostnader -546 801
Personalkostnader 1 -125 004
Avskrivaningar av materiella anliggningstillgangar 2 -335 192
Summa rorelsekostnader -1 674 710
Rorelseresultat 267 327
Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 25
Nedskrivningar av finansiella anlidggningstillgdngar och

kortfristiga placeringar 0
Réantekostnader och liknande resultatposter - -41 107
Summa finansiella poster . ~4}1 082
Resultat efter finansiella poster 226 245
Resultat fore skatt 226 245
Arets resultat 226 245

2 (6)

2022-01-01
-2022-12-31

318 364
0

818 364

-144 532
-485 102
-331 075
-02 615

-1 023 374
-205 010

)

29 870
-22 950
6 920
-198 090

~198 090

-198 090



Fysomove AB

Org.nr 556928-1081

Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstiligangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anliggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andelar 1 koncernforetag

Summa finansiella anliggningstillgdngar
Summa anliiggningstillgingar

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar .
Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-12-31

164 150
164 150

303 671
303 671
467 821

750

243 245
2442

8 625
255 062

2 304
2 364
257 426

725 247

3 (06)

2022-12-31

149 642
149 642

303 671
303 671
453 313

20 725
163 694
6 894

8 104
199 417

199 418

052 731
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Fysomove AB

Org.nr 556928-1081

Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortiristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2023-12-31

50 000
50 000

117 888
226 245
344 133
394 133

140 000
140 000

120 000
14 962
56 152

191 114

725 247

4 (0}

2022-12-31

50 000
50 000

315978
-193 090
117 888
167 888

245 000
245 000

180 000

18 506
41 337

239 843

052 731



Fysomove AB > (0)
Org.nr 556928-1081

e Noter

S Redovisningsprinciper

o Allmanna upplysningar “ u
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnamndens allminna rad

(BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 5 ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsittning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intiktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intikter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Not 1 Medelantalet anstillda

2023 2022

Medelantalet anstillda 0,5 |
Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

2023 2022
Ingaende anskaffningsvirden 433 732 387 340
Inkop 69 600 46 392
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden 503 332 433 732
Ingaende avskrivningar -284 090 -221 475
Arets avskrivningar -55 092 -62 615
Utgaende ackumulerade avskrivningar -339 182 -284 099

Utgaende redovisat virde 164 150 149 642



Fysomove AB
Org.nr 556928-1081

e Not 3 Andelar i koncernforetag

o, Ingdende anskaffningsvirden
S Inkop
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingaende nedskrivnimgar

Aterforda nedskrivningar

Arets nedskrivningar

Utgiaende ackumulerade nedskrivningar

Utgaende redovisat virde

Not 4 Stallda sakerheter

Fdoretagsinteckning

2023-12-31

678 801
0

678 801

-375 130
0

0
-375 130

303 671

2023-12-31

500 000
500 000

6 (0)

2022-12-31

555 001
123 800

678 801

-405 000
133 000
-103 130
-375 130

303 671

2022-12-31

500 000
500 000

Undertecknade torsdkrar hirmed att drsredovisningen har uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen

och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats och att limnade uppgifter stimmer

med faktiska forhallanden.

Uddevalla den 26 j

._../

Per Andersson
Verkstallande direktor

®



