Arsredovisning

for

The Yoga Strategista AB

559449-0749

Rikenskapsaret

2025

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-04-22.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Jenny Kruseborn, Styrelseledamot
2026-04-27



The Yoga Strategista AB 2 (6)
Org.nr 559449-0749

Styrelsen for The Yoga Strategista AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapséret 2025.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolagets verksambhet ér att bedriva yogakurser, konsultationer inom yoga och hélsa samt forséljning av
kldder och tillbehor kopplade till yoga och hélsa och ddrmed forenligt verksamhet.

Foretaget har sitt site i Stockholms kommun.

Viisentliga hindelser under rikenskapsidret

Fortaget har under sitt andra verksamhetsar fortsatt arbetet med att etablera sig pd marknaden och

paborjat byggnandet av en kundkrets.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025 2023/24

(16 mén)
Nettoomséttning 178 131
Resultat efter finansiella poster -1 22
Soliditet (%) 21,8 80,1

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 25000 0 16 920 41 920
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning 16 920 -16 920 0
Arets resultat -782 -782
Belopp vid arets utgiang 25000 16 920 -782 41 138
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 16 920

arets forlust =782
16 138

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 16 138
16 138

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerfordndringar m. m.
Nettoomséttning

Foréndring av lager av produkter i arbete, fardiga varor

och pagiende arbete for annans rakning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2025-01-01
-2025-12-31

177 894

96 043
273 937

-177 961
=79 402
-17 367

-274 730

-793

11
11
-782

-782

-782
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2023-09-19
-2024-12-31
(16 man)

131 104

9000
140 104

-50 746
-58 537
-9 058
-118 341
21763

12
12
21775

21775

-4 855
16 920
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.

Férdiga varor och handelsvaror
Forskott till leverantorer
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2025-12-31

105 043
0
105 043

607
607

82904
82 904
188 554

188 554

25000
25000

16 920

-782
16 138
41 138

4 855
142 561
147 416

188 554
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2024-12-31

9000
28 568
37 568

1064
1064

13714
13714
52 346

52 346

25000
25000

16 920
16 920
41 920

4 855
5571
10 426

52 346
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Arsredovisningen beslutades 2026-04-08

Underskriven den dag som framgéar av min elektroniska underskrift

Jenny Kruseborn
Jenny Kruseborn

2026-04-22



