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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-03-14. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Linda Näslund, Styrelseledamot
2024-03-19



Styrelsen för Mod Att Förändra AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01-2023-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK).

Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget bedriver samtalsterapi coaching. Konsult inom missbruk och medberoendeproblematik. Rekonditionering av 
båtar och bilar och reparation av bilar och båtar.

Bolaget har sitt säte i HÄRNÖSAND.

Flerårsöversikt

2023 2022 2021 2020 2019

Nettoomsättning 391 761 443 771 289 048 158 510 92 270

Resultat efter finansiella poster 6 405 281 100 180 61 027 -3 557

Soliditet (%) 68,30 61,44 63,44 48,81 91,50

Nyckeltalsdefinitioner

Förändringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 45 127 -1 157 93 971

Utdelning till aktieägare 0 0 0 0

Årets resultat 0 0 4 405 4 405

Belopp vid årets utgång 50 000 45 127 3 249 98 376

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 43 971
Årets resultat 4 405
Summa 48 376

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 0
Balanseras i ny räkning 48 376
Summa 48 376



Resultaträkning

Not 2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 391 761 443 771

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 391 761 443 771

Rörelsekostnader

Råvaror och förnödenheter -13 928 -12 502
Övriga externa kostnader -134 388 -193 054
Personalkostnader 2 -229 486 -230 627
Avskrivningar och nedskrivningar av materiella och
immateriella anläggningstillgångar

-7 198 -7 198

Övriga rörelsekostnader 3 0 -51

Summa rörelsekostnader -385 001 -443 432

Rörelseresultat 6 760 338

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 140 1
Räntekostnader och liknande resultatposter -495 -58

Summa finansiella poster -355 -57

Resultat efter finansiella poster 6 405 281

Resultat före skatt 6 405 281

Skatter

Skatt på årets resultat -2 000 -1 438

Årets resultat 4 405 -1 157



Balansräkning

Not 2023-12-31 2022-12-31

Tillgångar

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Inventarier, verktyg och installationer 4 13 796 20 994

Summa materiella anläggningstillgångar 13 796 20 994

Summa anläggningstillgångar 13 796 20 994

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 39 130 10 000
Övriga fordringar 23 458 1 775
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 1 818 0

Summa kortfristiga fordringar 64 406 11 775

Kassa och bank

Kassa och bank 100 937 159 195

Summa kassa och bank 100 937 159 195

Summa omsättningstillgångar 165 344 170 970

Summa tillgångar 179 140 191 965



Balansräkning

Noter

1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR2016:10) om
årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar och eventuella
nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod förutom mark som inte skrivs av.
Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder tillämpas:

Typ av tillgång Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2023-12-31 2022-12-31

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 43 971 45 127
Årets resultat 4 405 -1 157

Summa fritt eget kapital 48 376 43 971

Summa eget kapital 98 376 93 971

Obeskattade reserver

Periodiseringsfond 30 200 30 200

Summa obeskattade reserver 30 200 30 200

Kortfristiga skulder

Förskott från kunder 650 650
Leverantörsskulder 10 770 10 610
Skatteskulder 0 14 055
Övriga skulder 39 144 42 478

Summa kortfristiga skulder 50 564 67 794

Summa eget kapital och skulder 179 140 191 965



Övriga materiella anläggningstillgångar 5

Typ av tillgång Antal år

Noter till resultaträkning

2 Medelantal anställda

Medelantalet anställda bygger på av bolaget betalda närvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

2023-12-31 2022-12-31

Medelantal anställda 1 1

3 Övriga rörelsekostnader

Kostnadsslag Belopp

Övriga rörelsekostnader 0

Valutakursförluster på fordringar och skulder av rörelsekaraktär 0

Förlust vid avyttring av immateriella och materiella anläggningstillgångar 0

2023-12-31

Summa 0

Noter till balansräkning

4 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 35 990 35 990

Inköp 0 0

Försäljningar/utrangeringar 0 0

Utgående anskaffningsvärden 35 990 35 990

Ingående avskrivningar -14 996 -7 798

Årets avskrivningar -7 198 -7 198

Utgående avskrivningar -22 194 -14 996

Redovisat värde 13 796 20 994



Underskrifter av årsredovisning

Ort
HÄRNÖSAND

Linda Näslund
Linda Näslund
2024-03-14

Styrelseledamot

Mats Näslund
Mats Näslund
2024-03-14

Styrelseledamot
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