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Undertecknad styrelseledamot i J.K Fitness AB intygar att resultatréakningen och balansrakningen |
arsredovisningen har faststallts pa arsstdimma den 14 mars 2024. Arsstimman beslutade att godkénna

styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet | arsredovisningen och revisionsberattelsen stammer 6verens med
originalen.

Hassleholm den 14 mars 2024

)e per Kvarnhammar
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J.K Fitness AB
Org.nr 556939-9883

Styrelsen for J.K Fitness AB avger foljande arsredovisning for rakenskapséaret 2023.

1(7)

Arsredovisningen &r uppréttad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

rorvaltningsberatielse

Verksamheten

Alimant om verksamheien

Bolaget skall bedriva friskvard, gym, motion, massage och forsaljning av friskvardsprodukter samt darmed

forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sate i Hassleholms kommun, Skane 1&n.

Flerarsoversiki (tkr)
Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)

Forandringar | eget kapital

Belopp vid arets ingang
Disposition enligt beslut
av arsstamman;
Utdelning
Balanseras i ny rakning
Arets resuitat
Belopp vid arets utgang

2023
4 753
801
85

Aktie-
kapital
50 000

20 000

2022
4 104
2063
52

Dalanserat

resultat
2 141 782

-300 000
535 275

2 377 057

2021 2020
3 802 4 283
225 651
73 77

Arats

resultat
935 275

-390 275
663 041
663 041

Totals

2 727 057

300 000
0
663 041

3 090 098({
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 2377 057

arets vinst 663 041
3 040 098

disponeras sa att

till aktieagare utdelas (600 kronor per aktie) 300 000

| Ny rakning overfores 2 740 098
3 0490 0938

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Den foreslagna utdelningen reducerar bolagets soliditet till 84 %. Soliditeten ar mot bakgrund av bolagets
fortsatta verksamhet betryggande. Lividiteten i bolaget beddms kunna upprétthalias pa en likaledes
betryggande niva.

Styrelsen anser att forslaget ar férenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogéreise:

Vinstutdelningen ar férsvarlig med hansyn till de krav verksamhetens art, omfattning och risk staller pa
storleken pa det egna kapitalet, bolagets konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt.

Foretagets resultat och stéllning i évrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrékning med noter.wj
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Resultatrakning Not 2023-01-01 2022-01-01
-2023-12-31 ~2022-12-31
s Rorelseintakter, lagerfordndringar m. m.
v Nettoomsattning 4 752 615 4 104 181
E:;:'"i Ovriga rorelseintakter 16 000 15 000
g:?, sSumma roreliseintakter, lagerférandringar m.m. 4 768 615 4119 181
¢}
&) Roreilsekostnader
Handelsvaror -279 499 -244 811
Ovriga externa kostnader -2 567 315 -2 505 957
Personalkostnader 2 -999 786 -947 808
Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar -133 413 -157 615
Ovriga rérelsekostnader -1 878 0
summa rorelsekostnader -3 981 891 -3 856 191
Rorelseresultat 786 724 262 990

Finansiella poster

Ranteintdkter och liknande resultatposter 14 508 89
Réantekostnader och liknande resultatposter 0 -500
Summa finansiella poster 14 508 -411
Resuitat efter finansiella poster 001 232 262 579
Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringstonder 0 92 600
FOrandring av Overavskrivningar 36 740 318 415
Summa bokslutsdispositioner 36 740 411 015
Resultat fore skatt 337 972 673 594
Skatter

Skatt pa arets resultat -174 931 -138 319
Arets resultat 663 041 535 275 (i
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Balansrakning Not 2023-12-31 2022-12-31

o TILLGANGAR

5}3 Anldggningstiligangar

)

o

':s’; Materiella anldggningstiligangar

= Maskiner och andra tekniska anlaggningar 3 161 553 209 779
Farbattringsutgifter pa annans fastighet 4 232 614 251 466
Summa materiella anlaggningstillgangar 394 167 461 245
Finansiella anléggningstiligangar
Andra langfristiga fordringar 322 000 154 000
Summa finansiella anlaggningstillgangar 322 000 154 000
Summa anlaggningstillgangar 716 167 615 245
Omsattningstillgangar
Varulager m. m.
Fardiga varor och handelsvaror 33 305 26 854
Summa varulager 33 305 26 854
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 9 000
Ovriga fordringar 141 575 168 334
Foruthetalda kostnader och upplupna intakter 265 001 287 608
Summa kortfristiga fordringar 406 576 464 942
Kassa och bank
Kassa och bank 2 857 349 2 631 935
Summa kassa och bank 2 857 349 2 631 935
Summa omsaitningstillgangar 3 297 230 3123 731
SUMMA TILLGANGAR 4 013 397 3 738 976(@/
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Balansrakning Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Akliekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 0G0 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 2 377 057 2 141 782
Arets resultat 663 041 535 275
summa fritt eget kapital 3 040 098 2677 057
Summa eget kapital 3 090 098 2727 057
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 331 000 331 000
Ackumulerade éveravskrivningar 63 394 100 134
Summa obeskattade reserver 394 384 431 134
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 1 580 3 001
l.everantorsskulder 229 980 173 491
Skatteskulder 142 195 57 692
Ovriga skulder 33 901 28 284
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 121 249 318 317
Summa kortfristiga skulder 528 905 580 785

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 4 013 397 3 738 976 U;




J.K Fitness AB 6 (7)
Org.nr 556939-9883

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Alimanna upplysningar
Arsredovisningen ar uppratiad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allmanna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foéretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Maskiner och andra tekniska anlaggningar 20 %
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 5 %
Not Stallda sakerheter
2023~12-31 2022-12-31
Fdretagsinteckning 210 000 210 000
210 000 210 000
Not 2 Medelantalet anstalida
2023 2022
Medelantalet ansiélida 1 (
Not 3 Maskiner och andra tekniska anlaggningar
2023-12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 1 209 489 1 209 489
Inkdp 68 213 0
Forsaliningar/utrangeringar -4 800 0
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden 1272 902 1209 489
Ingaende avskrivningar -999 710 -860 690

Forsaljningar/utrangeringar 2 922 0

Arets avskrivningar -114 561 -139 020
Utgaende ackumulerade avskrivningar -1 111 349 -999 710
Utgaende redovisat virde 161 553 209 779 ()
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Not 4 Forbattringsutgifter pa annans fastighet

2023-12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 377 037 366 485
INkOp 0 10 552
Utgaende ackumtulerade anskaffningsvarden 377 037 377 037
Ingaende avskrivningar -125 571 -106 976
Arets avskrivningar -18 852 -18 595
Utgaende ackumulerade avskrivningar -144 423 -125 571
Utgaende redovisat varde 232 614 251 466
Not 5 Andra iangdfristiga fordringar

2023~12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvéarden 154 000 0
Tillkemmande fordringar 168 000 154 000
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden 322 000 154 000
Utgaende redovisat varde 322 000 154 000

Hassleholm den 14 mars 2024

2

/

Jesper Kvarnhammar

Revisorspateckning

Var revisionsberattelse har lamnats den 14 mars 2024

Erpst & Young AB

ares

Mats Svensson
Godkand revisor
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Building a betier
working worid

Revisionsberatteise
Tili bolagsstamman i J.K.Fitness AB, org.nr 556939-9883

g
i

apport om agrsredovisningen

25

Uttaianden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for J.K.Fitness AB
for rakenskapsaret 2023-01-01--2023-12-31.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréattats i enlig-
het med arsredovisningslagen och ger en i alla visentliga
avseenden rdtivisande bild av J.K.Fitness ABs finansiells
stdlining per den 31 december 2023 och av dess finansiella
resultat for aret enligt arsredovisningsiagen. Forvaltnings-
berdttelsen &r férenlig med arsredovisningens ¢vriga delar.

Vi tillstyrker darfor atf bolagsstamman faststdller resultat-
rakningen och balansrakningen.

doryrsd YO yttaliandgen

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed | Sverige. Vart ansvar
enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns
ansvar. Vi dr oberoende i forhallande till J.K.Fitness AB enligt
god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart
vrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tilirdckliga och
gndamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det 8r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen
upprdattas och att den ger en raftvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna
kontroll som de bedémer &r nddvandig for att upprétta en ars-
redovisning som inte innehaller nagra vdsentliga felaktigheter,
vare sig dessa berar pa oegentligheter elter misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for
bedtmningen av bolagets férmaga att fortsatta verksamheten.
De upplyser, ndr sa ar tillampligt, om forhallanden som kan
paverka formagan att fortsitta verksamheten och att anvénda
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsaft drift
tilldmpas dock inte om besiut har fattats om ait avveckia

verksamheten.

ReVISOrng ansvar

Vara mal &r att uppnd en rimlig grad av sdkerhet om att ars-
redovisningen som helhet inte innehaller nagra vésentliga fel-
aktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, och att 18mna en revisionsberéttelse som innehaller
vara uttalanden. Rimlig sdkerhet &@r en hog grad av sékerhet,
men &r ingen garanti for att en revision som utférs enligt [SA
och god revisionssed i Sverige alitid kommer att upptacka en
vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan
uppsta pa grund av oegentligheter efler misstag och anses vara
visentliga om de enskiit eller tillsammans rimligen kan forvan-
tas paverka de ekonomiska besluf som anvandare fattar med

grund i arsredovisningen.

Sam del av en revision enligt ISA anvénder vi professionelit
omdome och har en professionellt skeptisk instélining under
hela revisionen. Dessutom:

o Identifierar och bedbmer vi riskerna for vasentliga felaktig-
heter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pd oegentlig-
neter eller misstag, utformar och utfér gransknings-
atgdrder bland annat utifrén dessa risker och inhdmtar
revisionshevis som &r tilirdckliga och dndamalsenliga for
att utgdra en grund for vara uttalanden. Risken {for att inte
upptdcka en vasentlig felaktighet Lill foljd av oegentlig-

heter ar hogre an 7or en véasentlig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i
maskopi, forfaiskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig

information eller asidosidttande av intern kontroil.

o skaffar vi oss en forstaelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse for var revision for att utforma
granskningsatgdrder som &r ldmpliga med hénsyn till om-
standigheterna, men inte fér att uttala oss om effektivi-
teten i den interna kontrollen.

e urvdrderar vi l[ampligheten i de redovisningsprinciper som
anvands och rimligheten i styreisens uppskattningar i redo-
visningen och tilihdrande upplysningar.

o drarviensiutsais om{dmpligheteniatt styrelsen anvander

antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet av arsredo-
visningen. Vi drar ocksa en siutsats, med grund i de in-
hdmtade revisionsbevisen, om det finns ndgon vasentlig
osdkerhetsfakior som avser sadana handelser eller for-
hallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets
férmaga att fortsgtia verksamheten. Om vi drar slutsatsen
att det finns en vésentlig osdkerhetsfaktor, maste vi i
revisionsberdtteisen féasta uppmérksamheten pa upp-
lysningarna i arsredovisningen om den vasentliga
osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otill-
rackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara
slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram
till datumet for revisionsberdttelsen. Dock kan framtida
hdndelser eller forh&llanden gora att ett bolag inte [&ngre
kan fortsdtta verksamheten.

o utvdarderar vi den dvergripande presentationen, strukiuren

och innehallet i &rsredovisningen, d&ribland upplys-
ningarna, och om arsredovisningen aterger de under-
liggande transaktionerna och hdndelserna pa ett s&tt som

ger en rativisande hild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inrikining samt tidpunkten for den.
Vi méste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under
revisionen, daribland de eventuella betydande brister i den

interna kontrollen som vi identifierat.
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Repport om andra krav enligt lagar och andra
torfattnincar

Lealanden

Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en
revision av styrelsens forvaltning for J.K.Fithess AB f8r réken-
skapsaret 2023-01-01--2023-12-31 samt av forslaget till
dispositioner betrdffande bolagets vinst eller foriust.

Vi tilistyrker att bolagsstédmman disponerar vinsten enligt
forslaget 1 forvaliningsberditelsen och beviljar styrelsens
ledamot ansvarsfrihet for rékenskapsaret.

Grund for uitalanden

Vi har utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns
ansvar. Vi &r oberoende i forhallande till J.K.Fitness AB enligt
god revisorssed i Sverige och har i vrigt fullgjort vart
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat dr tillrackliga och
dndamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Stvrelisens ansvar

Det &r styreisen som har ansvaret t0r rorslaget till disposi-
tioner betraffande bolagets vinst eller Toriust. Vid férslag il
utdelning innefattar detta biand annat en beddmning av om
utdelningen ar férsvarlig med hansyn till de krav som bolagets
verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storieken av
bolagets egna Kkapital, konsolideringsbehov, likviditet och

stdlining i Ovrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen
av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och ait
tillse att bolagets organisation &r utformad sa att bokf6ringen,
medeisforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter
i Gvrigt kontrolleras pa ett betryggande séatt.

RevisSerns ansvar

vart mal betrédffande revisionen av fgrvaltningen, och dérmed
vart uttalande om ansvarsfrihet, &r att inhdmta revisionsbhevis
for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna beddma om

styrelseledamoten i nagot vasentligt avseende:

o foretagit ndgon dtgérd eller gjort sig skyldig till nagon for-
summelse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot
bolaget, eller

o pa nagot annat sadtt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningsiagen eller bolagsorjdningen.

vart mal betréffande revisionen av forsiaget till dispositioner
av bolagets vinst eller f6riust, och dérmed vart uttalande om
detta, &r alf med rimlig grad av sékerhet beddma om férstaget

ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sékerhet &r en hog grad av sé&kerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige
alitid kommer att uppidcka atgarder eller forsummeiser som
kan foranleda ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett
forslag till dispositioner av holagets vinst eller 1érlust inte ar

forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvander vi professionellt omddme och har en professionelit
skeptisk instalining under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst
efler forlust grundar sig framst pa revisionen av rdken-
skaperna. Vilka tillkommande granskningsatgirder som utférs
baseras pa var professionella beddmning med utgdngspunkt |
risk och vdésentlighet. Det innebdr att vi fokuserar gransk-
ningen pa sadana atgarder, omraden och férhallanden som &r
vasentiiga f0r verksamheten och dar avsteg och tvertrdadelser
skulle ha sarskild betydelse 6r bolagets situation. Vi gar
igenom och provar fattade beslut, beslutsunderiag, vidtagna
atgdrder och andra forhallanden som &r relevanta for vart
uttalande omi ansvarsfrihet. Som underlag f6r vart uttalande
om styrelsens torslag till dispositioner betrédffande bolagets
vinst eller foriust har vi granskat styreisens motiverade
vitrande samt ett urval av underlagen {or detta for att kunna
beddma om forsiaget &r forenligt med aktiebolagsiagen.

Kristianstad den 14 mars 2024
Ernst & Young AB

e

Mats Svenssan
Godkénd revisor
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