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Arsredovisning

Bodytight AB

556950-7311

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01 -
2022-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

N O &~ WD

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2023-06-30.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Richard Nilsson
2023-07-31
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver utbildningar inom friskvard, halsa, personlig tréaning, webbhotell och webbshop. Bolaget bedriver dven
handel med vardepapper.
Foretaget har sitt sate i Goteborg.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912
Nettoomsattning 1732 3 964 2776 1489
Resultat efter finansiella poster -316 1650 1212 256
Soliditet % 82 76 69 50

Nettoomsattningen avviker med mer an 30% pga minskad efterfraga i bolagets tjanster.

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Bal:ensstﬁ::: Arets resultat
- Belopp vid arets ingang 50 000 937 706 872 182
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Utdelning -180 000
- Balanseras i ny rékning 872 182 -872 182
- Arets resultat 70 746
- Belopp vid arets utgang 50 000 1629 888 70 746
RESULTATDISPOSITION
Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 1629 888
Arets resultat 70 746
Summa 1700 634
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 1700 634
Summa 1700 634

Bolagets resultat och stallning framgar av efterféljande resultat- och balansrakning med noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rérelseintakter
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och férnddenheter

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar

Ovriga rérelsekostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Resultat fran évriga finansiella anlaggningstillgangar

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter

Nedskrivningar av finansiella anlaggningstillgangar och
kortfristiga placeringar

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2022-01-01
2022-12-31

1732102
1118
1733 220

-77 485
-1 545 790
-243 036

-64 440

-1567
-1 930 908

-197 688

0
37 165

-155 461

-121
-118 417

-316 105

450 000

450 000

133 895

-63 149

70 746
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2021-01-01
2021-12-31

3963 702
0
3 963 702

-483 364
-976 997
-366 094

-64 439

-425
-1 891 319

2072 383

143 778
0

-468 340

-98 219
-422 781

1 649 602

-400 000

-400 000

1 249 602

-377 420

872 182



Bodyfight AB
556950-7311

BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav
Summa finansiella anldggningstillgangar

Summa anléggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-12-31

56 847
56 847

1231631

1231 631

1288 478

1007 367
139 485
10 805
11567 657

82 973

82973

1240 630

2529 108
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2021-12-31

121 287
121 287

1075 348

1075 348

1196 635

1758 805
0

9225
1768 030

356 716

356 716

2124 746

3 321 381
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31

50 000
50 000

1629 888
70 746
1700 634

1750 634

400 000

400 000

85 906

0

278 080
14 488

378 474

2529 108
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2021-12-31

50 000
50 000

937 706
872 182
1 809 888

1 859 888

850 000
850 000

12 507
393 269

197 717
8 000

611 493

3 321 381
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Materiella anlaggningstillgangar

Foretaget har inom ramen for det allmanna radet valt att skriva av samtliga inventarier utifran en schablonmassig
nyttjandeperiod pa 5 ar.

Ar

Inventarier, verktyg och installationer 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberattelsens flerarséversikt.

Nettoomsattning = Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointékter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster = Resultat efter finansiella intakter och kostnader, men fore extraordinara intakter och
kostnader.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 %
av obeskattade reserver.

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer 2022-12-31 2021-12-31
Ingéende anskaffningsvarden 322 197 322 197
Utgéende anskaffningsvarden 322 197 322 197
Ingéende avskrivningar -200 910 -136 471
Féréndringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -64 440 -64 439
Utgéende avskrivningar -265 350 -200 910
Redovisat varde 56 847 121 287
Not 3 Andra langfristiga vardepappersinnehav 2022-12-31 2021-12-31
Ingéende anskaffningsvarden 1399 910 -
Féréndringar av anskaffningsvérden

Inkop 1462 551 1399 910
Utgéende anskaffningsvarden 2 862 461 1399 910
Ingéende nedskrivningar -324 562 -
Féréndringar av nedskrivningar

Arets nedskrivningar -1 306 268 -324 562
Utgéende nedskrivningar -1 630 830 -324 562
Redovisat varde 1231631 1075 348
Not 4 Periodiseringsfonder 2022-12-31 2021-12-31

Specifikation av periodiseringsfonder



Negkatningsar 2(Hériodiseringsfonder 2022-12-36

Beskattningséar 2020 0
Beskattningsar 2021 400 000
Redovisat varde 400 000

2021592086
300 000
400 000
850 000
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Not 5 Vasentliga handelser efter rakenskapsarets slut

Inga vasentliga handelser har intraffat efter rakenskapsarets slut.

UNDERSKRIFTER
Goteborg

Richard Nilsson
Richard Nilsson
2023-06-30
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