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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-02-04. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Susanne  Corell
Styrelseledamot

2024-02-04
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Sussis Fitness AB, 559191-2703, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Stockholm, 
Företaget bedriver gym- och friskvårdsverksamhet,  kost och hälsorådgivning, coachning i personlig 
utveckling och företagsutveckling, massage, försäljning av
kläder, skor, kosttillskott, skönhetsprodukter och redovisning och konsulttjänster samt därmed 
förenlig verksamhet. 

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 542 809 438 022 459 217 247 540
Resultat efter finansiella poster 192 317 181 819 244 259 170 122
Soliditet % 48,6 28,1 27,4 14,2

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 71 710 137 374
Balanseras i ny räkning  137 374 -137 374
Årets resultat   172 587
Belopp vid årets utgång 50 000 209 084 172 587

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 209 084
Årets resultat 172 587
Summa 381 671

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 180 000
Balanseras i ny räkning 201 671
Summa 381 671

Styrelsens yttrande om vinstutdelning
Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna 
vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de 
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och 
ställning i övrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  542 809 438 022
Övriga rörelseintäkter  4 061 11 521
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  546 870 449 543

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -10 326 -38 564
Övriga externa kostnader  -147 639 -119 832
Personalkostnader  -294 719 -166 779
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -21 000 -15 750

Summa rörelsekostnader  -473 684 -340 925

Rörelseresultat  73 186 108 618

Finansiella poster    
Resultat från andelar i intresseföretag och gemensamt
styrda företag

 150 000 100 000

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  160 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -31 029 -26 799
Summa finansiella poster  119 131 73 201

Resultat efter finansiella poster  192 317 181 819

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -15 996 -19 960
Förändring av överavskrivningar  6 150 -12 150
Summa bokslutsdispositioner  -9 846 -32 110

Resultat före skatt  182 471 149 709

Skatter    
Skatt på årets resultat  -9 885 -12 335
Årets resultat  172 586 137 374
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 2 56 250 77 250
Summa materiella anläggningstillgångar  56 250 77 250

Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 20 000 20 000
Andra långfristiga fordringar 4 924 200 1 074 200
Summa finansiella anläggningstillgångar  944 200 1 094 200

Summa anläggningstillgångar  1 000 450 1 171 450

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Förskott till leverantörer  230 230
Summa varulager m.m.  230 230

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  23 508 0
Fordringar hos intresseföretag och gemensamt styrda
företag

 0 55 000

Övriga fordringar  30 537 0
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  41 191 41 061
Summa kortfristiga fordringar  95 236 96 061

Kassa och bank    
Kassa och bank  7 794 499
Summa kassa och bank  7 794 499

Summa omsättningstillgångar  103 260 96 790

SUMMA TILLGÅNGAR  1 103 710 1 268 240
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  209 084 71 710
Årets resultat  172 587 137 374
Summa fritt eget kapital  381 671 209 084

Summa eget kapital  431 671 259 084

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  126 583 110 587
Ackumulerade överavskrivningar  6 000 12 150
Summa obeskattade reserver  132 583 122 737

Långfristiga skulder    
Checkräkningskredit  0 17 367
Övriga skulder  332 000 332 000
Summa långfristiga skulder  332 000 349 367

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  9 066 1 745
Skatteskulder  0 16 739
Övriga skulder  198 390 517 308
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  0 1 260
Summa kortfristiga skulder  207 456 537 052

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 103 710 1 268 240
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 93 000  
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp  93 000
Utgående anskaffningsvärden 93 000 93 000

Ingående avskrivningar -15 750  
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -21 000 -15 750
Utgående avskrivningar -36 750 -15 750

Redovisat värde 56 250 77 250

Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 20 000 20 000
Utgående anskaffningsvärden 20 000 20 000

Redovisat värde 20 000 20 000

Not 4 Andra långfristiga fordringar

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 1 074 200 1 133 000
Förändringar av anskaffningsvärden   
Reglerade fordringar -150 000  
Bortskrivna fordringar  -58 800
Utgående anskaffningsvärden 924 200 1 074 200

Redovisat värde 924 200 1 074 200
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Underskrifter

Bromma  

Susanne Margareta Corell 2024-02-04
Susanne Margareta Corell Datum
Styrelseledamot
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