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Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot intygar hirmed, dels att denna kopia av arsredovisningen
overensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansrikningen faststillts pa arsstdmma
2023-06-30. Stimman beslot tillika godkénna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Orebro 2023-06-30

Maria Palmroth
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Styrelsen for PalmrothTraining AB far hirmed avge arsredovisning for

rikenskapsaret 2022.

Forvaltningsberittelse
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Verksamhet

Allmdint om verksamheten
Bolaget ska bedriva friskvardsverksamhet samt ddrmed forenlig verksamhet.

Bolagets siite ir i Orebro.

Flerarsoversikt
2022 2021 2020 2019
Nettoomsittning 663 431 518 870 464 575 223 411
Resultat efter finansiella poster 10 191 -26 994 7 523 63 410
Soliditet (%) 25 46 39 70
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat Arets
resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 53 013 -26 994
Resultatdisposition enligt arsstimman
Balanseras 1 ny rédkning -26 994 26 994
Arets resultat 10 191
Belopp vid arets utgang 50 000 26 019 10 191

Resultatdisposition

Till arsstimmans forfogande star foljande vinstmedel:

Kronor
Balanserat resultat 26 019
Arets vinst 10 191
Totalt 36 210

Styrelsen foreslar att vinstmedlen disponeras enligt foljande

Kronor
Balanseras 1 ny rikning 36 210
Totalt 36 210

Bolagets resultat och stéllning 1 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansridkningar med
tilldggsupplysningar.
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Resultatrakning Not

Rorelseintiakter |
Nettoomsittning
Summa rorelseintakter

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 2
Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Rintekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2022-01-01
-2022-12-31

663 431
663 431

-155 925
-490 892

-6 236
-653 053

10 378

-193
-187

10 191

10 191

10 191
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2021-01-01
-2021-12-31

518 870
518 870

-170 333
-369 188

-6 236
-545 757

-26 887

-107
-107

-26 994
-26 994

-26 994
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Balansrakning Not 2022-12-31 2021-12-31

Tillgangar
Anlidggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 6 235 12471
Summa materiella anldggningstillgangar 6 235 12 471
Finansiella anldggningstillgangar

Andelar 1 intresseforetag 148 800 0
Summa finansiella anldggningstillgangar 148 800 0
Summa anliiggningtillgangar 155 035 12 471
Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 6 7
Forutbetalda kostnader och upplupna intikter 95 645 0
Summa kortfristiga fordringar 95 651 7
Kassa och bank

Kassa och bank 08 448 153 891
Summa kassa och bank 98 448 153 891
Summa omsiittningstillgangar 194 099 153 898

Summa tillgangar 349 134 166 369
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Balansrakning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital (500 aktier)
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
[everantOrsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Not

2022-12-31

>0 000
50 000

26 019
10 191
36 210

86 210

0

23 682
219 242
20 000
262 924

349 134
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2021-12-31

50 000
50 000

53 013
-26 994
26 019

76 019

18 281
27 474
34 595
10 000
90 350

166 369
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Tillaggsupplysningar

Not 1 Redovisnings- och viarderingsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen

och BFNAR 2016:10 Arsredovisning 1 mindre aktiebolag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:
Inventarier, verktyg och installationer Jar

Not 2 Medelantal anstiillda

Medelantalet anstidllda uppgar till 1 st (1 st).

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvérden
Utgaende anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar

Redovisat varde

Orebro 2023-06-30

Maria Palmroth

2022-12-31

31179
31179

-18 708
-6 236
-24 944

6 235
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2021-12-31

31179
31179

-12 472
-6 236
-18 708

12 471



