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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-10-17. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Mikael Gustavsson
Styrelseledamot

2024-10-22
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Hälsobruket AB, 556779-6296, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-07-01 - 2024-06-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Skärblacka  bedriver gym och friskvårdsverksamhet i Skärblacka och 
Valdermarsvik.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomsättning 2 322 187 2 192 580 2 558 932 2 732 886
Resultat efter finansiella poster -28 208 -25 807 91 629 22 318
Soliditet % 38 36,9 31,6 21,2

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 168 302 -30 490
Balanseras i ny räkning  -30 490 30 490
Årets resultat   -28 208
Belopp vid årets utgång 100 000 137 812 -28 208

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 137 812
Årets resultat -28 208
Summa 109 604

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 109 604
Summa 109 604
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-07-01 -

2024-06-30
2022-07-01 -

2023-06-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  2 322 187 2 192 580
Övriga rörelseintäkter  300 000 37 858
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 622 187 2 230 438

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -245 869 -160 742
Övriga externa kostnader  -1 456 656 -1 432 513
Personalkostnader 2 -536 332 -593 595
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -5 868 -66 507

Övriga rörelsekostnader  -406 418 0
Summa rörelsekostnader  -2 651 143 -2 253 357

Rörelseresultat  -28 956 -22 919

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 115 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -367 -2 888
Summa finansiella poster  748 -2 888

Resultat efter finansiella poster  -28 208 -25 807

Resultat före skatt  -28 208 -25 807

Årets resultat  -28 208 -30 490
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-06-30 2023-06-30
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Byggnader och mark 3 20 105 429 191
Inventarier, verktyg och installationer 4 0 3 200
Summa materiella anläggningstillgångar  20 105 432 391

Summa anläggningstillgångar  20 105 432 391

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  13 929 11 650
Övriga fordringar  113 053 95 715
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  352 601 103 432
Summa kortfristiga fordringar  479 583 210 797

Kassa och bank    
Kassa och bank  52 007 1 921
Summa kassa och bank  52 007 1 921

Summa omsättningstillgångar  531 590 212 718

SUMMA TILLGÅNGAR  551 695 645 109
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-06-30 2023-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  100 000 100 000
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  137 812 168 302
Årets resultat  -28 208 -30 490
Summa fritt eget kapital  109 604 137 812

Summa eget kapital  209 604 237 812

Långfristiga skulder    
Checkräkningskredit  0 33 554
Övriga skulder  0 5 310
Summa långfristiga skulder  0 38 864

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  85 019 39 760
Skatteskulder  6 402 8 229
Övriga skulder  18 734 18 263
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  231 936 302 181
Summa kortfristiga skulder  342 091 368 433

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  551 695 645 109
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Maskiner och andra tekniska anläggningar 5

  
Inventarier, verktyg och installationer 5

  
Förbättringsutgifter på annans fastighet 20

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-07-01 -

2024-06-30
2022-07-01 -

2023-06-30
Medelantalet anställda 2,5 2,7

Not 3 Byggnader och mark

 2024-06-30 2023-06-30
Ingående anskaffningsvärden 1 266 235 1 266 235
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar/utrangeringar -1 212 854  
Utgående anskaffningsvärden 53 381 1 266 235

Ingående avskrivningar -837 044 -773 737
Förändringar av avskrivningar   
Försäljningar/utrangeringar 806 436  
Årets avskrivningar -2 668 -63 307
Utgående avskrivningar -33 276 -837 044

Redovisat värde 20 105 429 191
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

 2024-06-30 2023-06-30
Ingående anskaffningsvärden 194 498 194 498
Utgående anskaffningsvärden 194 498 194 498

Ingående avskrivningar -191 298 -188 098
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -3 200 -3 200
Utgående avskrivningar -194 498 -191 298

Redovisat värde 0 3 200

Not 5 Eventualförpliktelser

 2024-06-30 2023-06-30
Eventualförpliktelser 400 000 400 000
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Underskrifter

Skärblacka 

Mikael Gustavsson 2024-10-17
Mikael Gustavsson Datum
Styrelseledamot
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