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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-09-10.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Johanna Andersson

Styrelseledamot

2025-09-10
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Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for JA Fysisk Aktiv AB, 559265-3553, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2024-07-01 - 2025-06-30.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

1/6

Foretaget med séte i Véstra Gotalands lén, Falkdpings kommun, séljer tjédnsten personlig och medicinsk

traning, och dven kostrddgivning for privatpersoner, idrottsforeningar och foretag.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022
Nettoomséttning 422 902 588 302 509 213 575 246
Resultat efter finansiella poster 5 808 71 626 59534 60 292
Soliditet % 89 88 81,8 80,5
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25000 119 493 56 593
Balanseras i ny rakning 56 593 -56 593
Arets resultat 4 647
Belopp vid arets utgang 25000 176 086 4 647
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 176 086
Arets resultat 4 647
Summa 180 733
Styrelsen foresldar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning 180 733
Summa 180 733
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Resultatrikning

2024-07-01 - 2023-07-01 -
Belopp i kr Not 2025-06-30 2024-06-30
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 422 902 588302
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 422 902 588 302
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -109 134 -95 506
Personalkostnader 2 -308 127 -421 372
Summa rorelsekostnader -417 261 -516 878
Rorelseresultat 5641 71 424
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 167 202
Summa finansiella poster 167 202
Resultat efter finansiella poster 5 808 71 626
Resultat fore skatt 5808 71 626
Skatter
Skatt pa arets resultat -1161 -15033
Arets resultat 4 647 56 593
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-06-30 2024-06-30
TILLGANGAR

Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 23271 33254
Ovriga fordringar 9366 13 292
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 3441 1485
Summa kortfristiga fordringar 36 078 48 031
Kassa och bank

Kassa och bank 195119 180 511
Summa kassa och bank 195119 180 511
Summa omséttningstillgingar 231197 228 542
SUMMA TILLGANGAR 231197 228 542
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-06-30 2024-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 176 086 119 493
Arets resultat 4 647 56 593
Summa fritt eget kapital 180 733 176 086
Summa eget kapital 205 733 201 086
Langfristiga skulder

Ovriga skulder 1 646 1757
Summa langfristiga skulder 1 646 1757
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 2 856 248
Ovriga skulder 5744 12 339
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 15218 13112
Summa Kortfristiga skulder 23 818 25699
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 231197 228 542
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstillda

2024-07-01 -  2023-07-01 -
2025-06-30 2024-06-30
Medelantalet anstéllda 1 1
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Underskrifter

Arsredovisningens innehall bestimdes 2025-09-10
Falkoping

Johanna Andersson

2025-09-10

Johanna Andersson
Styrelseledamot

Datum
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