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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-20. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Styrelsen för Maria Högberg Motiverande kommunikation AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver verksamhet inom personalutbildning och handledning.
 
Företaget har sitt säte i Jönköping.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Under året har inga väsentliga händelser inträffat.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024 2023 2022   
Nettoomsättning 917 1 113 750  
Resultat efter finansiella poster 111 330 419  
Soliditet (%) 28,3 21,7 55,4  
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 0 195 684 220 684
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  195 684 -195 684 0
Årets resultat   65 095 65 095
Belopp vid årets utgång 25 000 195 684 65 095 285 779
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  195 684
årets vinst  65 095

 260 779
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  260 779

 260 779
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-01-01

-2024-12-31
2023-01-01

-2023-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  916 820 1 112 864 
Övriga rörelseintäkter  0 18 000 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  916 820 1 130 864 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -97 361 -110 187 
Övriga externa kostnader  -142 670 -166 575 
Personalkostnader 2 -519 693 -504 579 
Summa rörelsekostnader  -759 724 -781 341 
      
Rörelseresultat  157 096 349 523 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  4 927 1 595 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -51 010 -21 457 
Summa finansiella poster  -46 083 -19 862 
      
Resultat efter finansiella poster  111 013 329 661 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  -28 380 -82 617 
Summa bokslutsdispositioner  -28 380 -82 617 
      
Resultat före skatt  82 633 247 044 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -17 538 -51 360 
Årets resultat  65 095 195 684 
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 1 106 193 1 106 193 
Summa finansiella anläggningstillgångar  1 106 193 1 106 193 
      
Summa anläggningstillgångar  1 106 193 1 106 193 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  50 745 249 014 
Övriga fordringar  263 672 28 825 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  0 3 825 
Summa kortfristiga fordringar  314 417 281 664 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  178 541 293 709 
Summa kassa och bank  178 541 293 709 
      
Summa omsättningstillgångar  492 958 575 373 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 599 151 1 681 566 
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  195 684 0 
Årets resultat  65 095 195 684 
Summa fritt eget kapital  260 779 195 684 
      
Summa eget kapital  285 779 220 684 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  210 997 182 617 
Summa obeskattade reserver  210 997 182 617 
      
Långfristiga skulder 4, 5     
Övriga skulder till kreditinstitut  166 377 178 221 
Övriga skulder  675 000 675 000 
Summa långfristiga skulder  841 377 853 221 
      
Kortfristiga skulder 5     
Leverantörsskulder  2 647 2 845 
Skatteskulder  17 537 127 862 
Övriga skulder  220 745 280 527 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  20 069 13 810 
Summa kortfristiga skulder  260 998 425 044 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 599 151 1 681 566 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024 2023 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 1 106 193   
Inköp  1 106 193 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 1 106 193 1 106 193 
    
Utgående redovisat värde 1 106 193 1 106 193 
    
 
Not 4 Långfristiga skulder
 2024-12-31 2023-12-31 
    
    
Skulder som ska betalas senare än fem år efter balansdagen 119 001 130 845 
 119 001 130 845 
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Not 5 Skulder som avser flera poster
Företagets banklån om 190 065 kronor redovisas under följande poster i balansräkningen.
 
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Långfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut 166 377 178 221 
 166 377 178 221 
    
Kortfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut 11 844 11 844 
 11 844 11 844 
    
 
 
Jönköping 2025-06-20
 
 
 
Maria Högberg  
Maria Högberg  
  
  


