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Underskrifter av arsredovisning

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2025-07-24.

Arsstamman beslét att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Brett Martin Johanson, Styrelseledamot
2025-07-31



Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor (SEK), om inte ndgot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom personlig traning. Bolaget har sitt sate i Stockholm

Flerarsoversikt

Flerarsoversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2024 2023 2022 2021 2020
Nettoomsattning 731 788 594 565 295
Resultat efter finansiella poster 74 38 68 45 98
Soliditet (%) 44 35 79 51 62
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning: Huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar
Resultat efter finansiella poster: Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning
Forandringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 25000 4835 44 558 74 393
Utdelning 0 -45 000 -45 000
Balanseras i ny réakning 0 44558 -44 558 0
Arets resultat 0 0 57727 57727
Belopp vid arets utgang 25000 4393 57727 87120



Resultatdisposition

Till arsstammans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 4393
Arets resultat 57727
Summa 62120

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning 40000
Balanseras i ny rakning 22120

Summa 62120



Resultatrakning

2024-01-01 2023-01-01
Resultatrakning Not 2024-12-31 2023-12-31
Rérelseresultat
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 730 703 788 284
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 730703 788 284
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -38 208 0
Ovriga externa kostnader -139 991 -274 738
Personalkostnader 2 -478 489 -475 876
Summa rorelsekostnader -656 687 -750 614
Rérelseresultat 74016 37669
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 227 172
Rantekostnader och liknande resultatposter -147 -95
Summa finansiella poster 80 77
Resultat efter finansiella poster 74,096 37746
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 20240
Summa bokslutsdispositioner 20240
Resultat fore skatt 74 096 57986
Skatter
Skatt pa arets resultat -16 369 -13 428
Arets resultat 57727 44558



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 55380 27195
Ovriga fordringar 4262 7169
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 1792 0
Summa kortfristiga fordringar 71434 34364
Kassa och bank

Kassa och bank 128 793 180 642
Summa kassa och bank 128 793 180 642
Summa omsattningstillgangar 200228 215 006
SUMMA TILLGANGAR 200 228 215 006



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 4393 4 835
Arets resultat 57727 44,558
Summa fritt eget kapital 62120 49393
Summa eget kapital 87120 74393
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 12500 0
Ovriga skulder 85608 65613
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 15000 75 000
Summa kortfristiga skulder 113108 140 613
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 200 228 215006



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad
(BFNAR2016:10) om arsredovisning i mindre foretag (K2).

Tjanste- och entreprenaduppdrag

Intakter fran konsulttjanster intaktsredovisas nar tjansterna tillhandahalls.

Not 2 - Medelantalet anstallda

2024-12-31 2023-12-31

Medelantalet anstallda 1 1



Underskrifter av arsredovisning

Denna har godkants for utfardande av styrelsen enligt den dag som framgar av var elektroniska underskrift.
Stockholm

Brett Martin Johanson

Styrelseledamot
2025-07-24
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