Arsredovisning

for
Trainologi AB

559232-5699

Rikenskapsaret

2023

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2024-04-19.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Benny Sode Funch, Styrelseledamot
2024-04-22
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Styrelsen for Trainologi AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapsaret 2023.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten

Bolaget bedriver personlig tréning och friskvard, utbildnings- och konsultverksamhet inom
motionsbranschen, forsédljning av redskap och kosttillskott samt annan forenlig verksambhet.
Foretaget har sitt sate i Kévlinge.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Négra vasentliga hindelser har inte intréffat under rdkenskapsaret.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2019/20

(13 man)
Nettoomséttning 823 766 797 607
Resultat efter finansiella poster 42 -12 -42 116
Soliditet (%) 54,8 51,3 53,1 49,6

Forandringar i eget kapital

Aktie- Fri 6verkurs- Balanserat Arets Totalt
kapital fond resultat resultat
Belopp vid érets inging 50 000 102 500 51 189 -3 974 199 715
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rakning -3 974 3974 0
Arets resultat 26 306 26 306
Belopp vid arets utging 50 000 102 500 47 215 26 306 226 021

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 149 716

arets vinst 26 306
176 022

disponeras sé att

i ny rékning dverfores 176 022
176 022

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2023-01-01
-2023-12-31

822 764
822 764

2593
-258 782

2 -466 141

3 -58 694

-781 024
41 740

321
-11
310
42 050

-10 700
-10 700
31350

-5 044
26 306
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2022-01-01
-2022-12-31

766 327
766 327

-43 994
-215 279
-460 530

-58 332
-778 135
-11 808

-171
-166
-11 974

8000
8000
-3974

-3974
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Finansiella anliggningstillgdngar
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anlidggningstillgidngar
Summa anléggningstillgidngar

Omsittningstillgingar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2023-12-31

3 110 440
110 440

20 000
20 000
130 440

2 448
2 448

28 361
24 087
52 448

242 785
242 785
297 681

428 121
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2022-12-31

133 677
133 677

20 000
20 000
153 677

3814
3 814

27 662
13711
41 373

190 611
190 611
235798

389 475
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Fri 6verkursfond
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-12-31

50 000
50 000

102 500
47216
26 306

176 022

226 022

10 700
10 700

84 928
30291
70 181
5999
191 399

428 121
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2022-12-31

50 000
50 000

102 500
51189
-3974

149 715

199 715

94 867
4 000
69 335
21 558
189 760

389 475
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna

rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Not 2 Medelantalet anstéllda

2023 2022
Medelantalet anstéllda 2 2
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2023 2022
Ingaende anskaffningsvérden 291 661 291 661
Ink6p 35457
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden 327118 291 661
Ingaende avskrivningar -157 984 -99 652
Arets avskrivningar -58 694 -58 332
Utgiende ackumulerade avskrivningar -216 678 -157 984
Utgdende redovisat virde 110 440 133 677

Not 4 Visentliga hindelser efter rikenskapsarets slut
Nagra vdsentliga hindelser har ¢j intréffat efter rakenskapsarets utgang.
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Not 5 Stillda siakerheter och ansvarsforbindelser
Bolaget har inga stéllda sékerheter och eventualforpliktelser.

Kaévlinge 2024-04-19

Benny Sode Funch Aatu Kerdnen
Benny Sode Funch Aatu Kerdnen
Ordférande



