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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-24. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Anna Stina Kristina Karlsson, Styrelseledamot
2025-06-24
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Styrelsen och verkställande direktören för EMP Wellness Gbg AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget ska bedriva firskvård med inriktning på viktreducering och träning, försäljning av tillhörande 
tjänster och produkter samt idka därmed förenlig verksamhet.
 
Företaget har sitt säte i Mölndal.
 
Väsentliga händelser under och efter räkenskapsåret
Bolaget har haft fler framgångsrika kurser såsom Otränad och Stronger Me. Under året har leasingen av 
Weight Trainer viktprogram avslutats iställets används ett eget viktprogram, vilket har inneburit att 
kostnaden har minskat och kvaliteten ökat. Under 2025 har personalstyrkan minskat med en heltidstjänst, vilket innebär att styrelsen ser ljusare på 
detta år jämfört med 2024. Styrelsen fortsättar arbete med att öka kundstocken.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2021  
Nettoomsättning 2 343 2 419 2 366 2 093 
Resultat efter finansiella poster -278 -252 -8 -306 
Soliditet (%) 8,4 13,2 17,2 19,5 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Reserv- Balanserat Årets Totalt
 kapital fond resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 20 000 249 105 -252 450 116 655
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:      
   Balanseras i ny räkning   -252 450 252 450 0
Erhållna aktieägartillskott   230 000  230 000
Årets resultat    -277 924 -277 924
Belopp vid årets utgång 100 000 20 000 226 655 -277 924 68 731
      
Villkorade, ännu ej återbet, aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 1 879 400 kr (1 649 400 kr).
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten (kronor):
 
balanserad vinst  226 656
årets förlust  -277 924

 -51 268
 
behandlas så att
i ny räkning överföres  -51 268

 -51 268
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-01-01

-2024-12-31
2023-01-01

-2023-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  2 342 772 2 419 349 
Övriga rörelseintäkter  26 543 37 180 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 369 315 2 456 529 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -291 634 -287 005 
Övriga externa kostnader  -1 327 849 -1 421 385 
Personalkostnader 2 -923 086 -878 787 
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  -93 149 -109 944 
Summa rörelsekostnader  -2 635 718 -2 697 121 
Rörelseresultat  -266 403 -240 592 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  185 121 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -11 706 -11 979 
Summa finansiella poster  -11 521 -11 858 
Resultat efter finansiella poster  -277 924 -252 450 
      
Resultat före skatt  -277 924 -252 450 
      
Årets resultat  -277 924 -252 450 
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 11 173 51 525 
Förbättringsutgifter på annans fastighet 4 144 262 197 059 
Summa materiella anläggningstillgångar  155 435 248 584 
      
Summa anläggningstillgångar  155 435 248 584 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  68 109 59 749 
Summa varulager  68 109 59 749 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  258 288 244 410 
Övriga fordringar  34 430 38 600 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  298 642 293 383 
Summa kortfristiga fordringar  591 360 576 393 
      
Summa omsättningstillgångar  659 469 636 142 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  814 904 884 726 
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000 100 000 
Reservfond  20 000 20 000 
Summa bundet eget kapital  120 000 120 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  226 656 249 106 
Årets resultat  -277 924 -252 450 
Summa fritt eget kapital  -51 268 -3 344 
Summa eget kapital  68 732 116 656 
      
Långfristiga skulder 5     
Övriga skulder  205 000 250 000 
Summa långfristiga skulder  205 000 250 000 
      
Kortfristiga skulder      
Checkräkningskredit 6, 7 34 462 96 754 
Leverantörsskulder  352 385 296 921 
Övriga skulder  47 086 27 685 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  107 239 96 710 
Summa kortfristiga skulder  541 172 518 070 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  814 904 884 726 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Tjänsteuppdrag
Företagets intäkter från abonnemang periodiseras över löptid.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Förbättringsutgifter på annans fastighet 5 år 
Inventarier, verktyg och installationer 5 år 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024 2023 
    
Medelantalet anställda 3 5 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 449 800 449 800 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 449 800 449 800 
    
Ingående avskrivningar -398 275 -346 765 
Årets avskrivningar -40 352 -51 510 
Utgående ackumulerade avskrivningar -438 627 -398 275 
    
Utgående redovisat värde 11 173 51 525 
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Not 4 Förbättringsutgifter på annans fastighet
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 423 090 423 090 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 423 090 423 090 
    
Ingående avskrivningar -226 031 -167 597 
Årets avskrivningar -52 797 -58 434 
Utgående ackumulerade avskrivningar -278 828 -226 031 
    
Utgående redovisat värde 144 262 197 059 
    
 
Not 5 Långfristiga skulder
 
Fastställd amorteringsplan saknas för lånet från ägare.
 
 
Not 6 Checkräkningskredit
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Beviljat belopp på checkräkningskredit uppgår till 200 000 200 000 
Utnyttjad kredit uppgår till 34 462 96 754 
    
 
Not 7 Ställda säkerheter
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Företagsinteckning 200 000 200 000 
 200 000 200 000 
    
 
Not 8 Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut
Under 2025 har personalstyrkan minskat med en heltidstjänst, vilket innebär att styrelsen ser ljusare på 
detta år jämfört med 2024.
 
 
 
Mölndal, 2025-06-23
 
 
Stina Karlsson  
Stina Karlsson  
Verkställande direktör  
  


