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ARSREDOVISNING
for

Umea Halsostudio Aktiebolag

Org.nr, 556347-0953

Styrelsen och verkstiillande direktoren fir hirmed avlimna arsredovisning for rikenskapsaret 2023-01-01
- 2023-12-31
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- forvaltningsberattelse 2
- resultatrakning 3
- balansrakning 4
- noter 6
- underskrifter 8

Undertecknad styrelseledamot i Umed Héalsostudio Aktiebolag intygar harmed, dels att denna kopia av
arsredovisningen overensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansrikning faststéllts pa arsstimma den
28 jum 2024,

Stamman beslot tillika godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.
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Umea Halsostudio Aktiebolag

Org.nr. 556347-0953

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen dr uppréttad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Verksamhetens art och inriktning

Foretaget bedriver gym- och grupptraningsverksverksamhet 1 hyrda lokaler i Umea.

Site
Foretagets site ar 1 Umea.

Flerarsoversikt

Nettoomsattning
Res. efter finansiella poster

Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter
Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Upplosning av uppskrivningstond
Balanseras 1 ny rakning

Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Forslag till disposition av bolagets
vinst

Till arsstammans forfogande star
balanserad vinst
arets vinst

Styrelsen foreslar att
i ny rakning dverfores

2023 2022
3565173 2 578 968
718 0538 45 502
52,41 30,65

Aktiekapitalppskrivnings-

2021
1 658 158
-408 751
30,15

2020

2411 628
390 232

56,1

2019
2714 454
-260 913

42,5

Reserviond Balanserat Summa eget

fond resultat ikl kapital
arets resultat
105 000 508 020 2 000 2774 267 889 287
-106 414 106 414 0
0 0
471 248 471 248
105 000 401 606 2 000 851 929 1 360 535

380 681
471 248
851 929

351 929
351 929

Betriaffande bolagets resultat och stallning 1 6vrigt hdnvisas till efterféljande
resultat- och balansriakningar med tillhoérande noter.
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Umea Halsostudio Aktiebolag
Org.nr. 556347-0953

RESULTATRAKNING

Rorelsens intakter m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintikter

Rorelsens kostnader

Ravaror och fornddenheter

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anldggningstillgdngar
Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster
Ovriga rinteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder

Resultat fore skatt
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not

Sida 3 av 8

2023-01-01
2023-12-31

3565173
0

3565173

-149 586
-1 851 421
-588 781

-255 170

2022-01-01
2022-12-31

2 578 968
29 580

-2 844 958

144 213

3410
-3 567

2 608 548

-11 382
-1 914758
-380.473

-243 824

-2 157

718 058

-170 000

-2 550 437

58 111

12
-12 621

-170 000

348 058

-76 810

-12 609

45 502

471 248

45 502

34 475

79 977



Umea Halsostudio Aktiebolag
Org.nr. 556347-0953

BALANSRAKNING
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Summa anliaggningstillgangar
Omsattningstillgangar

Varulager m.m.
Ravaror och fornodenheter

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Aktuell skattefordran

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-12-31

670 599
3860 377

1556 976

1 556 976

38 498

2022-12-31

761 603
935 393

38 498

206 493
O

38 435
100 971

1 696 996

1 696 996

29 115

365 899

391 862

29 112

122 028
45 361
46 612

212 597
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391 862

1 296 259

2 853 235

426 598

273 089

273 089

728 802

2 425 798



Umea Halsostudio Aktiebolag

Org.nr. 556347-0953

BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Uppskrivningsfond
Reserviond

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfond
Summa obeskattade reserver

Avsattningar
Uppskjuten skatteskuld
Summa avsatfningar

Langfristiga skulder

Skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortiristiga skulder
Skulder till kreditinstitut
Forskott fran kunder
Leverantorsskulder
Skulder till koncernforetag
Alktuella skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not
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2023-12-31

105 000
401 606
2 000

503 606

380 681
471 248

2022-12-31

105 000
508 020
2 000

351 929

615 020

194 290
79 977

1 360 535

170 000

274 267

170 000

82 712

889 287

8> 712

0

100 954
200 266
700 426
67 116
19 689
148 537

122 302

122 562

110 000

1 236 988

2 853 235

110 000

120 000
56 568
199 322
500 000
0

22 011
406 043

1 303 949

2 425 798
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Umea Halsostudio Aktiebolag
Org.nr. 556347-0953

NOTER

Not 1

Not 2

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar uppréttad i enlighet med &rsredovisningslagen och BENAR 2012:1 Arsredovisning
och koncernredovisning.

Principerna dr oférandrade jdmiort med foregaende ar.

Fordringar
Fordringar har upptagits till de belopp varmed de berdknas inflyta.

Ovriga tillgdngar, avsétiningar och skulder

Ovriga tillgAngar, avsittningar och skulder har virderats till anskaffningsvirden om inget annat anges
nedan.

Intdktsredovisning

Inkomsten redovisas till det verkliga vardet av vad som erhallits eller kommer att erhéllas. Foretaget

redovisar darfor inkomsten till nominellt viarde (fakturabelopp) om ersittningen erhills i likvida medel
direkt vid leverans. Avdrag gors for limnade rabatter.

Materiella anldgeningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvirde med avdrag for ackumulerade
avskrivningar och eventuella nedskrivningar. Tillgdngarna skrivs av linjart 6ver tillgdngarnas bedomda

nyttjandeperiod fOrutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprdvas per varje balansdag.
Foljande nyttjandeperioder tilldimpas:

Antal ar
Inventarier, verktyg och installationer 3-10
Forbattringsutgifter pd annans fastighet 20
Medelantal anstallda 2023 2022
Medelantal anstillda
Medelantalet anstdllda bygger pa av bolaget betalda
narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.
Medelantal anstédlida har varit 1,50 1,00
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Umea Halsostudio Aktiebolag
Org.nr. 556347-0953

NOTER

Not 3

Not 4

Not 5

Not 6

Not 7

Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarde

Inkop

Forsaljningar/utrangeringar

Utgdende ackumulerade anskaffningsvérden

Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgdende ackumulerade avskrivningar

Ingaende uppskrivningar

Arets nedskrivningar
Utgaende ackumulerade uppskrivningar

Utgaende redovisat virde

Forbittringsutgifter pa annans fastighet

Ingdende anskaffningsvirde
Inkop
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgdende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat varde
Uppskrivningsfond

Belopp vid arets ingang
Avskrivning pa uppskrivet belopp
Belopp vid arets utgang

Langfristiga skulder

Summa langfristiga skulder - betalas inom 2
till 5 ar

Stallda sakerheter

Foretagsinteckningar
for foretagets egen rakning

Summa stallda sdkerheter
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2023-12-31

1 440 252
115 150
143 264

1 698 666

-1 309 231
-206 154

2022-12-31

952 875
57 535
0

-1 515 385

630 582
-143 264

1 010 460

-823 811
-55 628

487 318

-879 439

773 846
-143 264

670 599

2023-12-31

980 325
0

630 582

980 325

-44 932
-49 016

761 603

2022-12-31

592 470
387 855

-93 948

386 377

2023-12-31

508 020
-106 414

401 606

2023-12-31

0
2023-12-31

600 000

600 000

980 325

0
-44 932

-44 932

935 393

2022-12-31

614 434
-106 414

508 020

2022-12-31

110 000
2022-12-31

600 000

600 000



Umed Halsostudio Aktiebolag
Org.nr. 556347-0953

NOTER

Not 8 Definition av nyckeltal

Soliditet

Justerat eget kapital 1 procent av balansomslutning

Umea
2024-06-2
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Verkstallande direktor

Sida 8 av 8



