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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-02-28.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Hege Randli Blacker

Verkstallande direktor

2024-03-07
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Forvaltningsberattelse
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Styrelsen for HealthyBalance i Lidkoping AB, 556841-1499, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget registrerades ar 2011 och bedriver sedan dess handel med halsoprodukter och kosttillskott.
Vidare bedriver foretaget utbildningsverksamhet samt paverkansarbete via influencer och forsaljning

av klader. Bolaget kommer att ga i likvidation ar 2024.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2023 2022
Nettoomséattning 800 674 859
Resultat efter finansiella poster -418 555 -570 420
Soliditet % 47,5 1
Forandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 556 018 -570 420
Balanseras i ny rakning -570 420 570 420
Erhalina aktiedgartillskott 403 531
Arets resultat -418 555
Belopp vid arets utgang 50 000 389 129 -418 555
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 389 129
Arets resultat -418 555
Summa -29 426
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rékning -29 426
Summa -29 426
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Resultatrakning

2023-01-01 - 2022-01-01 -
Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 800 674 859
Ovriga rérelseintakter 1 569 507 4 146 683
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 1570 307 4 821 542
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -333 705 -1215173
Ovriga externa kostnader -625 588 -1 849 646
Personalkostnader -1 012 249 -1796 213
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 0 -171 486
anlaggningstillgangar
Ovriga rérelsekostnader 0 -667
Summa rorelsekostnader -1 971 542 -5 033 185
Rorelseresultat -401 235 -211 643
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 82 60
Réantekostnader och liknande resultatposter -17 402 -358 837
Summa finansiella poster -17 320 -358 777
Resultat efter finansiella poster -418 555 -570 420
Resultat fore skatt -418 555 -570 420
Arets resultat -418 555 -570 420



HealthyBalance i Lidképing AB
556841-1499

Balansrakning
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Byggnader och mark 2 0 3075788
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 54 869
Summa materiella anlaggningstillgangar 0 3130 657
Summa anlaggningstillgangar 0 3130 657
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0 9903
Ovriga fordringar 901 -3 285
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 0 387 091
Summa kortfristiga fordringar 901 393709
Kassa och bank

Kassa och bank 42 430 8710
Summa kassa och bank 42 430 8710
Summa omsattningstillgangar 43 331 402 419
SUMMA TILLGANGAR 43 331 3533076



HealthyBalance i Lidképing AB
556841-1499

Balansrakning

47

Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 389 129 556 018
Arets resultat -418 555 -570 420
Summa fritt eget kapital -29 426 -14 402
Summa eget kapital 20 574 35 598
Langfristiga skulder

Ovriga skulder 0 3033 347
Summa langfristiga skulder 0 3 033 347
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 0 196 274
Skatteskulder 22757 -87 860
Ovriga skulder 0 319 356
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 0 36 361
Summa kortfristiga skulder 22 757 464 131
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 43 331 3533076
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Byggnader 33
Markanlaggningar 20
Inventarier, verktyg och installationer 5
Not 2 Byggnader och mark

2023-12-31  2022-12-31
Ingadende anskaffningsvarden 3 872 336 3 872 336
Forandringar av anskaffningsvarden
Forsaljningar/utrangeringar -3 872 336
Utgaende anskaffningsvarden 0 3872336
Ingdende avskrivningar -796 548 -676 468
Forandringar av avskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar 796 548
Arets avskrivningar -120 080
Utgaende avskrivningar 0 -796 548
Redovisat varde 0 3075788
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
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2023-12-31  2022-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 347 983 525 675
Forandringar av anskaffningsvarden
Forsaljningar/utrangeringar -347 983 -177 692
Utgaende anskaffningsvarden 0 347 983
Ingdende avskrivningar -293 114 -347 126
Forandringar av avskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar 293 114 105 418
Arets avskrivningar -51 406
Utgaende avskrivningar 0 -293 114
Redovisat varde 0 54 869
Not 4 Stadllda sakerheter

2023-12-31  2022-12-31
Tillgdngar med &ganderattsférbehall 3075788
Summa stéllda sédkerheter 3075788

Not 5 Vasentliga handelser efter rakenskapsarets slut

Bolaget kommer att ga i likvidation under 2024.
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Underskrifter

Lidkoping

Hege Randli Bléacker

2024-02-28

Hege Randli Blacker
Verkstallande direktor

Datum
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