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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-11-08. 

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Alf Mikael Hanell, Styrelseledamot

2024-11-08



Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget med säte i Stockholm registrerades år 2010 och bedriver sedan dess försäljning av kost- och 
energitillskott, kläder, konsultation med coaching inom sport, friskvård, golv och väggbeklädningsarbeten och 
därmed förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt
2024 2023 2022 2021 2020

Nettoomsättning 488 854 1 068 671 975 218 632 189 1 013 559

Resultat efter finansiella poster 26 563 7 076 62 827 -3 488 80 350

Soliditet (%) 124,93 77,00 71,00 67,00 68,00

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 100 000 65 055 4 380 169 435

Balanseras i ny räkning 0 4 380 -4 380 0

Årets resultat 0 0 4 929 4 929

Belopp vid årets utgång 100 000 69 435 4 929 174 364



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 69 435
Årets resultat 4 929
Summa 74

364

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny
räkning

74
364

Summa 74
364



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-07-01

2024-06-30
2022-07-01
2023-06-30

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 488 854 1 068 671

Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga varor 
och pågående arbeten för annans räkning 8 808 -16 856

Övriga rörelseintäkter 2 776 5 000

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 500 438 1 056 815
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -68 882 -81 614

Övriga externa kostnader -353 738 -439 936

Personalkostnader 2 -45 783 -524 702

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -3 177 -3 465

Övriga rörelsekostnader -2 157 0

Summa rörelsekostnader -473 737 -1 049 717
    

Rörelseresultat 26 700 7 097
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 13 -38

Räntekostnader och liknande resultatposter -150 17

Summa finansiella poster -137 -21
    

Resultat efter finansiella poster 26 563 7 076
    

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -13 000 0

Summa bokslutsdispositioner -13 000 0
    

Resultat före skatt 13 563 7 076
    

Skatter
Skatt på årets resultat -8 307 -2 696

Övriga skattekostnader
-327 0

Årets resultat 4 929 4 380



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-06-30 2023-06-30

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar 3
Inventarier, verktyg och installationer 0 3 177

Summa materiella anläggningstillgångar 0 3 177
    

Summa anläggningstillgångar 0 3 177
    

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Råvaror och förnödenheter 31 000 22 192

Summa varulager m.m. 31 000 22 192
    

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 53 349 129 217

Övriga fordringar 42 870 58 602

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 0 0

Summa kortfristiga fordringar 96 219 187 819
    

Kassa och bank
Kassa och bank 33 542 14 353

Summa kassa och bank 33 542 14 353
    

Summa omsättningstillgångar 160 760 224 364
    

SUMMA TILLGÅNGAR 160 760 227 541



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-06-30 2023-06-30

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 69 435 65 055

Årets resultat 4 929 4 380

Summa fritt eget kapital 74 364 69 435
    

Summa eget kapital 174 364 169 435
    

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 33 332 20 332

Summa obeskattade reserver 33 332 20 332
    

Långfristiga skulder
Övriga skulder 4 -59 891 -12 685

Summa långfristiga skulder -59 891 -12 685
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 0 -1 817

Skatteskulder 5 611 12 403

Övriga skulder 7 344 36 264

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 0 3 609

Summa kortfristiga skulder 12 955 50 459
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 160 760 227 541



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Inventarier, verktyg och installationer

Inventarier och verktyg 3

Not 2 – Medelantalet anställda

Medelantalet anställda

2024-06-30 2023-06-30

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

Inventarier, verktyg och installationer

2024-06-30 2023-06-30

Ingående anskaffningsvärden 150 333 150 333

Utgående anskaffningsvärden 150 333 150 333

Ingående avskrivningar -147 156 -143 691

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -3 177 -3 465

Utgående avskrivningar -150 333 -147 156

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde -0 3 177

Not 4 – Lån till delägare eller närstående



Not 4 – Lån till delägare eller närstående

Lån till delägare eller närstående

2024-06-30 2023-06-30

Ingående anskaffningsvärden 12 685 0

Förändringar av anskaffningsvärden

Årets lämnade lån 47 206 12 685

Utgående anskaffningsvärden 59 891 12 685

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 59 891 12 685



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Stockholm

Alf Mikael Hanell

2024-11-08

Verkställande direktör, Styrelseordförande / 
Styrelseledamot

Staffan Erik Björklund

2024-11-08

Styrelseledamot


	Årsredovisning
	Fastställelseintyg

	Förvaltningsberättelse
	Verksamheten
	Allmänt om verksamheten

	Flerårsöversikt
	Nyckeltalsdefinitioner
	Förändringar i eget kapital (EK)
	Resultatdisposition
	Till årsstämmans förfogande står följande medel:
	Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:


	Resultaträkning
	Balansräkning
	Balansräkning
	Noter
	Not 1 – Redovisningsprinciper
	Redovisningsprinciper
	Materiella anläggningstillgångar
	Avskrivning

	Not 2 – Medelantalet anställda
	Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer
	Not 4 – Lån till delägare eller närstående

	Underskrifter av årsredovisning

