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Styrelsen för Humanaspekt i Sverige AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01-2025-
12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget ska bedriva konsultation, handledning och psykoterapeutisk samtalsbehandling på individ och 
gruppnivå samt bedriva därmed förenlig verksamhet

Bolaget har sitt säte i Västerås, Västmanlands län.

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2022

Nettoomsättning -1 25 000 44 999 0

Resultat efter finansiella poster 307 753 29 102 319 216 70 593

Soliditet (%) 86,96 96,98 98,10 96,80

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 100 000 1 252 057 47 980 1 400 037

Utdelning 0 -200 000 0 -200 000

Balanseras i ny räkning 0 47 980 -47 980 0

Årets resultat 0 0 244 367 244 367

Belopp vid årets utgång 100 000 1 100 037 244 367 1 444 404



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 1 100 037
Årets resultat 244 367

Summa 1 344 404

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 150 000

Balanseras i ny räkning 1 194 404

Summa 1 344 404

Förslag till vinstdisposition
Styrelsen föreslår att utdelning lämnas med 150 000 kr, vilket motsvarar 150,00 kr per aktie.

Styrelsen föreslår att utbetalning av utdelning skall ske i omedelbar anslutning till årsstämman.

Styrelsen har gjort bedömningen att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till dom krav som 
verksamhetens art, omfattning och risker ställer på storleken av det egna kapitalet, och bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt. Den föreslagna vinstutdelningen är därför förenlig med vad 
som anges i aktiebolagslagen 17 kap. 3§ andra och tredje styckena.



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning -1 25 000

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. -1 25 000
    

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -36 015 -58 648

Personalkostnader 2 -3 301 -5 612

Summa rörelsekostnader -39 316 -64 260
    

Rörelseresultat -39 316 -39 260
    

Finansiella poster
Resultat från andelar i koncernföretag 150 000 0

Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 0 205 000

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 6 069 24 363

Nedskrivningar av finansiella anläggningstillgångar 
och kortfristiga placeringar 191 000 -161 000

Summa finansiella poster 347 069 68 363
    

Resultat efter finansiella poster 307 753 29 102
    

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -39 000 20 000

Summa bokslutsdispositioner -39 000 20 000
    

Resultat före skatt 268 753 49 102
    

Skatter
Skatt på årets resultat -24 386 -1 122

Årets resultat 244 367 47 980



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-12-31 2024-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Finansiella anläggningstillgångar
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda 
företag 25 000 25 000

Andra långfristiga värdepappersinnehav 3, 4 728 000 466 000

Andra långfristiga fordringar 0 -191 000

Summa finansiella anläggningstillgångar 753 000 300 000
    

Summa anläggningstillgångar 753 000 300 000
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 0

Övriga fordringar 175 814 223 718

Summa kortfristiga fordringar 175 814 223 718
    

Kassa och bank
Kassa och bank 767 775 919 902

Summa kassa och bank
767 775 919 902

    

Summa omsättningstillgångar 943 589 1 143 620
    

SUMMA TILLGÅNGAR 1 696 589 1 443 620



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-12-31 2024-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 1 100 037 1 252 057

Årets resultat 244 367 47 980

Summa fritt eget kapital 1 344 404 1 300 037
    

Summa eget kapital 1 444 404 1 400 037
    

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 39 000 0

Summa obeskattade reserver 39 000 0
    

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 0 0

Skatteskulder 494 -22 770

Övriga skulder 206 690 60 353

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 6 000 6 000

Summa kortfristiga skulder 213 184 43 583
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 696 589 1 443 620



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 – Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 25 000 25 000

Utgående anskaffningsvärden 25 000 25 000

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 25 000 25 000

Not 4 – Andra långfristiga värdepappersinnehav

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 466 000 442 000

Förändringar av anskaffningsvärden

Inköp 262 000 24 000

Utgående anskaffningsvärden 728 000 466 000

Ingående nedskrivningar -191 000 -30 000

Förändring av nedskrivningar

Återförda nedskrivningar 191 000

Årets nedskrivningar -161 000

Utgående nedskrivningar 0 -191 000

Redovisat värde 728 000 275 000



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll fastställdes den 2026-03-19.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen den 2026-03-19.

Västerås

Anna Ulrika Anglert Sjöqvist
Styrelseledamot
2026-03-19
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