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Arsredovisning

for

IRENES HALSOKOST AB

556707-3662

Rékenskapsaret

2024

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i IRENES HALSOKOST AB intygar att resultatrikningen och
balansrikningen i arsredovisningen har faststillts pa arsstimma 2025-05-27. Arsstimman beslutade att

godkénna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehéillet i arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer dverens med

originalen.

Charlottenberg den 27 maj 2025

T Jon

I[rene Jern
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Styrelsen for IRENES HALSOKOST AB avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret 2024.

Arsredovisningen 4r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Flerarsoversikt (tkr) 2024 2023
Nettoomséttning 5115 3 990
Resultat efter finansiella poster 358 121
Soliditet (%) 52 29

2022 2021
3416 2 046
-517 -127
23 28

Allmiint om verksamheten
Bolaget bedriver kop och forsdljning av hilsoprodukter, hyr lokaler 1 Charlottenbergs Shoppingcenter.

Bolaget dr dotterbolag till Irene Jern AB, 559393-3616

Foretaget har sitt site 1 Eda kommun.

Fordandringar 1 eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resnitat
Belopp vid arets ingang 100 000 58 184
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny rikning 121 222
Arets resultat
100 000 179 406

Belopp vid arets utgang

Arets Totalt
resultat
121 222 279 406
-121 222 0
557 521 557 521
557 521 836 927

Villkorade, dnnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 300 000.- (300 000.-)

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sa att
1 ny rdkning 6verfores

179 406

557 521
736 927

736 927
736 927

Foretagets resultat och stdllning i 6vrigt framgéar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.
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IRENES HALSOKOST AB
Org.nr 556707-3662

Resu]tatrﬁkning Not 2024-01-01 2023-01-01
] -2024-12-31 -2023-12-31
S
g Rérelseintikter, lagerforindringar m. m.
-~ Nettoomséttning 5114 724 3 990 380
S Ovriga rorelseintikter 38 526 31 109
[Tn Summa rorelseintakter, lagerforindringar m.m. 5153 250 4 021 489
5
o Rorelsekostnader
= Handelsvaror -2 771 959 -2 251 988
-% Ovriga externa kostnader -7128 224 -701 188
) Personalkostnader 2 -1 098 324 -948 580
Ovriga rorelsekostnader 0 -379
Summa rorelsekostnader -4 598 507 -3 902 135
Rorelseresultat 554 743 119 354
()
Finansiella poster
Ovriga rénteintikter och liknande resultatposter 5110 4 053
Riéntekostnader och liknande resultatposter - -2332 -2 185
Summa finansiella poster 2778 1 868
Resultat efter finansiella poster 557 521 121 222
Resultat fore skatt 557 521 121 222
557 521 121 222

Arets resultat
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[RENES HALSOKOST AB
Org.nr 556707-3662

Balansrikning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsédttningstillgangar

Varulager m. m.
Ravaror och f6rnédenheter

Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank
Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2024-12-31

1 010 936
1010 936

7 044
110 643
117 687

475 901
475 901
1604 524

1604 524
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2023-12-31

575 027
575 027

12 471
109 645
122 116

272 495

272 4935
969 638

969 638



.y

-
—

an}'§=?.i}250?@7;2i}2597992?08

4 (6)

[RENES HALSOKOST AB
Org.nr 556707-3662
Balansrﬁkning | Not 2024-12-31 2023-12-31
1
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 179 406 58 184
557 521 121 222
736 927 179 406

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital 836 927 279 406
Langfristiga skulder
Skulder till koncernforetag | 88 736 236 016
Ovriga skulder 59 651 59 651
Summa langfristiga skulder 148 387 295 667
Kortiristiga skulder
LeverantSrsskulder 328 735 82 003
Ovriga skulder 179 837 168 483
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter 110 638 144 079
Summa kortfristiga skulder 619 210 394 565
1604 524 969 638

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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IRENES HALSOKOST AB
Org.nr 556707-3662

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allminna upplysningar
Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allmanna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Avskrivning
Tilldampade avskrivningstider:

Materiella anliiggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 5 ar

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointékter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intikter och kostnader men f6re bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av

balansomslutning.
Not 2 Medelantalet anstillda
2024 2023
Medelantalet anstédllda 2 2
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
2024-12-31 2023-12-31
Ingidende anskaffningsvirden 632 669 632 669
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 632 669 632 669
Ingiende avskrivningar | -632 669 -632 669
Utgaende ackumulerade avskrivningar -632 669 -632 669
Utgaende redovisat virde 0 0
Not 4 Stilllda sikerheter
| 2024-12-31 2023-12-31
Foretagsinteckning . 100 000 100 000
100 000 100 000

Spéirrade bankmedel, avser garanti hyra
200 000 200 000



IRENES HALSOKOST AB
Org.nr 556707-3662

Not 5 Checkrikningskredit

Beviljat belopp pa checkriakningskredit uppgar till
Utnyttjad kredit uppgér till

Charlottenberg 2025-05-27

o \ L

Irene Jern

Min revjSionsberittelse har ldmnats den 27 maj 2025

/2 /j[yé\
Terje ‘Eggen
Auktoriserad revisor

2024-12-31

50 000
0

6 (6)

2023-12-31

50 000
11410
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Revisionsberittelse

Till bolagsstimman i IRENES HALSOKOST AB
Org.nr 556707-3662

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden |
Jag har utfort en revision av arsredovisningen f6r IRENES HALSOKOST AB for rikenskapséret 2024.

Enligt min uppfattning har érsredovisﬁingen upprittats 1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
visentliga avseenden rittvisande bild av IRENES HALSOKOST ABs finansiella stiillning per den
2024-12-31 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen ar

forenlig med arsredovisningens évriga delar,

Jag tillstyrker darfor att bolagsstimman faststéller resultatrikningen och balansriakningen.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige.

Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende 1
forhallande till IRENES HALSOKOST AB enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt

yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat 4r tillrdckliga och dndamalsenliga som grund f6r mina

uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det dr styrelsen som har ansvaret for att drsredovisningen upprittas och att den ger en rittvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedomer dr nédvindig for att

uppritta en arsredovisning som inte innehaller ndgra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa

oegentligheter eller misstag.

Vid uppriéttandet av drsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen av bolagets forméaga att fortsitta
verksamheten. Den upplyser, nér sé ar tilldmpligt, om forhallanden som kan paverka formagan att fortsétta

verksamheten och att anvdnda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte

om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar .
Mina mal dr att uppnd en rimlig grad av sékerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller

nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pé oegentligheter eller misstag, och att ldmna en
revisionsberittelse som innehéller mina uttalanden. Rimlig sékerhet dr en hog grad av sikerhet, men 4r ingen

garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige alltid kommer att uppticka

en visentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvéntas pdverka de ekonomiska

beslut som anvéndare fattar med grund 1 arsredovisningen.
Som del av en revision enligt ISA anvédnder jag professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
instéllning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och bedomer jag riskerna for visentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror

IRENES HALSOKOST AB, Org.nr 556707-3662
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pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgiarder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som &r tillrdckliga och dndamalsenliga f6r att utgéra en grund for mina uttalanden.
Risken for att inte upptécka en visentlig felaktighet till foljd av oegentligheter dr hogre én for en visentlig
felaktighet som beror pd misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi, forfalskning,

avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller asidoséttande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstielse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse f6r min revision for
att utforma granskningsatgirder som ir ldmpliga med hénsyn till omstéindigheterna, men inte f6r att uttala

mig om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

- utvérderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som anvidnds och rimligheten 1 styrelsens
uppskattningar 1 redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen anvénder antagandet om fortsatt drift vid upprittandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund 1 de inh&imtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns nagon visentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana héndelser eller forhalianden som kan leda till

betydande tvivel om bolagets formaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
visentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberittelsen fdsta uppmirksamheten pa upplysningarna 1

arsredovisningen om den visentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar &r otillrackliga,
i} modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhédmtas fram
till datumet for revisionsberéttelsen. Dock kan framtida héndelser eller f6rhdllanden gora att ett bolag inte

langre kan fortsitta verksamheten.

- utvérderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och innehallet 1 arsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och hidndelserna p4 ett

sdtt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, dédribland de

eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens foérvaltning for

IRENES HALSOKOST AB for rikenskapséret 2024 samt av forslaget till dispositioner betriffande bolagets

i,
L 3 !_....,I ..j'

vinst eller forlust.
Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget 1 forvaltningsberittelsen och beviljar

L)

- styrelsens ledamot ansvarsfrihet f6r rikenskapsaret.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare 1

avsnittet Revisorns ansvar. Jag 4r oberoende i forhéllande till IRENES HALSOKOST AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat dr tillrdckliga och dndamalsenliga som grund f6r mina

uttalanden.

IRENES HALSOKOST AB, Org.nr 556707-3662
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Styrelsens ansvar
Det #r styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betridffande bolagets vinst eller forlust. Vid

forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar forsvarlig med hénsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,

konsolideringsbehov, likviditet och stéllning 1 dvrigt.

Styrelsen ansvarar f6r bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortiopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation &r
utformad sa att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1 ovrigt

kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betridffande revisionen av forvaltningen, och dirmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, &r att inh&imta

revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot 1 nagot
vasentligt avseende:

- foretagit ndgon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa ndgot annat sitt handlat 1 strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mél betriffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed matt
uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sdkerhet bedoma om férslaget ar forenligt med

aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti fOr att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptidcka atgéarder eller férsummelser som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett férslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte &r

forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvénder jag professionellt omddome och har en
professionellt skeptisk instidllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig frimst pa revisionen av rikenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pa min professionella beddmning med utgangspunkt i
risk och visentlighet. Det innebir att jag fokuserar granskningen pa sddana atgérder, omraden och
forhallanden som ér visentliga for verksamheten och dér avsteg och 6vertradelser skulle ha sérskild
betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder
och andra forhallanden som ir relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag f6r mitt uttalande
om styrelsens forslag till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller torlust har jag granskat om forslaget

ar forenligt med aktiebolagslagen.

Karlskoga dgn 27 maj 2025

e
Terje Eggen <

Auktoriserad revisor

IRENES HALSOKOST AB, Org.nr 556707-3662







