
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Health 365 i Varberg AB
 

559365-4550
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2024‑07‑01 ‑ 2025‑06‑30
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-11-26. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Carolina Enberg, Styrelseledamot
2025-11-28
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Styrelsen för Health 365 i Varberg AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2024‑07‑01 ‑ 2025‑06‑30.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Allmänt om verksamheten
Föremålet för bolagets verksamhet är konsultverksamhet med inriktning mot hälso- och sjukvård, 
personlig träning, workshops, utbildningar m.m., försäljning av hälsoprodukter och därmed förenlig 
verksamhet. Verksamheten bedrivs genom dotterbolaget PACE Performance & Training AB.
 
Företaget har sitt säte i Varberg.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024/25 2023/24    
Nettoomsättning 75 314   
Resultat efter finansiella poster -13 246   
Soliditet (%) 43,6 64,2   
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 23 187 195 223 243 410
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -200 000  -200 000
   Balanseras i ny räkning  195 223 -195 223 0
Årets resultat   -13 310 -13 310
Belopp vid årets utgång 25 000 18 410 -13 310 30 100
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  18 409
årets förlust  -13 310

 5 099
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  5 099

 5 099
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Resultaträkning Not 2024-07-01

-2025-06-30
2023-07-01

-2024-06-30 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  74 791 313 839 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  74 791 313 839 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -55 340 -10 500 
Övriga externa kostnader  -31 578 -57 476 
Personalkostnader 2 -633 0 
Summa rörelsekostnader  -87 551 -67 976 
Rörelseresultat  -12 760 245 863 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  69 7 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -619 0 
Summa finansiella poster  -550 7 
Resultat efter finansiella poster  -13 310 245 870 
      
Resultat före skatt  -13 310 245 870 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  0 -50 647 
Årets resultat  -13 310 195 223 
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Balansräkning Not 2025-06-30 2024-06-30 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andelar i koncernföretag 3 0 12 500 
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 4 12 500 0 
Summa finansiella anläggningstillgångar  12 500 12 500 
Summa anläggningstillgångar  12 500 12 500 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Övriga fordringar  9 482 6 411 
Summa kortfristiga fordringar  9 482 6 411 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  46 986 360 031 
Summa kassa och bank  46 986 360 031 
Summa omsättningstillgångar  56 468 366 442 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  68 968 378 942 
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Balansräkning Not 2025-06-30 2024-06-30 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  18 409 23 187 
Årets resultat  -13 310 195 223 
Summa fritt eget kapital  5 099 218 410 
Summa eget kapital  30 099 243 410 
      
Kortfristiga skulder      
Skatteskulder  36 776 65 069 
Övriga skulder  2 093 58 464 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  0 11 999 
Summa kortfristiga skulder  38 869 135 532 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  68 968 378 942 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Bolaget har bytt redovisningsprincip och periodiseringar, i enlighet med K2, inte längre återkommande 
utgifter.
 
Rättelse av fel
I jämförelsesiffrorna är ett innehav på 50% felaktigt redovisat under posten andelar i koncernföretag. I 
årets årsredovisning har dessa omklassificerats till posten andelar i intresseföretag och gemensamt styrda 
företag.
 
Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024-07-01 2023-07-01 
 -2025-06-30 -2024-06-30 
    
Bolaget har inte haft några anställda under varken räkenskapsåret eller jämförelseåret.
 
 
Not 3 Andelar i koncernföretag
 2025-06-30 2024-06-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 12 500 12 500 
Omklassificeringar -12 500 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 0 12 500 
    
Utgående redovisat värde 0 12 500 
    
 
Not 4 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag
 2025-06-30 2024-06-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 0 0 
Omklassificeringar 12 500 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 12 500 0 
    
Utgående redovisat värde 12 500 0 
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Årsredovisningen beslutades 2025-10-05
 
 
 
Carolina Enberg  
Carolina Enberg  
Verkställande direktör  
2025-11-26  


