Arsredovisning

Alingsds Rygg & Idrottsklinik AB

559029-2529

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01 — 2023-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2024-04-08.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Yohanna Friborg
2024-07-08
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolagets verksamhet bestar av att bedriva fysioterapeutisk naprapat- och friskvardsverksamhet. Bolagets verkar

i enighet med Socialstyrelsens foreskrifter for legitimerad naprapatverksamhet och dar medlemskapet i Svenska
Naprapatférbundet samt Svenska Lakarférbundet kvailtétssakrar verksamheten. Avensom bedrivs till viss del
idrottsmedicinsk forebyggande vard med inriktning mot idrottspersoner, idrottsféreningar men aven privatpersoner.

Foretaget har sitt sate i Alingsas.

FLERARSOVERSIKT

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912
Nettoomsattning 3 860 833 2 888 787 4 873 356 4 628 365 4 370 069
Resultat efter finansiella poster 476 814 249 498 746 770 623 638 803 401
Rérelsemarginal % 12 9 15 13 18
Balansomslutning 1208 605 804 352 1428 029 1608 083 1756 704
Kassalikviditet % 308 260 386 452 382
Soliditet % 72 72 70 73 70
Avkastning péa eget kapital % 55 43 75 53 66
Avkastning pa totalt kapital % 39 31 52 39 46

Nettoomsattningen avviker positivt med mer an 30% dels pa grund av att bolaget under verksamhetsaret inte langre
kant av nagon paverkan av den tidigare Covid-19 pandemin samt dels pa grund av att bolaget fatt in ny
intdktsgenererande kompetens i verksamheten.

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Bal:ensstﬁ::: Arets resultat Totalt
- Belopp vid arets ingang 50 000 94 083 437 673 581 756
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Utdelning -80 000 -80 000
- Balanseras i ny rékning 437 673 -437 673 0
- Arets resultat 372012 372012

- Belopp vid arets utgang 50 000 451 756 372012 873 768
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RESULTATDISPOSITION

Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Utdelning
Balanseras i ny rakning
Summa

Styrelsen foreslar att utdelning I1amnas med 400 000 kr vilket motsvarar 800 kr per aktie.
Styrelsen foreslads bemyndigas att besluta tidpunkten da utdelning skall utbetalas.
Styrelsen anser att forslaget om utdelning ar férenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap 3§
i aktiebolagslagen enligt foljande redogorelse:

Med hanvisning till ovanstaende och vad som Ovrigt kommit till styrelsens kdnnedom ar
det styrelsens bedémning att utdelningen ar forsvarbar enligt ABL 17 kap 3 § med tanke
pa de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker stéller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i évrigt.
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451 756
372012
823 768

400 000
423 768
823 768
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RESULTATRAKNING
2023-01-01 2022-01-01
2023-12-31 2022-12-31
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 3 860 833 2 888 787
Ovriga rorelseintékter 38 339 39 928
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 3899172 2928 715
Rorelsekostnader
Legoarbeten -436 583 -230 643
Handelsvaror -17 267 0
Ovriga externa kostnader -1 085178 -1209 196
Personalkostnader 1 -1 834 586 -1223 781
Av-__och .neds.krl\{nlngar av materiella och immateriella -50 303 15 699
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -3 423 917 -2 679 319
Rdérelseresultat 475 255 249 396
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 1621 135
Rantekostnader och liknande resultatposter -62 -33
Summa finansiella poster 1559 102
Resultat efter finansiella poster 476 814 249 498
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 0 320 000
Summa bokslutsdispositioner 0 320 000
Resultat fére skatt 476 814 569 498
Skatter
Skatt pa arets resultat -104 802 -131 825

Arets resultat 372 012 437 673
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anléggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2023-12-31

175722
175722

175 722

162 154
457 047
619 201

413 682

413 682

1032 883

1208 605
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2022-12-31

226 025
226 025

226 025

33 992
38 025
72017

506 310

506 310

578 327

804 352
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Avrets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2023-12-31

50 000
50 000

451 756
372012
823 768

873 768

185 793

59 156
89 888

334 837

1208 605
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2022-12-31

50 000
50 000

94 083
437 673
531 756

581 756

38 025

104 832
79 739

222 596

804 352
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NOTER

Not 0 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivning gors 6ver den forvantade nyttjandeperioden. Nedanstaende avskrivningsprocent anvands.

Procent Ar
Inventarier, verktyg och installationer 20 5

Tjanste- och entreprenaduppdrag
Tjanste- och entreprenaduppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberattelsens flerarséversikt.

Rérelsemarginal = Rorelseresultat / Nettoomsattning

Kassalikviditet = (Omsattningstillgangar exklusive varulager och pagaende arbeten + Outnyttjad checkkredit) / Summa
kortfristiga skulder

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 %
av obeskattade reserver.

Avkastning péa eget kapital = Resultat efter finansiella poster/Justerat eget kapital Kommentar: Justerat eget kapital
berdknas som eget kapital plus 79,4 % av obeskattade reserver.

Avkastning pa totalt kapital = (Rorelseresultat + Finansiella intakter) / Totalt kapital

Not 1 Medelantalet anstéallda 2023-12-31 2022-12-31

Medelantalet anstallda 3 3

Foretagets legitimerade naprapater har foregaende ar verkat sdsom egna foretagare genom underentreprenadsavtal
vilka da har redovisats under rubriken rorelsekostnader under posten legoarbeten i resultatrakningen.

Foretaget har under rékenskapsaret for kliniken aven anlitat underentreprendrer inom bland annat ortopedi, friskvard
samt massage.

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer 2023-12-31 2022-12-31
Ingéende anskaffningsvarden 383 326 164 711
Féréndringar av anskaffningsvérden

Inkop 0 218 615
Utgéende anskaffningsvarden 383 326 383 326
Ingéende avskrivningar -157 301 -141 602
Féréndringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -50 303 -15 699
Utgéende avskrivningar -207 604 -157 301

Redovisat varde 175722 226 025
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UNDERSKRIFTER

Alingsas

Yohanna Friborg
Yohanna Friborg
2024-04-08

Ida Leipe
Ida Leipe
2024-04-08
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