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för
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Räkenskapsåret
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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-04-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Kine Johansen, Styrelseledamot
2026-04-29
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Styrelsen och verkställande direktören för Movement Inspires AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr).
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget bedriver utbildning, samt tillhandahåller verktyg för bedömning av motorisk förmåga och 
distribution av patientinformation. Verksamheten inkluderar bedömning, behandling och rådgivning av 
motorisk förmåga samt fysisk aktivitet och träning. Bolaget erbjuder även rörelseträning, tillhandahåller 
informationsresurser, bedriver förlagsverksamhet och handlar med olika sorters material.
 
Bolaget har sitt säte i Uppsala.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2025 2023/24    
  (13 mån)    
Nettoomsättning 386 89   
Resultat efter finansiella poster 58 44   
Soliditet (%) 72 69   
      
Den ökade omsättningen beror på att bolaget har förvärvat och vidareutvecklat verksamheten från 
Barnens Rörelsebyrå Ek. För. Versksamheten omfattar föreläsningar och kurser kopplade till barns 
motoriska förmåga.
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 0 33 969 58 969
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  33 969 -33 969 0
Årets resultat   44 278 44 278
Belopp vid årets utgång 25 000 33 969 44 278 103 247
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  33 969
årets vinst  44 278

 78 247
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  78 247

 78 247
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2025-01-01

-2025-12-31
2023-12-14

-2024-12-31
(13 mån) 

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  385 928 88 993 
Övriga rörelseintäkter  252 417 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  386 180 89 410 
      
Rörelsekostnader      
Råvaror och förnödenheter  -34 660 0 
Övriga externa kostnader  -109 002 -43 016 
Personalkostnader 2 -184 602 -2 698 
Övriga rörelsekostnader  -155 -11 
Summa rörelsekostnader  -328 419 -45 725 
Rörelseresultat  57 761 43 685 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  61 3 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -25 0 
Summa finansiella poster  36 3 
Resultat efter finansiella poster  57 797 43 688 
      
Resultat före skatt  57 797 43 688 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -13 519 -9 719 
Årets resultat  44 278 33 969 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  4 888 25 375 
Övriga fordringar  12 079 5 849 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  0 35 450 
Summa kortfristiga fordringar  16 967 66 674 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  125 919 18 209 
Summa kassa och bank  125 919 18 209 
Summa omsättningstillgångar  142 886 84 882 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  142 886 84 882 
      
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  33 969 0 
Årets resultat  44 278 33 969 
Summa fritt eget kapital  78 247 33 969 
Summa eget kapital  103 247 58 969 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  788 294 
Skatteskulder  23 238 9 719 
Övriga skulder  15 614 0 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  0 15 900 
Summa kortfristiga skulder  39 640 25 913 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  142 886 84 882 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2025 2023-12-14 
  -2024-12-31 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-04-29
 
Underskriven den dag som framgår av min elektroniska underskrift
 
 
 
Kine Johansen  
Kine Johansen  
Verkställande direktör  
2026-04-29  


